EMPERESA PARAIRANA

DE COMUNICACAD | |

UNIA(

128 ANOS - PATRIMONIO DA PARAIBA

— )
Fundado em 2 de fevereiro de 1893
no governo de Alvaro Machado

Ano CXXVIII Nimero 060 | RS 3,50

Programa faz mapeamento

auniao.pb.gov.br | “ @ a @jornalauniao

Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021

da agricultura familiar da PB

ParaibaTec investe no ensino profissionalizante, mas para isso quer compreender a demanda no setor. Pagina 15

Foto: Arquivo pessoal

Rodrigo Tavares Psicanalista explica o “adoecimento
moral” que estd havendo em meio d pandemia. Pagina 4

Lei de Seguranca Nacional em
pleno regime democratico

Especialistas debatem o uso da legislagdo criada na
ditadura militar, adormecida apés a queda do regime
e despertada pelo governo Bolsonaro. Pagina 19

Paraiba

Depresséo é uma das sequelas
deixadas pela covid-19

Sdo vdrios os tipos de consequéncias deixadas pela
doenga, mesmo naqueles pacientes que apresentaram
apenas sintomas leves. Pagina 5

Numero de defensores cai na PB
e déficit chega a 112 advogados

Cerca de 80% dos profissionais jd passaream dos 60 anos
de idade e, até o fim de 2021, 20 irdo se aposentar. Defen-
soria fala em concurso para amenizar a caréncia. Pagina 13

| _Colunas

A A \ncapazes de falar ou se unir pela
interlocucdo, para construir bens comuns, pessoas
ahstraem-se da vida real e langam seus rancores

em estranhas nuvens. 4/ &/ Pagina 2

Editorial

A 4 sintomas do excesso de estimulo.
0 individuo hiperatento, absorvido por
multiplas tarefas, € um retrocesso
civilizatorio. 4/ 4 Pagina 10

Estevam Dedalus

Foto: Marcus Antonius

Brechés ganham espacos modernos e atraentes

Em alta durante a pandemia, o mercado de roupas e acessorios usados ganha atengdo do consumidor com produtos de qualidade e pregos acessiveis. Paginas 17 e 18

Foto: Arquivo A UniGo

AGENS
JANEIRD

'J"

Volei de Praia

Atleta em ascensdo, a jogadora
paraibana Andressa Cavalcanti
(em primeiro plano) conta,
em entrevista exclusiva, os
percalcos da temporada 2020
e as conquistas que tém
obtido junto  parceira
Vitoria. Pagina 21

O terminal da Primavera Aslembranas, e historias, da
antiga estagdo rodovidria de Jodo Pessoa, desativada em 1982. Pagina 25

USE ALCOOL
EM GEL 70%

Foto: Instagram/Andressa

MANTENHA O
DISTANCIAMENTO

USE MASCARA

Assine o Jornal A Unido agora: '\! (83) 3218.6518 | (83) 99117.7042 EZM circulacao@epc.pb.gov.br



2 A UNIAO | Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021

CONTATOS: uniaogovpb@gmail.com REDACAO: (83) 3218-6539/3218-6509

Origem comum

Nos dias claros, logo ap6s o Sol romper a linha do horizonte,
quem adota posturas reflexivas, no mirante de frente para o mar,
constata com maior facilidade o quanto os seres humanos estao
desiguais. Quao fragmentados estao as ideias e os sentimentos; um
contraponto duvidoso do tao criticado maniqueismo que antes ca-

racterizava a cultura ocidental.

Na capital paraibana, nos lugares, talvez, de maior esplendor
da natureza, que sdo os terragos da orla maritima, a exemplo das
falésias do Cabo Branco, observa-se com mais acuidade a segrega-
¢do que ameaca transformar em colcha de retalhos o tecido social.
A intolerancia de pequenas e médias tribos fracionando o cla que

se pretende afetivo e solidario.

Um contexto marcado por um surto, ainda sem controle, de um
virus letal, transmissor de uma doenca, ainda sem cura, que ja le-
vou e continua levando milhares de pessoas aos hospitais, cemi-
térios e crematdrios. Milhares de pessoas lutando pela vida, em
unidades de tratamento intensivo, aos cuidados de profissionais a
beira da exaustao fisica e psicologica.

E o que fazem outros milhares de pessoas? Correm, caminham
ou pedalam, a beira-mar, sem mascaras, respirando com sofregui-
dao o oxigénio que a natureza oferece de graca. Algumas expiram
carbono contaminado, e que é inspirado por quem passa bem ao
lado ou que vem logo atras, disseminando, dessa maneira, ndo a

saude, mas a doenga.

Incapazes de falar ou se unir pela interlocugao, para construir
bens comuns, pessoas abstraem-se da vida real e lancam seus ran-
cores em estranhas nuvens. Cumulonimbus virtuais, pejadas de
maledicéncias, que flutuam pela Terra, regando, com aguas infec-
tas, outros cérebros estéreis de discernimento, nos quais reben-

tam apenas as flores do mal.

Enigmatico, isso de se residir em um espago de amplidao, mis-
tério e beleza imensuraveis - ndo se habita a Terra, simplesmente,
mas o universo, a se dar crédito ao conceito da unidade césmica
- e possuir mentalidade tdo limitada. O nao pensar no outro é um
estagio de treva; de negacao da luz, que tudo revela para que se
compreenda o mutuo pertencimento.

Manifesto da musica lli

Louvo seu esfor¢o, somado ao
de Morelembaum e de uma pléiade
de instrumentistas, na realizacdo de
Transparente, disco que vem atender
a necessidade de identidade, de ex-
pressdo e de comunicag¢do entre os
povos luso-tropicais e desses povos
para com o mundo. Confesso minha
esperanca, como mestico luso-tro-
pical, e admirador da sua arte, que
seus proximos trabalhos deem con-
tinuidade a essa tendéncia tdo bem
manifesta em Transparente, pois
Vocé, seus compositores, instrumen-
tistas e o grande Maestro estdo no
rumo certo — inclusi-
ve no que diz respeito a
nossa necessidade poli-

A4 Elaéohanco

sileiras; é um trabalho necessario,
mas, ndo sdo misicas mesticas. Vocé
faz as duas coisas.

Em consequéncia do que ja fa-
lei, permita-me, Mariza, pedir que
Vocé execute, numa sé peca, e grave
numa s6 faixa, a versdo original de
Made Preta (Caco Velho e Piratini), e,
em seguida, ap6s um efeito orques-
tral, continue com a segunda ver-
sdo, que é Barco negro (Caco Velho,
Piratini, David Jesus Mourao-Ferrei-
ra). Até hoje, as duas pecgas tém sido
executadas apenas numa versdo ou
noutra; mas nunca foram reunidas.
Acredito que, na sua
voz, a reunido das duas
versdes, arranjadas por

tico-cultural de expres- genético de onde se Morelembaum, serd um
sdo aquém, além ou in- sucesso.
tra-mares. extraem os elementos Lembre-se que loca-

A mausica tradicio-

¢Oes para possiveis clips

nal portuguesa também rg|ativamente puros para também podem abran-

deve e pode ser apre-
sentada nas suas pro-
ximas gravagdes, como

a formacdo da

ger a paisagem luso-tro-
pical. Aqui mesmo, em
minha cidade (a terceira

vem sendo feita. Ela é o mestigagem musical ## mais antiga do Brasil, a

banco genético de onde

se extraem os elementos

relativamente puros para a forma-
¢do da mesticagem musical. Assim,
o trabalho de outros artistas, preo-
cupados com o purismo, ndo deve ser
desprezado, pois é do encontro dos
puros que vem o mestico. Eles, os pu-
ristas, querendo ou nao, vém a ser a
fonte da mesticagem. Alguns, mesmo
puros, sdo ecléticos, quando retinem,
no seu trabalho, pecas de varias cul-
turas. Mas é preciso distinguir ecle-
tismo de mesticagem. Artistas por-
tugueses ha que estdo fazendo um
trabalho eclético, cantando musicas
de origens diversas, inclusive bra-

mais préoxima de Portu-

gal e da Africa, o ponto
mais oriental das Américas, junto ao
Cabo Branco — onde o sol nasce pri-
meiro), ha excelentes loca¢des para
um clip luso-tropical, por sua nature-
za e seu parque barroco — esse com
caracteristicas prdéprias, o barroco
paraibano. Ja propus as autoridades
locais arealizacdo de um grande fes-
tival internacional de musica afro-a-
mericana no Cabo Branco, por ser ele
o ponto das Américas mais proximo
da Africa; é visivel nos mapas, desta-
cando-se na proeminéncia da Améri-
ca do Sul em direcdo ao continente
africano.

As discussoes politicas na internet

As redes sociais deveriam ser
um importante instrumento para o
exercicio de reflexdo, troca de ideias
divergentes e estimulo a pluralidade
democratica. Na pratica, o que ve-
mos é exatamente o contrario, prin-
cipalmente quando o debate (melhor
classificar de discussdo) acontece no
trato de questdes politicas. H4d uma
flagrante prevaléncia da hostilidade,
com expressoOes precipitadas de opi-
nides, fugindo ao discurso racional.

A internet esta cheia de piro-
maniacos, aqueles que sentem pra-
zer em jogar gasolina

so. A discussdo é pautada por brigas,
desavengas, xingamentos.

Atingir, de forma depressiva,
a dignidade de outrem é afrontar o
direito alheio de assumir sua indivi-
dualidade. Nao se pode confundir o
discurso do 6dio com a liberdade de
expressdo. Os embates politicos ndo
devem ser alimentados pela feroci-
dade, e sim pelo equilibrio de mani-
festacdo das opinides.

Isso se aplica aos dois lados da
disputa: direita ou esquerda, bolso-
naristas ou lulistas, socialistas ou

neoliberais. E necessa-

no fogo para aumentar o Y/ i E como se rio que se desarmem os
incéndio. Normalmente, o espiritos para que bus-
sdo debatedores despre- pal’IIClpassem de quemos a paz que este

parados, que ndo acei-

pais tanto precisa. Mui-

tam contestacdo ao que torcidas Organizadas €M to triste ver que amigos

pensam e defendem. Ofe-

fraternos se atacam por

recem status de manche- torno de dlSDUtaS causa de politica e as di-
tes aos boatos que satis- sy ~ vergéncias contaminem
fazem seu pensamento partldarlasequestoes os ambientes familiares
politico. Desconhecem pOlémicaS Y/ i a ponto de suscitarem

0 que sejam regras de
polidez. Assumem um
engajamento politico belicoso, pro-
duzindo comentarios carregados de
sarcasmos, desqualificando os que
se opO0em as suas ideias, utilizando-
se de ofensas pessoais ja que nao se
apresentam com capacidade para ar-
gumentacio contraria.

O pior é que sdo pessoas que nao
aprenderam a pensar. Falam, racio-
cinam e agem, na conformidade do
que seus lideres definem. Falta-lhes
consciéncia critica. E como se par-
ticipassem de torcidas organizadas
em torno de disputas partidarias e
questdoes polémicas. Estimulam o
acirramento dos dnimos. Confundem
debate com discussao. O debate pro-
duz aprendizado, conhecimento, e,
muitas vezes, o encontro do consen-

Humor

TEM GENTE
Que DORMIU

brigas entre parentes.

Ja fui vitima disso,
por amigos-irmaos e por familiares.
E, lamentavelmente, entrei no jogo
da discussdo inflamada. Passado o
abrasamento do bate-boca, dos de-
sentendimentos, é que observamos
0 quanto estamos sendo tolos nesse
tipo de comportamento. Facamos,
portanto, das redes sociais, ndo um
campo de batalha, mas um espacgo
de conversa civilizada, mesmo que
no confronto de teses e convicgdes.
Que as brincadeiras nunca deixem
de ser apenas uma forma ironica, no
bom sentido, de defesa de suas posi-
¢Oes, sem o interesse em achincalhar,
menosprezar ou humilhar alguém.
Assim, preservaremos e fortalecere-
mos a democracia que deu tanto tra-
balho para reconquistar.
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Contra o virus,
solidariedade

Com crise sanitdria e economica, trabalho de voluntdrios
forna-se essencial na vida de pessoas com baixa renda

Iracema Almeida

iracemalubarino@epc.pb.gov.br

O periodo de pandemia
em que vivemos, ha ja mais
que 12 meses, agravou a crise
econ0mica que ja atingia boa
parte dos brasileiros. Em cada
rincio do pais, cresce o niime-
ro de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade. E, para ameni-
zar as dificuldades das familias
causadas pelo desemprego e
desamparo institucional, mui-
tas pessoas tem usado parte do
seu tempo, e até de sua renda,
para ajudar quem esta preci-
sando de alimento, roupas e
até mesmo um cobertor para
vencer o frio das madrugadas
pelas ruas das cidades.

Mesmo com as restri-
¢oes do isolamento social,
como medida para conter a

covid-19, o voluntariado tem
se tornado presente na vida
de muita gente que busca de
alguma maneira ajudar o proé-
ximo. A enfermeira e pastora
Linda Meira, de 42 anos, é um
exemplo dessas pessoas que
se dedicam em cuidar dos que,
muitas das vezes, sdo invisi-
veis a sociedade. Ela é ideali-
zadora do Projeto Compaixdo,
que atende criangas carentes
e seus familiares na comuni-
dade do Jacaré, em Cabedelo,
e faz parte do Projeto Comu-
nhdo nas Ruas, que distribui
refeicbes aos moradores de
ruas e familias de baixa renda
na Grande Jodo Pessoa.

“Eu aprendi que, nos dias
dificeis, posso ser o alivio para
alguém. Penso muito sobre a
lei da semeadura: o que planto
irei colher. Desde 2006, partici-

po do ‘Compaixao’ - que realiza
atividades como: apoio escolar,
recreacdo, atividade esportiva,
como o jiu-jutsu, principios
cristdos e a valorizagdo da vida,
bem como conscientizagdo a
respeito da sexualidade e dro-
gas, como um meio preventi-
vo”, comentou Linda Meira.

A enfermeira destacou
ainda a importancia da dis-
tribuicdo de alimentos para
quem precisa, e ndo esta con-
seguindo, colocar comida na
mesa dos seus lares. “Nesta
pandemia, ja distribuimos
mais de duas toneladas de
alimentos as familias das
criangas do projeto, como
também moradores de rua,
em duas comunidades de
venezuelanos e a dezenas de
familias da Igreja que faco
parte”, relata Linda.

Foto: Comunicagdo/STF
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\ Projetos amparam desabrigados

Outro projeto de que a voluntdria
Linda Meira faz parte é o “Comunhéo
das Ruas”, que intensificou as agdes pelos
bairros da capital e regido metropolitana
desde o inicio da pandemia, em 2020.
“Semanalmente, a gente distribui mais
de 100 quentinhas com refeicdo do
jontar aos moradores de rua da nossa
grande Jodo Pessoa. Dividimos a equipe
em duas, uma prepara os alimentos toda
quinta-feira de tarde e os outros volunta-
rios fazem entrega ds pessoas que vivem
nas ruas”, destacou. Atualmente, cerca
de 15 pessoas participam efetivamente
das agdes, mas quem quiser participar
da iniciativa, pode mandar mensagem
para o perfil @comunhaonasruas, no
Instagram.

A pastora reconhece que as pessoas
que fazem a doagdo sentem tanta ou mais
alegria em dar do que aquelas que rece-
bem. “Entéo, convido todos a experimentar
essa alegria que a gente néo consegue
nem explicar, apenas sentimos. Que tal
vocé compartilhar uma peca de roupa do
seu guarda roupa com alguém que precise,
que néo terd como retribuir, ou mesmo,
compartilhar alimentos que vocé tenha na
sua dispensa com um necessitado? Come-
ce com as pessoas mais préxima de vocé,

N Informe

papiroeletronico@hotmail.com

com certeza encontrard alguém clamando
por ajuda”, comenta Linda.

A massoterapeuta Helena Cristina
Oliveira, de 43 anos, também é uma das
pessoas que dedicam algumas horas do
seu fim de semana para cozinhar e fazer
entrega de alimentos a pessoas sem teto.
As quentinhas séo distribuidas todos os
sabados e domingos, no Mercado Centrall,
Terminal Rodovidria e Marcado do Peixe
de Tambay, em Jodo Pessoa. “Hé uns 10
anos fago esse trabalho, desde que passei
a fazer parte do grupo espirita Ave Luz e
nessa pandemia o nimero de pessoas nas
ruas triplicaram e com isso aumentaram
nossas acdes”, destacou.

O Grupo Espirita Ave Luz conta com
3 postos de assisténcia a moradores de
rua, segundo Helena Cristina. Eles séo
realizados no Mercado Central, Rodovia-
ria e Mercado de Peixe de Tambau, com
a distribuicdo de sopa. Além do local
de assisténcia na comunidade Vitéria,
no bairro Altiplano, no qual realizamos
palestras, Evangelho no Lar, distribuigéo
de sopa, grupo de assisténcia & gestante,
breché com doagéio de roupas e artesana-
fo, entre outros. As pessoas que quiserem
contribuir com o Grupo, podem acessar,
no Instagram, o perfil @ge_aveluz.

HOUVE OMISSAO DO PRESIDENTE DO SENADO NO CASO
DA CPI DA COVID? A RESPOSTA E UM ALTISSONANTE SIM!

A polémica envolvendo a instalagéio da ‘CPl da Covid' — ou ‘CPI da Pandemia’, como nominam alguns -,
L que ocorrerd por forca de deciséo monocrdtica do ministro Luis Roberto Barroso (foto), do STF, que deferiu
liminar favorével a esta finalidade, atendendo a agéo dos senadores Jorge Cajuru e Alessandro Vieira,
ambos do Cidadania, impée um questionamento: houve omissdo do presidente do Senado, Rodrigo
Pacheco (Democratas) em néo determinar que a comisséo fosse instalada? A resposta é um altissonante
sim! Ora, se o Regimento da casa determina que uma CPI deve ser instalada caso o requerimento de so-
licitagéo tenha um tergo de assinaturas do total de integrantes do Senado, o que impediria que o rito fosse
seguido a risca? Ha que se ressaltar que o pedido, de autoria de Randolfe Rodrigues (Rede-AP)
tem a anuéncia de 32 parlamentares, cinco a mais que as 27 assinaturas necessdrias. O que

Joao Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021 |

AUNIAO 3

Foto: Arquivo pessoal
b

Grupos dedicam-Se a ajudar pessoas necessitadas na Paraiba, doando alimentos e, principalmente, atencéo

Pequenas agdes para mudar o mundo

Ao verem as dificuldades que alguns
colegas passavam na universidade, duas
amigas e mestrandas da UFPB, Marcella
Melo, de 27 anos, e Barbara Dias, de 36
anos, decidiram sair da zona de conforto
e ‘arregacaram as mangas para ajudar’,
com doacdo de alimentos, os estudantes
gue ndo eram assistidos por qualquer
tipo de auxilio estudantil. Em abril do
ano passado, diante da pandemia elas
comegaram a se preocupar com a rea-
lidade fora da UFPB, como a fome, falta
de moradia e o desemprego em diversos
bairros de Jodo Pessoa. Entéo, criaram
o '‘Coletivo Clareé’ para alcancar as
pessoas que precisam de urgéncia suprir
as necessidades bésicas do ser humano,
como se alimentar.

“Comegamos nossas agcdes em mea-
dos de 2015, quando ainda estGvamos
na graduagdo, com o projeto que inti-
tulamos APENAS 1, e atendia de forma
muito discreta os colegas universitdrios, a
maioria do interior da Paraiba. O objetivo
maior era conectar um grupo de amigos
e amigos que pudessem contribuir com
‘apenas um’ quilo que alimento por més.
Sendo assim, conseguiriamos ajudar
esses estudantes. Mas, ai chegou a co-
vid-19 e resolvemos ressignificar nosso
propésito, criando o ‘coletivo Clareé,
fazendo a diferenca na vida de quem esta
precisando. Somos nordestinas e ouvimos
muito que quando a ajuda chega é como
se acendesse uma luz no fim do tunel,
esse tunel é a fome e a luz pra muita
gente durante esse periodo é a solida-
riedade”, conta a voluntaria Marcella .

“Nos comprometemos a fazer nosso
parte para alcancar aqueles que tém
demandas emergenciais e que néo
podem esperar pela burocracia das po-
liticas publicas. Mudar o mundo comeca
com pequenas agoes. Comega por noés,
pela nossa cidade. Acreditamos nessa
mudanca, ela nos move e é urgente. Nos
Ultimos meses, a fome néo amenizou,
pelo contrdrio, tem se agravado em todo
o pais e aqui em Jodo Pessoa ndo seria
diferente e atendemos de forma pontual
familias das comunidades do Araty, So-

nho Verde, Séo Rafael, Timbé, Séo José,
Sdo Luiz, Boa Esperanca e Ocupacdo Sao
José (no centro da cidade). Para além das
acdes emergenciais como a distribuicdo
de cestas basicas e outros itens alimenti-
cios, também doamos roupas, lencéis e
calcados. Quando fazemos as doagées do
gue arrecadamos a sensagdo é de alivio,
em saber que pelo menos para naquele
dia a preocupagdo ndo vai ser de fome.
E isso que alimentamos, uma esperanca
por dia”, explica Barbara.

Além da dupla, o coletivo conta com
o apoio de uma motorista de aplicativo
que aproveita das viagens para arrecadar
as doacdes, a Cinthya Costa, e o do Lucas
Mendes que auxilia nas redes sociais do
Clared. “Somos s6 duas e fazemos 99%
de tudo, desde a parte burocratica quanto
a parte pratica, mas agora contamos com
esses dois parceiros que tem nos ajudado
muito. Inclusive, aproveitamos o espaco
para divulgar que estamos precisando
de méos para somar com a gente nessa
caminhada. Precisamos de vocé que
acredita ser possivel um mundo mais justo
e igualitario, que valoriza as pequenas
agdes como o comego para algo maior.
Se assim como para nds, isso te move,
entra em contato com a gente”, finaliza
a mestranda Marcella.

Quem quiser participar pode entrar
em contato através no perfil no Instagram
@coletivoclario ou pelo e-mail: coletivo-
clario@gmail.com. As doagoes podem ser
feitas pelo PIX (CPF): 700.663.944-14.

Foto: Arquivo pessoal

Voluntarios visitam bairros para prestar assisténcia

“DESFECHOS INEVITAVEIS”

Do senador Fabiano Contarato (REDE), via

Twitter, reportando-se a polémica da insta-

lagéo da CPI da Covid: “E lamentavel que o
Senado, se omitindo, tenha que ser obrigado
a cumprir com seus deveres bdsicos. A respon-
sabilizacGo de Bolsonaro estd préxima e, se a
Justica for feita, seu impeachment e sua priséo
serdo desfechos inevitaveis desta CPI

III

CONTRADICAO EVANGELICA

temia Pacheco ao protelar a instalagéio do colegiado? A propésito, o senador do Democratas
foi o candidato apoiado pelo presidente Jair Bolsonaro (sem partido), quando da eleicéo para
a Presidéncia da casa, fato este que gera desconfianga quanto & suas justificativas para néo
deflagrar o processo em questéo: ndo teria instalado a comisséo por receio de transformar
a CPl em palanque politico para a corrida presidencial de 2022. Contra Bolsonaro? Ora,
senador, j@ diz a maxima: ‘quem néo deve, néo teme'!

PRE-CAMPANHA ARTICULADA

Em mais de uma década atu-
ando na cobertura politica,
posso afirmar que as articu-
lagbes dessa pré-campanha
de Efraim Filho é uma das
mais organizadas e eficazes,
do ponto de vista de angariar,
prematuramente, apoios de
agentes politicos importantes
no cendrio politico — ou sejq,
apoio declarado de quem tem
capital eleitoral a oferecer.

EM SITUACAO PRIVILEGIADA

Lider do Democratas na Ca-
mara Federal e coordenador
da bancada federal paraiba-
na, Efraim Filho estd, podemos
assim dizer, em situagdo privi-
legiada para colocar seu ‘blo-
co na rua’: passou por ele, por
exemplo, as articulagdées para
a destinagéo de emendas par-
lamentares a Paraiba. Afora
isso, integra um grupo politico
hegeménico na Paraiba.

DE VENTO EM POPA

Os ventos favordveis da articulacéo po-
litica déo celeridade ao barco de Efraim
Filho (DEM) em sua intengéo de ser can-
didato a senador. Apés receber apoio
do senador Veneziano Vital do Régo
(MDB) a sua postulagéo, assim como do
deputado Wilson Filho (PTB), os proxi-
mos apoios vém de Patos: Hugo Mottq,
deputado, e Nabor Wanderley, prefeito,
ambos do Republicanos.

Vereador de primeiro mandato, JUnior Leandro (PDT)
enxerga ‘dois pesos e duas medidas’ na postura de
vereadores calejados da bancada evangélica na Cé-
mara Municipal de Jodo Pessoa: defendem o retorno
de cultos com a participacéo dos fiéis “para dar di-
nheiro ao pastor”, mas séo contra as atividades pre-
senciais em plendrio.

O PREFEITO QUE ACORDA
COM O0S PASSARINHOS

Workaholic, o prefeito de Jodo Pessoa, Ci-
cero Lucena (PP), acorda as 4h30 todos os
dias para fazer caminhada matinal, antes de
iniciar suas atividades & frente da prefeitura.
Aos seus comandados mais préximos, cos-
tuma dizer: “Passarinho que nédo deve nada
a ninguém, nessa hora ja estd trabalhando.
Vamos | turmal”
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Rodrigo Tavares,

Psicanalista e psicologo clinico

“As pessoas

estcio morrendo
por conta de
nossas escolhas
e atitudes”

Rodrigo Tavares explica, a luz da psicologia e
da medicina, o adoecimento moral em meio a
pandemia: o esquecimento de nomes e historias em

detrimento dos ndmeros trdgicos da covid-19

Para 0 psicanalista, as redes sociais criam bolhas de realidade que muitas

vezes ndo condizem com 0 que é real o que, segundo ele, nos coloca

no aspecto do nosso microuniverso como Unico e detentor

de toda a verdade, o que ndo corresponde a realidade.

“Entdo, € muito dificil sair dessa bolha para uma

realidade onde as pessoas estdo morrendo por
conta de atitudes e escolhas nossas”, avalia

Ana Flavia Nébrega

anaflavia@epc.pb.gov.br

Com mais de seis mil
mortos em decorréncia da
covid-19, média de 40 6bi-
tos diarios na Paraiba e o

A entrevista

Brasil alcancando quatro
mil mortes em um Unico
dia pela doenga, a banaliza-
¢do da morte est, cada dia
mais, em evidéncia. Diante
de tantos nameros, muitos
se esquecem dos nomes e

histérias que constituem
tais nimeros. O compor-
tamento pode ser descrito
através da otica do esque-
cimento ou aversdo a dor
do outro, do préximo, em
detrimento da supervalo-

A #Enquanto o ser
subjetivo ndo for afetado,
a coletividade passa a ser

0 segundo plano #4

rizacdo do “eu”. Enquanto
o ser subjetivo nao for afe-
tado, a coletividade passa
ser o segundo plano.

O comportamento des-
crito é cotidiano na vida
de muitos brasileiros e

Foto: Divulgacéo

podem ser explicados e
analisados através da psi-
cologia. O psicanalista e
psicélogo clinico, Rodri-
go Tavares, falou sobre o
momento para o Jornal A
Unido.

Compadecer-se pela
dor da perda do outro tem
sido cada vez mais raro
durante a pandemia. Re-
lativizar a morte de outros
com uma frequéncia cada
vez maior pode ser expli-
cado pela Psicologia?

As pessoas que nao es-
tao se identificando com
0S outros, nesse processo
do luto, sdo explicadas pela
psicologia. Porque é um fe-
ndmeno que ja aconteceu
e recentemente acontece
por questdes da socieda-
de e a forma como vemos
hoje. Penso que situagoes
como redes sociais criam
bolhas de realidade que
muitas vezes nao condizem
com o que € real. Isso nos
coloca no aspecto do nosso
microuniverso como sendo
ele singularmente, Unico e
detentor de toda a verdade.
0 que ndo acontece. Entdo, é
muito dificil sair dessa bolha
para uma realidade onde as
pessoas estao morrendo por
conta de atitudes e escolhas
nossas. Desse modo a gente
evita se conectar com essa
dor e com essa responsabi-
lidade porque pelo ego nés
temos que ser o suprassumo
de tudo que é de bom. Cria-
mos essas bolhas onde nés
nio identificamos ou conhe-
cemos a dor do outro, como
é o caso de gerador de frases
como vimos recentemente

no Big Brother Brasil, uma
moca falando que ia para
festas e baladas porque isso
[pandemia] era uma bestei-
ra. E isso certamente porque
ninguém perto dela foi atin-
gida, elando passou por uma
dor, por uma perda, entdo se
minimiza.

Vem se tornando natu-
ral, também, que ador pela
perda diante da covid-19
sO seja sentida quando ela
se aproxima de familiares,
amigos e pessoas queri-
das. Existe explicacdo para
isso na sociedade em que
vivemos?

As pessoas sé vém se
dar conta quando acontece
proximo e ainda assim existe
arelativizagdo do tipo “acon-
teceu porque eravelho, obe-
so..” eisso é uma relativiza-
¢do. Quando eu relativizo e
coloco essas condigdes eu
afasto isso dessa condicao,
dessa possibilidade da mor-
te. Outro ponto é a questao
da diferencga entre a realiza-
¢do damorte e identificacao
com a morte. Como postula
Bauman, hoje nada é feito
para durar e, nesse ponto
de vista, eu coloco que isso
vai criando a despersonali-
zacdo danossaidentificacao
com o outro. Deixamos de
nos identificar com o outro
€ Nosso universo se torna
singular mediante as nossas

necessidades. E Freud tam-
bém mostra a necessidade
do ego. Junta a modernida-
de liquida e juntamos com
a necessidade do nosso ego
de sempre ser alimentado,
a gente entra em uma so-
ciedade em que o outro se
torna um coadjuvante que
tem que concordar com a
nossa vida e se ndo, ele se
torna descartavel. Acredito
que essa descaracterizacio
do luto passa pelo ndo reco-
nhecer e identificar o outro.
O outro é algo util pra mim
que logo logo pode deixar
de ser. Tudo é muito super-
ficial, entdo acredito que isso
também tem influenciado
nessas relacoes.

Durante a pandemia
presenciamos festas clan-
destinas e um grande nu-
mero de jovens relativi-
zando a situagao, por que
isso acontece?

O jovem tem a sensacgao
de onipoténcia, de que ele
pode tudo e que nada vai
atingi-lo. Tanto por isso eles
se colocam em situagdes de
risco. As pessoas relativi-
zaram a morte. Elas falam
“eu tenho 30 anos, 25 anos,
35 anos e essa doenga nao
pega em mim, s mata ve-
lho”. Nisso, a pessoa relativi-
za a morte e coloca as dores
longe dela, como uma forma
de fugir do medo da morte.

E uma forma de ndo encarar
0 que te assusta e pode até
chegar a ser uma fobia. Vocé
passar moléstia a outro é
crime. Quando vocé tem uma
pessoa despreocupada com
a vida do outro, eu queria
saber o que ela acharia se
0s outros pensassem que
estdonem af paraela. Euma
situacdo em que vejo ao es-
tudar psicopatas e assassi-
nos, alguns deles entram em
um processo em que, para
afastar a morte deles, eles
causam a morte de outro.
Assim eles afastam a mor-
te deles. Eu nao diferencio
muito o comportamento de
uma pessoa que para afastar
amorte dela, porque ela pre-
cisa manter a satide mental
dela, precise sair e ndo se
arrepende do que causar ao
outro. Podemos colocar isso
como o medo da morte ao
afastar a morte de si, através
da morte do outro.

E bastante frequente
0 uso do “card” pelo bem
da satude mental para
poder ndo respeitar as
medidas restritivas e de
isolamento. Vocé obser-
va esse movimento como
uma constante?

Muitos, muitos. Varias
pessoas usaram desse ar-
gumento da saude mental,
muitas pessoas usaram
de argumentos politicos e

ainda hoje utilizam, infeliz-
mente. O que sempre digo a
eles, que falam sobre satde
mental, é saber se adaptar
a um novo normal. Porque
se vocé ficar buscando esse
processo de busca de ma-
neira infantil como a gente
tem visto, vocé vai tanto se
colocar em risco como colo-
car outros. Mas as pessoas,
muitas vezes, entram em
relativizagdes. As pessoas
precisam compreender que
o novo normal ndo neces-
sariamente é ruim. Apenas
temos que ter cuidado para
saber lidar com as coisas.
S6 que a gente vive em uma
situacdo em que as pessoas
se sentem muito poderosas
em poder dizer “ah, eu estou
pagando cem reais para es-
tar aqui nesse bar e eu sou
poderoso por conta disso”
e ai “eu posso sair, eu posso
beber, eu posso colocar o
meu sonzinho eincomodar o
outro, posso colocar o outro
em risco porque eu estou
no meu direito, é minha opi-
nido. Nossa, esse termo hoje,
0 “minha opinido” é, para
mim, chega a causar nausea.

A discussao sobre o
direito de ir e vir, mesmo
na pandemia, tem estado
cada vez mais em voga
para justificar imprudén-
cias também. Como vocé
avalia esse momento?

As pessoas sao muito
cheias de direito. E aquela
histéria do “eu tenho direi-
to de agredir vocé”, como
o caso do deputado que
foi preso por exigir o Al-5,
mas o outro ndo pode ter
direitos. E uma sensacio
de poder. A gente vé muito
disso trabalhando com o
autor Byung-Chul Han, ele
tem uma obra chamada “A
sociedade do cansac¢o” e ele
vem trazer o tema de como
a gente vive em uma socie-
dade onde se pode tudo.
E isso acaba nos trazendo
figuras que podem ser um
tanto quanto abusivas. A
gente tem uma sociedade
em que as pessoas valori-
zam a posse. E sempre “o
que eu tenho, o que eu pos-
SO, eu paguei por isso, eu
posso fazer aquilo” o pro-
duto é mais valioso do que
a vida do outro e isso é um
adoecimento da sociedade.
E uma sociedade que nio
trabalha com a empatia, o
respeito ao préximo e até
mesmo a responsabilida-
de afetiva. Por exemplo o
Tinder, era um aplicativo
inicialmente para criar ami-
zades e virou um cardapio,
as pessoas escolhem o que
querem e nio se importam
com o outro, nao possuem
responsabilidade afetiva.
Zygmun Bauman trabalha
isso em Amor Liquido.
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Covid-19 pode

provocar estresse -

pos-traumatico

e depressao

Muitos pacientes que tiveram a doenca, mesmo aqueles
com sintomas mais leves, apresentam sequelas variadas

José Alves

zavieira2@gmail.com

Uma em cada trés pessoas
que superam a covid-19 sao diag-
nosticadas com problemas neuro-
légicos ou psiquiatricos nos seis
meses posteriores a infecgdo, de
acordo com estudo publicado pela
revista The Lancet Psychiatry, uma
das publicacées mais respeitadas
do mundo no segmento. Em Jodo
Pessoa, a psicéloga Ludmila Ro-
drigues afirmou que ja atendeu
diversas pessoas que venceram o
virus, mas ficaram com estresse
poOs-traumatico e depressao. “Para
esses casos, o tratamento psicolé-
gico consiste em ajudar o paciente
a retornar ao seu eu. A resgatar
o sentido para a vida, que muitas
vezes se perde provocando a de-
pressao”.

Ela disse que no dia a dia de
sua profissdo, os casos mais co-

A 47 depressao & mais forte
nesses pacientes devido ao medo
da morte, 0 medo de ter
infectado algum ente querido...
Atendi pacientes que tinham o
humor bem estavel e que nunca
tinham apresentado episadios
depressivos durante a vida.. #4

muns pos-covid-19 sdo exatamen-
te estresse, depressio e perda do
humor. “A depressdo é mais forte
nesses pacientes, devido ao medo
da morte, o medo de ter infectado
algum ente querido, e nesse pe-
riodo, o paciente perde o humor
e fica deprimido. Atendi pacientes
que tinham o humor super estavel
e que nunca tinham apresentado
episodios depressivos durante a

vida. Mas depois de serem infec-
tados pelo coronavirus, mudaram
o comportamento. O medo tomou
conta, e eles precisaram de atendi-
mento psicologico”.

A psicdloga revelou que esse
tipo de sequela ndo acomete ape-
nas os pacientes que tiveram co-
vid-19 grave. Os que foram infec-
tados com o virus de forma leve,
Ou seja, mesmo sem precisarem
ter ido a hospitais, também preci-
saram da ajuda de um profissional
para se livrarem da depressao.

“Eu tive pacientes que passa-
ram um més no hospital e deram
depoimentos que, durante a inter-
nagao, viviam numa ‘briga psicol6-
gica’ o tempo inteiro. Eles falaram
que viviam em uma luta diaria
para se manter estaveis emocio-
nalmente. O maior medo era da
morte. Eles se veem bem proximos
da morte nessas situacées”, lamen-
tou Ludmila.

Duvidas se sequelas sdo tempordrias

Sdo inumeras as sequelas que
o coronavirus pode deixar nas
pessoas que foram infectadas e
que conseguiram vencer o virus.
O problema que os médicos ainda
ndo podem afirmar se essas de-
corréncias, como danos nos pul-
maoes, coragao, rins, intestino, sis-
tema vascular, cansaco, falta de ar
e cérebro, sdo temporarias ou nio.

Segundo o neurologista Jodo
Batista dos Santos, o comprometi-
mento do sistema nervoso central
acontece de muitas formas para
quem teve coronavirus. Ele afirmou
que mais de 60% dos pacientes re-
cuperados da covid-19, sem inter-
nagio, apresentam algum sintoma
neurolégico persistente: fadiga cro-
nica, problemas de memdria, perda
de olfato, dores de cabeca ou perda
de paladar. Ja entre os pacientes
graves, ou seja, 0S que precisaram
ser intubados, a situacdo é agra-
vante e boa parte pode necessitar
de cuidados médicos por um longo
periodo.

A bancaria Adriana Lucena,
que foi vitima da covid-19 e con-

Fotos: Pixabay

seguiu se curar da doenga, disse
que um més depois sentiu fortes
dores nas pernas. “Foi uma dor
como se minhas pernas estives-
sem pesando mais que o corpo”.

Ela contou que uma semana
depois procurou um médico que
pediu um exame para ver a coa-
gulacdo no seu sangue. “Como eu
sentia muita dor de cabega, preci-
sei fazer uma ressonancia e iden-
tificaram uma trombose”. Depois
do exame, Adriana Lucena ficou
sobre os cuidados de um neurolo-
gista que lhe passou um anticoa-
gulante para que ela fosse cur-
da da sequela adquirida pelo
coronavirus.

Conforme a revista
The Lancet Psychiatry, os
pacientes pods-covid-19
sdo afetados por an-
siedade e altera-
¢oes de humor,
hemorragias
cerebrais,
aci-

dentes vasculares celebrais e
deméncia. A pesquisa que foi
realizado em Londres, mostrou
o resultado do maior estudo ja
realizado até ago-

ra sobre o as-
sunto.

+
N Pacientes e familiares

Ela enfatizou que esse problema passou a ser vivenciado
ndo s6 entre os pacientes da covid-19, mas também pelos
familiares das pessoas infectadas. “E um problema que vem
agredindo todos os familiares do paciente quando ele volta
para casa”, disse a psicéloga, acrescentando que a questéo
da ansiedade e da depressdo é muito mais comum do que
se possa imaginar.

Nos pacientes que ja tiveram covid-19, o humor também
é bastante afetado por causa do medo real da morte. “Eu ja
escutei pacientes relatarem o medo de morrer e de deixar esposa
e filhos sozinhos. A maior duvida deles é a seguinte: serd que
minha esposa e filhos também foram infectados pelo virus? Isso é
muito pesado, e na verdade séo traumas”, explicou a psicéloga.

“Nessa situagdo, o paciente perde o humor e a vontade
de fazer as coisas que antes davam prazer. O pior é que isso
continua até ele se recompor. Até ele se reconectar a vida. A
sua rotina de vida. E quando isso acontece, a pessoa entra
em um processo de gratidéo e passa a enfrentar a vida sem
traumas”, pontuou a psicéloga afirmando que esse retorno
a vida varia de pessoa para pessoa.

Ela afirmou que cada caso é um caso,e tem pessoas que
tem mais facilidade do que outras, de voltar a seu estado de
equilibrio emocional. Por outro lado, existem pessoas que de-
moram a sair da depressdo que muitas vezes ativam histérias
e traumas do passado.“Tudo depende do poder de resiliéncia
que essas pessoas tém para retornar a vida normal”.

Ludmila Rodrigues disse ainda, que muitas das pessoas
que venceram a covid-19, voltam ao trabalho, como se nada
tivesse acontecido. Mas na verdade, continuam com o humor
repressivo e com depresséo. “Na verdade, elas precisam de

um tempo para se recompor totalmente. Em alguns casos,
os pacientes precisam de um acompanhamento psi-
quidtrico com o uso de medicamentos para ajudar
no processo de retorno a vida normal”, admitiu.
A orientacdo aos pacientes é que eles pro-
curem ndo parar. Que eles busquem sempre
o retorno a rotina e ao trabalho, mesmo
com todo humor rebaixado. O esforco é
para que a pessod retorne aos poucos,
ao que nés chamamos de vida normal.
“Eu sempre digo que essa é uma volta
ao meu eu. Porque quanto mais eu
fico parado, mais aumenta o meu
estado depressivo e ai fica mais
dificil da gente retornar a vida
normal”, concluiu.

Pacientes pds-covid-19, de acordo com o estudo
publicado na revista The Lancet Psychiatry,

540 afetados por problemas como ansiedade

e alteraGes de humor, hemorragias cerebrais,
acidentes vasculares celebrais e deméncia

Foto: Reproducéo
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Check-up de rotina é importante
para garantir a sadde do corpo

Homens e mulheres devem realizar exames médicos especificos em deferminados periodos de tempo para garantir o bem-estar

Lucilene Meireles

lucilenemeireles@epc.pb.gov.br

Ainda na adolescéncia, quando
comecam as mudangas no corpo,
as meninas aprendem que é preci-
so se cuidar, realizar exames e sa-
ber como anda a saude. Para elas,
as consultas fazem parte do curso
natural da vida e ndo sdo um inc6-
modo. Para os meninos, porém, sdo
outros quinhentos e ha muita resis-
téncia quando se trata de ir ao mé-
dico. A explicacdo, normalmente, é
‘ndo preciso porque ndo sinto nada’
E ai que mora o perigo.

Muitas doencas sdo assinto-
maticas e, quando nio ocorrem
visitas regulares a um especialista
e nem sdo feitos exames de rotina,
algumas podem se agravar e causar
danos irreversiveis, como a inferti-
lidade, ou necessitar de tratamen-
tos complicados e nem sempre efi-
cazes, a exemplo do cancer.

A costureira Nery Silva, 57
anos, ndo costumava ir ao médico
para fazer os exames de rotina. Re-
sultado: descobriu um nédulo na
mamografia. “Foi um susto. Nunca
imaginei que isso iria acontecer co-
migo. O tumor estava avang¢ado e eu
perdi uma mama. Uma situacdo di-
ficil, mas serviu para que eu apren-
desse a importancia de me cuidar.
Sempre alerto minha filha sobre
isso”, relatou.

Assim como um tumor na
mama, outras doencas podem ser
identificadas durante um exame de
rotina e tratadas precocemente. A
ginecologista Anita Brito ensina que
o cuidado com a mulher comecga na
infancia e prossegue quando come-
¢am as mudangas com aparecimen-
tos dos seios, pelos, menstruacao, a
primeira visita ao ginecologista, a
descoberta da sexualidade e ai vém

F importante se cuidar
desde cedo, manter a visita
reqular ao pediatra,
ginecologista e outros
especialistas, caso haja
necessidade. Esse cuidado
ajuda no diagnastico precoce,
tratamento e promove um
envelhecimento com saude e

qualidade de vida.

Anita Brito

Ginecologista

os riscos da contaminacdo. “Por
isso, os especialistas estdo tratando
de forma precoce a questao do HPV,
com a vacina, que é o que mais leva
ao cancer de colo uterino”, ressal-
tou. Apds os 70 anos, o risco de can-
cer comecga a mudar, passando a ser
maior para intestino, ovario, mama.

Conforme a especialista, coli-
cas sao uma razao para investigar.
Uma endometriose, por exem-
plo, pode ser descoberta durante
0o exame de ultrassom. “Existem
doencas que a paciente ja nasce
com elas e, com os hormoénios da
adolescéncia, tendem a se desen-
volver como os teratomas (tumo-
res nos ovarios), cistos ovarianos
horménio-dependentes. E preciso
que haja uma interacdo entre fa-
milia, pediatra e ginecologista, e
nunca achar que um problema é
normal porque alguém da familia
teve”, ressaltou. De uma forma ge-
ral, os exames de rotina sdo anuais
e os especificos sdo indicados se
houver necessidade.

De olho na maquina humana

Embora os homens tam-
bém passem pela fase de
transformacées, a ida ao
médico sé acontece quando
ha algo diferente do normal.
Se ndo ha sintoma, ndo ha
necessidade de procurar
doenca. Certo? Errado. Néo
sabem eles — ou sabem? -
que é bem melhor prevenir
uma doenca grave do que
remediar. A orientacGo mé-
dica é deixar a resisténcia
de lado e realizar os exames
indicados para cada fase da
vida.

De acordo com o urolo-
gista George Guedes Pereira,
os homens devem procurar
essa especialidade a partir
da puberdade para esclare-
cer questdes relacionadas a
problemas que possam trazer
prejuizos no futuro, e para
uma orientagdo a respeito de
qguestdes relacionadas a ati-
vidades sexual, que comeca
cada vez mais cedo.

O urologista trata os pro-
blemas urindrios em homens
e mulheres. Na mulher, ha
qguestdes relacionadas a in-
fecgdes urinarias, calculos
urindrios, tumores no trato
urindrio, problemas gineco-
l6gicos que causam repercus-
sdes no trato urindrio — que
podem ocorrer, inclusive,
durante a gravidez -, inconti-
néncias urindrias, disfuncées

da micgdo, algumas decor-
rentes de causas neurolégicas
ou infecciosas.

Ele explicou que a mu-
lher nao precisa fazer uma
visita regular, mas quando
apresentar algum problema

A mulher sabe se
cuidar. O homem néo, ele
limita essa busca. E nos,
urologistas, que cuidamos
mormente de homens,
temos que ter, por
obrigacéo, a no¢éo de
que a oportunidade
com 0 paciente deve ser
explorada 0 maximo
possivel para que
consigamos, naquele
momento, identificar

algum problema.

George Guedes Pereira

Urologista

nos 6rgdos que compdéem o
trato urindrio. No homem,
além do trato urindrio, o
urologista trata o aparelho
reprodutor, seja quando ha
problemas urolégicos em

-+
N Urologista ndo é médico s6 de homem

qualquer idade, para a visita
regular pré-nupcial ou quan-
do o homem adulto entra
numa fase de transicdo de
parceira e queira fazer uma
avaliagao.

“A partir da fase do adulto
maduro, os problemas rela-
cionados a préstata comegam
a surgir. Recomendo que, a
partir dos 45 anos, seja feita
a primeira visita para receber
orientacdes e possam ser fei-
tos exames preliminares para
acompanhar o paciente no
decorrer de sua vida adulta e
terceira idade”, disse George
Guedes. Ele ressaltou que to-
dos os tipos de céncer, na fase
inicial, nGo provocam sinto-
mas. Por isso, é importante
prevenir através dos exames
de rotina.

“Na puberdade, existe
uma patologia, a varicocele,
que pode trazer prejuizos a
fertilidade, um comprometi-
mento progressivo. Quanto
mais cedo tratar, melhor a
reversdo do quadro. Como
o problema néo causa sinto-
mas, ha maioria das vezes, sé
é descoberto quando ja existe
o problema da infertilidade
ou dificuldade de engravidar
a parceira”, ressaltou.A partir
dos 45 anos, a frequéncia
para procurar o urologista
vai depender do resultado
dos exames.

Ardor ao urinar pode denunciar DST

No homem, o canal por onde passa o sémem, que € a uretra, é o mesmo por onde passa a urina. Se houver uma contaminaco desse canal num ato sexual, ele serd evidenciado por ardor fodas as vezes que o paciente for urinar. A mulher tem um canal sexual diverso do
canal urindrio. Assim, ela pode adgquirir uma DST no seu canal sexual sem que seja denundiada por ardor na micgdo. A visita ao urologista pode identificar alguma anormalidade néo s6 no aparelho urindrio, mas na prostata e outros drgdos do aparelho genito-urindrio.

A saude do coragéo

Para saber como estd a sadde do coragdo é necessdria uma avaliagio clinica, cardioldgica e exames laboratoriais de rotina que vdo sinalizar se hd alteragdo de entupimento de cmaras cardiacas ou sinal de isquemia do coragdo. A partir dai, o
médico vai pedir os exames complementares mais aprofundados para cada caso. O tempo para iniciar a avaliagio cardiaca é individualizado. “Para se ter ideia, a doenca aterosclerética comega a partir dos dez anos de idade. Entdio, uma crianga com
menos de 12 anos merece fazer um perfil lipidico para ver como estd o colesterol. As vezes, a situagdo & hereditdria e pode estar precocemente se instalando”, explicou o cardiologista Helman Martins, chefe da Cardiologia do Hospital Universitdrio Lauro
Wanderley (HULW). Para o adulto, a avaliagdio é anual, com exames bdsicos, mas em alguns casos especiais a avaliagtio tem que ser precoce. O paciente muito idoso merece uma avaliagdo a cada quatro meses porque sua situagtio se modifica rapidamente.

Check-up deles

Ultrassom — Exame capaz de identificar, por exemplo, um cincer de rim ou de bexiga em estdgio inicial.

Exame de prostata e PSA — 0 toque retal mostra como estd a saide da prostata. O PSA, feito a partir de uma amostra de sangue, pode diagnosticar problemas graves, como o céncer.
Taxas elevadas da proteina antigeno prostdtico especifico (PSA) séo um mau sinal.
Autoexame — O testiculo, por estar numa bolsa fora do corpo, pode ser palpdvel, facilitando um autoexame, inclusive no pénis.
Ultrassom abdominal — Verifica como estiio drgdos como figado, rins, bexiga, baco, vesicula.
Radiografia do torax — Indicada principalmente para quem é fumante, j@ que avalia a sadde do pulmdo. Mulheres também podem fazer.

Dosagem de testosterona — Verifica como estd o nivel da testosterona, o hormdnio sexual masculino.

Pesquisa de sangue oculto nas fezes — Indicado a partir dos 50 anos em homens e mulheres. Pode identificar tumores e cdncer de colon e reto.

Check-up delas

Papanicolau — Detectar infecgdes por HPV (papilomavirus humano), que podem causar céncer de colo de Gtero. E realizado anualmente a partir dos 25 anos.
Colposcopia — E realizado quando hd alguma alteraio no citologico, mas pode ser solicitado na avaliagdo.

Mamografia — Identifica nddulos nas mamas e ajuda na prevengio do céncer de mama. A indicagdo é que seja feito uma vez por ano a partir dos 40 anos. Se a mae,
tias, avos, primas diretas, principalmente por parte materna, tiveram cincer, o exame é feito mais cedo.

Ultrassom de mama — Complementa a mamografia e ajuda a detectar nédulos mamdrios.
Ultrassom de abdomen — E indicada para verificar se hd tumores ou cistos em estados iniciais no Gtero, ovdrios, bexiga, rins, vesicula, figado.
Ultrassom transvaginal — Exame que rastreia miomas, endometriose, pdlipos e cGncer nos ovdrios e no Gtero.

Consulta odontol6gica — E indicada a visita ao dentista para avaliar se hd lesdes sugestivas de HPV decorrentes do sexo oral. Vale também para os homens.

Exames para todos

Hemograma — Identifica anemias, problemas de coagulagdo, infeccdes e até suspeitas de alguns fipos de cdncer.

Glicemia em jejum — Verifica o nivel de glicose (aicar) no sangue e pode apontar a diabetes ou pré-diabetes, condiciio que exige mudanca de hdbitos alimentares

para evitar que a doenca se desenvolva.

Colesterol ¢ triglicerideos — A andlise das dosagens de horménios HDL, LDL, VLDL, além dos triglicerideos vai apontar se hd risco de desenvolver problema cardiaco.

Dosagem de hormdnios da tireoide — Ajuda a diagnosticar, através da dosagem dos hormdnios T3, T4 e TSH, o hipertireoidismo e hipotireoidismo.
TGP e TGP — A andlise dessas enzimas ajuda a identificar se hd problemas na fungdio hepdtica, entre eles, hepatite e cincer.

Creatinina e ureia — Quando hd alteragiio nesses exames, significa que algo ndo vai bem com a fungdo renal.

Urina — Através do exame de urina é possivel avaliar como anda o sistema urindrio, podendo identificar, por exemplo, infecgdes.

Sorologia para DSTs — Se houve relagdo sexual desprotegida, a sorologia é indicada para identificar ou descartar a presenga de alguma doenga sexualmente transmissivel.
Eletrocardiograma e ecocardiograma, teste ergomeétrico, cintilografia do miocardio — exame que alia esforco fisico a medicina nuclear e identifica isquemia, extensdes de
isquemia, tomografia que quantifica a quantidade de cdlcio nas placas aterosclerdticas - sio exames que ndo devem ser pedidos de maneira sistemdtica para todos os casos.
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* Fontes: Anita Brito, ginecologista/
George Guedes Pereira, urologista/
Helman Martins, cardiologista.




Monitoracdo eletrdnica de detentos pode ser

realizada de varias formas, existindo tecnologias

que fazem a identificacdo facial do preso de

forma instanténea, através de pulseira de

controle de aparelhos celulares ou tornozeleiras
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Paraiba tem 1,6 mil presos
com tornozeleira eletronica

Uso de aparelhos monitorados através de GPS fadilita o controle de medidas judiciais que limitam a circulagdo do condenado

Juliana Cavalcanti

julianacavalcanti@epc.pb.gov.br

Mais de 1,6 mil pessoas sdo mo-
nitoradas por tornozeleiras eletroni-
cas na Paraiba. A informacio é do che-
fe da Geréncia Executiva do Sistema
Penitenciario (Gesipe) da Secretaria
de Estado da Administracdo Peniten-
ciaria (Seap), Ronaldo Porfirio. Se-
gundo ele, a monitoracdo eletronica
foi criada através de modificagdo no
Cddigo Penal Brasileiro, colocando
mais uma medida cautelar diferente
da prisdo, além de outras existentes
como a limitagdo de finais de semana
ou prestacao de servigo publico.

No estado, caso seja necessario
pode ser ampliado o uso para 2,5 mil
equipamentos. Esses equipamentos
permitem a fiscalizagdo a distancia
acerca do cumprimento da pena. ‘A
ferramenta é usada pelo juiz tan-
to nos casos de presos provisorios
como nos casos dos condenados em
regimes, aberto e semiaberto”, expli-
cou o coordenador.

Conforme o advogado e especia-
lista em Direito Criminal, Waldemar
Farias, “os presos que cumprem o
regime prisional aberto, na falta de
estabelecimento adequado (Casa de

A4 4Com a monitoracéo
eletronica, uma parte desses
presos segue sendo
monitorada 24 horas. N&o
impede, mas inibe e da mais
controle ao estado sobre 0
fiel cumprimento da pena
sob pena de regressao para
0 regime fechado#4#

isso. “E uma ferramenta de controle
efetivo, monitorando a localizagdo 24
horas do custodiado, sendo, mais efe-
tivo o controle das medidas impostas
pelo Poder Judiciario, tanto do provi-
sorio como do condenado”, acrescen-
tou o gerente do sistema prisional.

A monitoracao eletrénica pode
ocorrer de varias formas e, conforme
o representante da Seap, hoje existem
tecnologias que fazem a identificacdo
facial do preso de forma instantanea,
através de pulseira de controle, apa-
relhos celulares ou tornozeleiras.
“Na Paraiba, foi adquirido um sis-

+

\

Como funciona o monitoramento

A populagéo carcerdria da Paraiba hoje
ultrapassa12,5mil reeducandos. Para garantir o
cumprimento da lei, o estado conta com diversos
grupos operacionais eadministrativos, entre eles,
a Central de Monitoramento de Tornozeleira
Eletrénica (CMTE) que faz a instalagGo das tor-
nozeleiras eletrdnicas, monitorando o preso que
utiliza o equipamento, repassando periodicamente
informagées para o Poder Judicidrio.

Ao serem cadastrados pelo CMTE, os presos
s@o incluidos na Central de Monitoramento Ele-
trénico e apés a determinacéo judicial, passam a
ser observados 24h por dia, a partir das chamadas
areas de inclusé@o, onde devem se manter, e dreas
de excluséo, onde o reeducando néo pode estar.

Essas informacdes sdo definidas por deter-
minagdo judicial e, caso ocorra quebra das me-
didas impostas, serd remetido automaticamente
um alerta a central, que logo comunica ao juiz
processante. A partir dai, dependendo do caso,
haverd uma audiéncia de justificativa e, diante
do que for apresentado, o preso pode ter sua
condicional ou direito retirado e até ser recolhido

ao regime fechado. Em caso de rompimento, este
é considerado foragido.

“A monitoragéo eletrénica é uma ferramenta
praticamente sem imperfei¢des |G que informa
fielmente a localizagéo do beneficiado por meio
de um GPS, onde na central de monitamento da
Gesipe a equipe responsdvel averigua se o preso
estd no perimetro e raio de locomog@o permiti-
dos”, observa o especialista em Direito Criminal.

Inclusive, a Lei N 12.258 prevé que, caso
haja violagéo dos deveres estabelecidos para o
uso das tornozeleiras, a pessoa poderd ser pu-
nida com a regress@o de regime, revogacdo das
autoriza¢ées de saidas tempordrias ou da prisdo
domiciliar e adverténcia.

Além disso, a monitoracé@o eletrénica pode
ser revogada se tornar inadequada ou desneces-
saria e se o acusado ou condenado violar seus
deveres durante a sua vigéncia ou cometer falta
grave. Lembrando que a auséncia de vigilancia
direta ndo impede a utilizagdo de equipamento
de monitoragéo eletrénica pelo condenado, seo
juiz determinar.

Albergado), ele cumpre pena em pri- tema de monitoragdo eletronica Y Condenados que
sdo domiciliar, ou seja, em sua propria  através de tornozeleira eletroni- \\ o .
com ) propri ! X utilizam as tornozeleiras
residéncia. Atualmente, os que estdo  ca, usando um sistema de geolo- letrdn :
em prisdo domiciliar podem ser mo-  calizacio através de GPS do equi- eletronicas precisam

sequir varias regras,
como receber visitas de
servidor responsavel
pela monitoracdo
eletronica

nitorados por tornozeleira eletronica”.

A Lei N2 12.258, de 15 de junho
de 2010 altera o Decreto-Lei N2 2.848,
de 7 de dezembro de 1940 (Codigo
Penal), e a Lei N27.210, de 11 de julho

pamento, usando até trés canais
diferentes (no caso, operadoras),
usadas nos telefones convencio-
nais, adaptados ao equipamento
eletronico de vigilancia: a tornoze-

de 1984 (Lei de Execugdo Penal), para
prever a possibilidade de utilizacdo
de equipamento de vigilancia indireta
pelo condenado em casos especificos
Conforme a norma, o juiz podera de-
finir a fiscalizagdo por meio da moni-
toracdo eletronica quando autorizar a
saida temporaria de presos que cum-
prem pena no regime semiaberto ou
determinar a prisdo domiciliar. A lei
também estabelece os cuidados ne-
cessarios ao usar o equipamento, bem
como os deveres a serem cumpridos.
Com isso, o condenado deve re-
ceber visitas do servidor responsavel
pela monitoracdo eletronica, respon-
der aos seus contatos e cumprir suas
orientacdes, além de ndo remover,
violar, modificar ou danificar de qual-
quer forma o dispositivo de monitora-
¢30 ou permitir que outra pessoa faca

leira”, informou Ronaldo Porfirio.
Waldemar Farias esclarece
que a utilizagdo da tornozeleira de
certo modo é algo bom para a relacdo
advogado/cliente uma vez que, em
regra, quando ha a decreta¢do da
prisdo preventiva do acusado, uma
das medidas cautelares do Codigo
de Processo Penal é justamente a
monitoracdo eletronica. “Em regra, o
cliente tem uma limitacdo de loco-
mocdo quando se esta fazendo uso
da tornozeleira, o que é determinado
por decisdo judicial inclusive com
hora de retorno a sua residéncia,
tudo isso monitorado pela Seap e
pelo Gesipe. Existe a possibilidade de
monitoracio eletronica por parte do
Judiciario ao preso que progride do
regime fechado para o semiaberto ou
aberto”, completou.
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Belém: terra de forte presenca
indigena e muita religiosidade

Municipio teve os primeiros povoamentos registrados no século 16 e foi distrito de Caicara antes de ser emancipado

Lucilene Meireles

ucilenemeireles@epc.pb.gov.br

O municipio de Belém,
localizado a 123 km de Joao
Pessoa, faz parte da Microrre-
gido de Guarabira, no Agreste
paraibano. A pequena loca-
lidade, que tem pouco mais
de 17 mil habitantes, con-
forme o Censo Demografico
2010, foi distrito de Caicara
até meados do século 20 e,
por isso, tinha pouca rele-
vancia como cidade. Naquela
época, existiam ali apenas
quatro vias publicas, a Rua
do Sossego, Rua Paraguai,
Rua Gameleira e Rua da Em-
presa, que se cruzavam entre
si formando uma cruz. A re-
ligiosidade, inclusive, é uma
das principais caracteristicas

toda cidade do interior tinha
que ter uma igreja. O povo
eramuito crédulo”, observou
a historiadora Ana Leal.

Historicamente, assim
como a religido, a presenca
indigena sempre muito forte,
em especial, na fundagao da
cidade. No século 16, as tri-
bos dos Tabajaras e dos Poti-
guaras viviam nas terras. Os
caciques Potiguaras Pao-Se-
co e Zorobabé resistiram aos
ataques dos colonizadores e
dos Tabajaras nas batalhas
que aconteceram na Serra
da Copaoba. Os Potiguaras
eram aliados aos franceses
que exploravam o pau-brasil
da regido, e os portugueses,
aliados com os Tabajaras. Na
batalha, os Tabajaras sairam
vitoriosos.

A partir de 1945, com o
surgimento da rodovia PB-
073 ligando a Paraiba ao Rio
Grande do Norte pela Micror-
regido de Guarabira, Belém
tornou-se base de apoio para
viajantes. Nessa época, co-
mecaram a surgir casas co-
merciais, postos de gasolina,
hotéis. Na seca de 1953, no
governo de José Américo
de Almeida, Belém recebeu
verbas emergenciais para a
construcao do Acude Tribofe.
0 Grupo Escolar Felinto Elisio
foi outro beneficio.

O crescimento de Belém
fez com que alguns mora-
dores iniciassem um movi-
mento pré-emancipacio.
Contribuiram os senhores
de engenho Tomas Emilia-
no, José Brasilino da Costa,

do povo belenense.

Henrique Rodrigues, Manoel

“Para comecar a falar de
Belém, temos que incluir o
padre José Tavares, que vi-
veu nas terras onde os indios
eram catequizadores. As ter-
ras que eram do padre foram
doadas em 1918. Nesse ano,
foiiniciadaa capela que sé foi
concluida em 1939. Era uma
grande preocupagio porque

Territdrio onde esta
0 municipio de Belém
foi habitado no
seculo 16 pelas tribos
Tabajaras e Potiguaras.

Miguel de Azevedo e o pré-
prio padre José Tavares.O
projeto foi encaminhado
para a Assembleia Legisla-
tiva em 1956, foi derrotado
e retirado de pauta por seis
vezes, até ser aprovado em
6 de setembro de 1957, no
governo de Flavio Ribeiro
Coutinho.

Curiosidades e atracdes turisticas

Quando o padre José Tavares Bezerra doou,

em 1871, parte de terras para a Capela Nossa
Senhora da Conceicéo do povoado de Belém,

na época a cidade se chamava Gengibre. No
inicio do século 20, os frades capuchinhos Frei
Herculano e Frei Martinho, que pregavam as
Santas Missées no povoado, notaram que havia
muitas brigas entre os habitantes e sugeriram a
mudanga do nome.

De Gengibre, uma raiz ardente, o municipio
passaria a ser chamado de Belém, nome suave que
poderia contribuir para amenizar o comportamento

EVENTOS EM BELEM

mSexta Cultural e Feira da Arte, Artesanato

e Gastronomia - Evento mensal que tem

como cendrio a praca central da cidade. Envolve
atividades culturais, shows musicais, apresentagdes
de violeiros e repentistas, barracas de artesanato,
gastronomia regional.

ECircuito Junino do Brejo: Festa de Sdo Pedro
O Séo Pedro de Belém é uma das maiores festas
juninas do interior da Paraiba e esté incluido no
Circuito Junino do Brejo. Acontece no primeiro final
de semana do més de julho.

HFestival de Quadrilhas Juninas

O Festival de Quadrilhas Juninas de Belém é
realizado durante trés dias, antes da tradicional
Festa de Séo Pedro de Belém.

agressivo das pessoas. “Belém significa ‘casa de
péo’, manso e pacificador, por ser o nome da
cidade de Deus”, afirmou a historiadora Ana Leal.

O primeiro prefeito do municipio de Belém foi
Manuel Miguel de Azevedo, em 1957, através de
nomeagcdo do governador Flavio Ribeiro Coutinho.
Por voto direto da populacéo belenense, o primeiro
foi Manuel Xavier de Carvalho, em 1959, cuja
elei¢do acabou sendo cassada por problemas no
registro da candidatura, assumindo, entéo, Jodo
Gomes de Lima.

localizada na regiéo oeste de Belém, a cerca de 1
km do centro da cidade. No topo, hd um cruzeiro
de onde se tem vista panorémica da cidade e das
montanhas caracteristicas do Brejo paraibano.

ETrilha Ecolégica “Parque Sédo Luis”

Parque construido com materiais reciclaveis por um
idoso octogendrio. Ele aproveitou sua propriedade
rural, no topo de uma serra, e criou o parque, que
fica a 2 km do centro de Belém. No caminho, o
visitante pode contemplar a bela paisagem rural.

ERampa de Voo Livre

A Rampa de Voo Livre de Belém é um excelente
atrativo para os praticantes de esportes radicais
nas modalidades de parapente e asa-delta. Fica
préxima ao Assentamento Nossa Senhora de
Fatima, a 9 km do centro de Belém.

migreja Nossa Senhora da Conceigéio

Belém é procurada
pelos praticantes

A cidade e suas

“Belém é uma das menores cida-
des da regido, mas com caracteristicas
préprias, como a formagéo rochosa, a
questao das dificuldades de agua. A
presenca indigena foi fazendo trilhas,
e Belém foi apresentando suas dife-
rencas em relagéo as outras cidades”,
observou a historiadora Ana Leal.

Entre os destaques no relevo bele-
nense estdo as serras Camucd, Jenipa-
po, Lagoa da Serra, Suspiro, Angelim e
Baiano. Seu territério faz parte da Bacia
hidrografica do Rio Curimatau, pelas
regides Norte/Oeste do municipio, e
da Bacia hidrogréfica do Rio Maman-
guape pelas regides Sul/Leste.

“Se observarmos a geografia, os
limites oficiais de Belém séo Bananei-
ras, Caicara, Pirpirituba, Serra da Raiz,
Campo de Santana e Sertéozinho. E
uma regido bem dividida. Na carac-
teristica desse territério, vemos muito
mais homem do que mulher. A drea
é 102.4 km quadrados, a altitude em
relagé@o ao nivel do mar é de 149 me-
tros”, destacou a historiadora.

A localizacéo geografica perite

e esportes

peculiaridades

acesso através das rodovias estaduais
PB-073, sentido Jodo Pessoa-Guara-
bira; PB-105, sentido Campina Gran-
de-Bananeiras; e PB-089, sentido Cai-
cara, com ligagdo ao Estado do Rio
Grande do Norte.

A agricultura familiar, a pecuéria, o
comércio, o funcionalismo publico e os
aposentados s@o a base da economia
da Belém que, durante muito tempo
teve o agave como grande destaque.
No aspecto econémico, segundo ela,
o municipio ja produziu algodéo, pe-
cudria de corte e, durante muito tempo,
sediou uma empresa que explorava o
agave. A planta, também conhecida
como sisal, alimentava os animais.

“O clima de la é abrejado. Para o
lado de Guarabira é quente, e para o
lado de Bananeiras é frio. A presenca
do rio é muito forte, tem cachoeiras,
tem alagados. Essa multiplicidade de
clima é comum. E um temperado va-
riando muito. Costuma-se dizer que é
oscilante, mas, na linguagem de épo-
ca, clima é temperado variando entre
20 e 30 graus”, comentou.

Igreja Matriz
Sagrada

Familia reflete a
religiosidade da
populacdo local;
povoado de Belém
surgiu a partir

da construcdo de
uma capela

radicais, como

BSéio Jodo do Sitio Serraria Inaugurada oficialmente no ano de 1934, a bela

O Sdo Jodo do Sitio Serraria, na zona rural do Igreja Nossa Senhora da Conceigéio € o principal parapente € asa-

municipio, foi criado em 2003. O evento, que conta  monumento arquiteténico do municipio. Tem estilo delta. e de contato

com apresentacdes culturais, quadrilhas juninas, artistico Neocldssico e fica no marco zero da cidade. '

comida tipica, abre os festejos juninos de Belém. com a natureza,
EEngenho da Cachaca D'dil PO OSSuir

ERota Cultural Raizes do Brejo Situado em uma regido rural de natureza varias rilhas

Belém abre anualmente, no més de outubro, a
programacdo da Rota Cultural Raizes do Brejo,
proporcionando aos turistas e moradores uma
diversificada programacéo gratuita.

exuberante, o Engenho Retiro foi fundado no
inicio do século XX. Estd localizado na Fazenda
Retiro, distante 13 km do centro de Belém. A casa
principal, também chamada de casa grande, foi
construida em 1920 e aberta a visitagéo.

ETrilha Ecolégica “Pedra do Cordeiro”

A Pedra do Cordeiro ¢ uma formagéo rochosa

Fonte: Prefeitura Municipal de Belém
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Festival ‘Rupturas Necessdrias’
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Novo rap

Lancados recentemente, trés dlbuns de rappers nacionais
apresentam abordagens diferentes, que vio além de um

reflexo das injustigas sociais. Pagina 12
»
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traz novas linguagens urbanas

Contemplado pelo edital Chiquinha Mourdio, evento virtual redne hoje apresentagdes gratuitas de artistas independentes da PB

Joel Cavalcanti

cavalcanti.joel@gmail.com

Acontece hoje e no proxi-
mo domingo (dia 18) o web-
festival Rupturas Necessarias.
0 evento retine apresentacgdes
gratuitas de bandas indepen-
dentes da cena contempora-
nea da Paraiba e discussoes
com académicos e artistas so-
bre a politica cultural, as difi-
culdades do setor e as estraté-
gias de sobrevivéncia de quem
faz da arte uma plataforma de
questionamento da realidade
social e das desigualdades de
oportunidades.

A iniciativa tem duas
frentes: a primeira acontece
neste domingo, a partir das
17h, com apresentagdes ao
vivo de Bixarte, Furmiga Dub
e Sinta a Liga Crew. Os shows
ocorrem na Vila do Porto, no
Centro Histérico de Jodo Pes-
soa, até as 22h, mas o publico
tera acesso apenas através do
canal no YouTube do Artistas
da Paraiba.

“Todos esses artistas
possuem uma preocupacio
politica por estética. Sdo ar-
tistas realmente engajados.
Essas bandas falam por uma
classe, e € muito interessante
coloca-los para dialogar, pois
juntas elas tém mais forga”,
destaca José Mauro, que é
produtor e curador do Ruptu-
ras Necessarias, além de ser
professor e cientista politico
da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB).

Essa é a primeira vez
que o festival é realizado e a
ideia é que ele ocorra de for-
ma semestral no calendario
de eventos da cidade, sempre
misturando discussdes sobre
o oficio de quem produz e
promove a arte e os académi-
cos estudiosos sobre o tema.
0 festival quer dar visibilida-
de para as novas linguagens
urbanas. “A arte esta se seg-
mentando para nichos de re-
presentatividade e por vezes
ndo dialogam umas com as
outras. A ideia é congregar
os diversos setores sociais e
culturais para promover um
dialogo e construgao de iden-
tidades autonomas”, pontua
José Mauro.

Com a responsabilida-
de de abrir o evento, Bixarte
promete levar seu rap e sua
poesia para o palco do fes-
tival. “Estamos preparando
uma apresentacdo bem per-
formatica. A gente vai trazer
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o repertorio do EP Revolugdo
e de Faces Remix. Vamos le-
var muitas poesias novas que
ainda vao entrar no meu li-
Vro e que eu vou proclamar
pela primeira vez. Vai ser um
show de muita resisténcia, de
muitas rupturas mesmo, de
romper nossas relagdes com
a colOnia, e de conexdo com
nossa ancestralidade”, de-
clara a artista, que aproveita
para anunciar que usara um
figurino da Casa da Baixa Cos-
tura, produzido apenas por
travestis, com exclusividade
para o festival.

Em seguida, quem se
apresenta é o Furmiga Dub. O
musico e produtor paraibano
Fabiano Formiga deve levar
sua mistura de ritmos como
o coco de embolada, mara-
catu rural e baido com as ba-
tidas da musica eletronica.
Ele deve trazer suas compo-
si¢des proprias e de mestres
da musica popular, a exem-
plo de Mario Beserra da Sil-
va, conhecido como Marinho,
e Edite José da Silva, a Dona
Edite, que lidera o grupo de
coco da comunidade quilom-
bola Caiana dos Crioulos.

“Vou apresentar musicas
do disco novo chamado Pla-
neta Cura, que tém uma pega-
da mais em cima da pesquisa
que estou fazendo sobre mu-
sica de cura, sons binaurais e
musica xamanica dos povos
tradicionais; além de musicas
consagradas como ‘Rabeca
Nervosa’ e ‘Saudade Dela”,
detalha o Furmiga Dub.

Ja a Sinta a Liga Crew
apresenta seu hip hop com
as musicas dos albuns Cam-
po Minado e L4mb3, além de
trés faixas inéditas do novo
trabalho que o grupo esta
produzindo em parceria com
Pedro Regada. Formado por
Kalyne Lima (que sera tam-
bém a mestre de ceriménias
do evento de hoje), Camila
Rocha e Preta Langy, demons-
tram ansiedade e a melhor
das expectativas para esse en-
contro, tdo raro neste periodo
de pandemia. “Nos identifi-
camos demais com esse fes-
tival, principalmente devido
ao objetivo de fortalecer a
cultura nordestina, o hip hop
e a musica eletrdnica, dando
esse olhar a cultura urbana de
rua, de gueto, de luta”, destaca
Camila Rocha.

José Moura pontua que
ficou especialmente grato por
ter sido selecionado pela Lei

Aldir Blanc, através do edital
Chiquinha Mourao. “O Estado
da Paraiba tem formado uma
nova fisionomia de agdo politi-
ca. Aqui se constréi uma reali-
dade muito mais democratica
que no restante do pais. O edi-
tal abria espago para a visibili-
dade de determinados grupos
sociais (marginalizados), e
isso é importante de se ressal-
tar”, celebra o organizador.

Dialogo com artistas

A segunda frente do fes-
tival que ocorre no dia 18 é
denominada ‘Bate-Papo Ne-
cessario’ e tem a ambigao
de colocar a academia para
dialogar com os artistas. Para
isso, serdo apresentadas trés
mesas de discussdo (veja
quais sdo no box abaixo).

O encerramento contara
ainda com apresentacdes do
musico Das Neves e do artista
maranhense Negro Leo. Das
Neves deve trazer seu ritmo
que mistura cultura popular
brasileira, krautrock e space
-punk, adiantando mausicas
que estardo em seu album de-
nominado Cosmobairrismo ou
Ex-futuro, a ser lancado ainda
no segundo semestre.

Ja Negro Leo realizara
uma performance em video
inédita e exclusiva para o fes-
tival Rupturas Necessarias,
com a parceria de Macha-
do Plim - baterista do Meta
Meta, Crioulo e Tulipa Raiz.
O maranhense de 33 anos ra-
dicado em Sao Paulo ja pos-
sui 10 discos langados desde
2012, tem tocado em palcos
prestigiados no mundo, como
Cafe Oto (Londres), Counter-
flows Festival (Glasgow), Fes-
tival NRMAL (CDMX), Virada
Cultural Paulista (SP), Aniver-
sario da Cidade de Sao Paulo
(SP), Festival Novas Frequén-
cias (R]), entre outros.

Essas apresentacgdes fi-
nais, assim como as mesas,
serdo gravadas previamente e
disponibilizadas a partir das
17h do préximo dia 18.

Através do QR Code acima,
acesse o canal ‘Artistas da
Paraiba’ no YouTube

Cantor, compositor e violonista maranhense Nego Leo participara do debate e se apresentara no encerramento

De cima para baixo: neste domingo, o pdblico confere os shows da rapper e poetisa Bixarte; o repertdrio de
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musica xamanica do instrumentista Furmiga Dub; e o hip-hop com regionalismo da banda Cinta Liga Crew

CONFIRA A PROGRAMACAO DE DEBATES PARA O
PROXIMO DOMINGO (DIA 18, AS 17H):

H Mesa 1:

"Artes, precariedade e tecnologias"

- Aécio Amaral (professor do departamen-
to de sociologia da Universidade Federal
da Paraiba - UFPB);

- Andrés Knob (artista visual, performance
e pedagogo da arte, Universidad Nacio-
nal de Las Artes);

Mediacéo de Lucia Ariza (sociéloga, pes-
quisadora visitante do Instituto de Inves-
tigaciones Gino Germani, Universidad de
Buenos Aires, Argentina).

B Mesa 2: "Os impactos da covid-19 no
setor cultural brasileiro"

- Rayan Lins (Espago Mundo,

Jodo Pessoa, PB);

- Pedro Azevedo (Audio Rebel,

Rio de Janeiro, RJ);

Mediagéo de Bruno Carneiro (Funesc-PB).

N Mesa 3:

"Cangées de ninar o fim do mundo"

- Acaua Oliveira (professor de Teoria
Literaria da Universidade Federal de
Pernambuco - UFPE);

- Negro Leo (artista maranhense);
Mediacéo de Adriana Vieira (professora
de Direito da Universidade Federal
Fluminense - UFF).
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Byng-Chul Han, tédio
e contemplacéo

A atitude contemplativa é uma das coisas raras na con-
temporaneidade. As pessoas quase sempre estdo interessa-
das em atividades lucrativas. O que ndo poderia ser diferente
no capitalismo.

Somos uma sociedade dirigida pela racionalidade do
dinheiro, o excesso de informagdes e um ritmo pra la de fre-
nético. Mas, contraditoriamente, as grandes criacdes humanas
estdo diretamente ligadas a contemplagdo.

A arte, a filosofia e a ciéncia necessitam de um desco-

\
De um dano

dourado

Por que temos medo do 6bvio? Antes da pande-
mia, nas caminhadas pelo mar, voltando para casa,
na calgada da Igreja Nossa Senhora de Guadalupe, vi

lugar. Nao é por acaso que o fildsofo sul-coreano Byng-Chul
Han viu uma associacdo entre a hiperatencao e a intoleran-
cia ao tédio.
Um fend6meno comum entre os jovens que nasceram sob
o signo da revolucdo digital. Poucos deles tém a capacidade
de se concentrar durante a leitura de um livro ou de assistir a
uma aula expositiva prolongada, sem desviar a atencao.
Sintomas do excesso de estimulo. O individuo hiperaten-
to, absorvido por multiplas tarefas, é um retrocesso civilizato-

lamento dos valores utilitaristas para existir, por mais que
possam ser transformadas em fontes de riqueza material.
Isso s0 é possivel, é claro, através da imaginagao criativa e da

atencdo profunda.

Penso que estamos perdendo a capacidade dessa atencdo
profunda. A atencdo foi pulverizada nos smartphones, redes

sociais, programas de TV e no trabalho.

Vivemos hoje o fendmeno social da hiperatencdo, das
multitarefas e multijanelas que convergem para o mesmo

rio. Ao menos pensa Byng-Chul Han.
Os animais precisam estar alertas para ndo serem
surpreendidos por seus predadores. Um coelho, por

exemplo, enquanto come, tem que dividir a aten¢ao entre

a comida e a observacio do territorio para evitar ser sur-
preendido por um gaviao.

Assim como a vida selvagem obriga os animais a hipe-

Estética e Existéncia

“Senhor Deus dos desgragados!
Dizei-me vos, Senhor Deus!
Se é loucura... se é verdade
Tanto horror perante os céus?!”

A poesia de Castro Alves (1847-
1871) citada acima apresenta a critica
aos problemas sociais e defende as
causas da liberdade e da justica. Nesse
contexto, Castro Alves denunciou a cruel-
dade da escraviddo e deu ao romantismo
- daquela época - um sentido social e
revolucionario que o associou ao Realis-
mo. A sua poesia foi contra toda forma
de crueldade a dignidade humana, que
priorizou em criminar os horrores da
escraviddo, sendo por isso nomea-lo “O
Poeta dos Escravos”.

Na infincia, Castro Alves chegou
a morar numa fazenda. Isso lhe per-
mitiu conviver e relacionar-se com as
condicoes de miséria e de loucura dos
escravos nas senzalas e assumir atitudes
revoluciondrias contra as perversidades
da escraviddo. A poesia de Castro Alves
é construida também de forma épica e
dramatica, que sdo apresentados nos
poemas: Vozes d/Africa e Navios Negrei-
ros, da obra Os Escravos (1883), que
ficou inacabada. Temos outras obras
que sdo Espumas Flutuantes (1870), A
Cachoeira de Paulo Afonso (1876). Castro
Alves participou da Terceira Gera¢do Ro-
mantica no Brasil, de 1870 a 1880. Essa
geracdo recebeu a influéncia do escritor
francés Victor-Marie Hugo (1802-1885),
conhecida por “Geragao Hugoana”. Essa
geracdo romantica tem como principais
temas: erotismo; pecado; liberdade; abo-
licionismo; realidade social e negacdo do
amor platonico. Também existiu, nessa
fase, a busca e a construcdo da identida-
de nacional através dos pertencimentos
do Brasil, encontrados no indigena, no
negro e no branco.

Os principais autores daquela Tercei-
ra Geracdo Romantica do Brasil sio:

ta, fildsofo e critico. Os seus poemas
romanticos receberam a forte influéncia
do escritor Victor-Marie Hugo (1802-
1885). As suas obras sdo: Glosa (1864),
Amar (1866), O Génio da Humanidade
(1866) e A Escraviddo (1868);

M Joaquim Aurélio Barreto Nabuco
de Aratjo (1849-1910) - O recifense foi
um dos fundadores da Academia Brasi-
leira de Letras, além de ter sido poeta,
jornalista, diplomata, orador, politico e
historiador. Os principais temas de sua
obra: abolicdo da escravatura e liberda-
de religiosa. Suas obras: Abolicionismo
(1883), Escravos (1886) e Minha forma-
¢do (1900);

M Silvio Vasconcelos da Silvei-
ra Ramos Romero (1851-1914) - O
sergipano foi também um dos fundado-
res da Academia Brasileira de Letras.
Romero foi critico literario, poeta,
ensaista, historiador, fildsofo, professor
e politico. Escreveu livros de filosofia,
politica, sociologia, literatura, folclo-
re, etnologia, direito, poesia, cultura
popular e histdria. Entre esses temos:
A poesia contempordnea (1869), Cantos
do fim do século (1878) e Ultimos har-
pejos (1883).

Castro Alves, no poema O Navio
Negreiros, publicado em 1869, relata
as condicoes de terror dos navios, 0s
quais traziam escravos africanos para
o Brasil. E um poema épico dramatico.
Esse livro é dividido em seis partes e se
encontra dentro da obra Os Escravos.
Sua metrificacio é variada e acompanha
o tema que se segue no texto. [sso da um
efeito para a poesia de unidade entre a
forma e o contetido. O Navio Negreiros
apresenta o sentimento de liberdade,
de dentncia social e prioriza a busca
de uma identidade nacional. Essas sdo
algumas das carateristicas da poesia
abolicionista de Castro Alves. Nessa
obra, Castro Alves descreve e poetiza a
insuportavel dor indizivel - seja fisica

ratencdo, distanciando-os da vida contemplativa, o mundo
p6s-moderno faz o mesmo com os seres humanos.

Foto: Divulgacéo

Autores da chamada Terceira Geragdo
Romantica do Brasil poetizaram a
hombridade néo dita

¢Oes, personificacio, anaforas, dentre
outras. Ele é patrono da cadeiran.2 7 da
Academia Brasileira de Letras.

Vejamos estes versos do seu livro 0
Navio Negreiro:

v

Era um sonho dantesco... o tomba-
dilho / Que das luzernas avermelha o
brilho. / Em sangue a se banhar. / Tinir
de ferros... estalar de acoite... / Legides de
homens negros como a noite, /Horrendos
a dangar...

Negras mulheres, suspendendo ds
tetas / Magras criangas, cujas bocas
pretas / Rega o sangue das mdes: / Ou-
tras mogas, mas nuas e espantadas, / No
turbilhdo de espectros arrastadas, / Em
dnsia e mdgoa vds!

E ri-se a orquestra irdnica, estriden-
te.. / E da ronda fantdstica a serpente /
Faz doudas espirais ... / Se o velho arque-
ja, se no chdo resvala, / Ouvem-se gritos...
o chicote estala. / E voam mais e mais...

Presa nos elos de uma so cadeia, / A
multiddo faminta cambaleia, / E chora
e danga ali! / Um de raiva delira, outro
enlouquece, / Qutro, que martirios em-
brutece, / Cantando, geme e ri!

No entanto o capitdo manda a
manobra, / E apds fitando o céu que
se desdobra, / Tdo puro sobre o mar, /
Diz do fumo entre os densos nevoeiros:
/ “Vibrai rijo o chicote, marinheiros! /
Fazei-os mais dangar!...”

E ri-se a orquestra irdnica, estriden-
te... / E da ronda fantdstica a serpente /
Faz doudas espirais...

Qual um sonho dantesco as sombras
voam!... / Gritos, ais, maldigées, preces
ressoam! / E ri-se Satands!...

uma fotografia no chdo. Acho que a foto refletia um
casal, que existiu em outra pandemia, creio.

Eu poderia ter encontrado a foto aos pés de Gua-
dalupe ou junto aos mendigos, que moravam nas
imediacoes.

Trouxe para casa como uma moldura ou tudo
que carece as memdrias que ndo conhecemos e colo-
quei dentro do livro Alice no Pais das Maravilhas, de
Lewis Carroll, sem buscar uma resposta. Nem sou o
gato, nem sou Alice. Aquilo que se vé melhor quando
deixamos de olhar, imaginei.

A fotografia mostra um casal que acabara de ca-
sar e estd assinada no canto inferior direito por A.
Miranda. Atras da imagem, outra informagdo: de um
estudio 147 de reportagens fotograficas. Se a morte
ainda ndo os tiver separado (essa imagem é o eterno
juramento que veio parar no mar do Cabo Branco, a
um ponto de renascer). Dificil.

Um doido do Sertdo dizia que nada salva o casa-
mento, quem sabe, a fotografia, o dlbum, os netos. Ou ja
terdo festejado as bodas de brilhantes?

Ele, um gentleman segura as luvas brancas na
mao esquerda, o simétrico buqué de flores na mao
direita dela. Olhei, pensei, mas ndo vi nada além de
uma ilusao.

O chapéu preto junto as luvas lembra um magico
longe de Oz. Existe magia entre nubentes? Nao sei, nun-
ca casei na igreja.

Um lengo espreita por cima do coragdo impossivel de
dobrar no bolso. Uma cena triste. O vermelho das estra-
das e artérias tingiria o branco desse lengo que apagou
uma lagrima de felicidade transparente dela. Um homem
também chora. Afinal, do que estou escrevendo?

0 longo véu da noiva ja mulher tapa os pés do noivo,
agora marido e esconde também parte do tapete que in-
dica o caminho, feito de passos de adeus. Tanta cerimo-
nias. Onde estara Simone de Beauvoir?

Uma calma suspensa, semelhante aquela que se
sente antes de uma hecatombes, invade a imagem. De-
via ser domingo. Devia ser verdo. Deviam ser os anos
dourados. Deviam ser felizes. As fotografias sdo janelas
sobre a vida dos outros.

Ha sempre um elo que acompanha o movimento da
desocultagdo. Vejo a cortina da entrada na igreja, que faz
de pano de fundo. Teatro? Uma cabega espreita curiosa e
timida, talvez para descobrir o segredo de um casamen-
to feliz, de costas. Eu vejo, eu sinto.

Esse casal é um segredo visual imaginario com zo-
nas de sombra, mesmo para eles proprios. A proximida-
de d4 ailusdo, aumenta o efeito de foco. Sera que alguma
vez se conheceram? Uma sensagdo que ndo se pode divi-
dir em dois, como uma maca.

Nem uma dor ou Nenhuma Dor? Ou o prazer de es-
tar feliz na fotografia, sobre si préprios, entre o sim e
ndo. Quem somos? As palavras também podem nos divi-
dir. Conversar é tomar conta do tempo e o casamento é
um longo didlogo. Um longo caminho.

Quando o espanto desaparece, até os adjetivos mor-
rem. Ou ficam gastos. Eu te amo calado, eu te amo exage-
rado. Ou nunca de ti, sempre te amei. Confusao mental.

O casamento é um amor obrigatério, Ana Ade-
laide? O casamento é coisa séria, Givaldo Medeiros?
0 casamento é s6 na fotografia Hidelberto Barbosa?
0 casamento é a continuacdo de outras vidas, Milton
Marques Jinior?

E um dia feliz? Um dia triste? O sino ainda toca
para promover algo sonoro naquele momento? Sdo tan-
tas as perguntas numa (in)felicidade antecipada, que
0s personagens me pedem para parar esse texto.

Vale tudo? Alguém ai se esqueceu completamente
de casar? Por que guardei essa fotografia? Na fotogra-
fia, estamos felizes, te ligo afobada, e deixo confissoes,
no gravador...

Siléncio, os noivos estdo dormindo.

Kapetadas

1- Avida ndo sé te dd limdes: tem pepinos e abacaxis.

2 - Sera que queremos a volta do fax?

3 - Som na caixa: “Nao fazes favor nenhum / Em
gostar de alguém”, Caymmi.

Foto: Acervo Pessoal

B Joaquim de Sousa Andrade e psiquica - que a natureza humana Fotografia
(1833-1902) - 0 maranhense, dacida-  nio possa suportar. Através de uma M Sinta-se convidado a audi¢do de um casal
de de Alcantara, foi um escritor e poeta linguagem expressiva, ele denuncia as do 313° Domingo Sinfonico, deste dia encontrada
do seu estado. Em 1857, publicou o livro  perversidades e as condi¢des de loucura 11, das 22h as Oh. Em Jodo Pessoa/PB na calcada
de poesia Harpas Selvagens (1857). Sua ~ impostas ao ser humano, dessa forma, sintoniza FM 105,5 ou acesse através da lgreja
obra mais destacada é o poema narra- ele cria o processo revolucionario con- do aplicativo radiotabajara.pb.gov. N. S, de
tivo: O Guesa (1871) baseado na lenda tra esse sistema cruel e de morte. Castro  br. Vamos conhecer pecas eruditas do o
indigena da Guesa Errante; Alves também apresenta ao poema a nacionalismo brasileiro de Jose Siquei- Guadalupe

Bl Tobias Barreto de Meneses descri¢do do mar, do céu e o luar. Nessa ra (1907-1985), Villa-Lobos (1887- _
(1839-1889) - 0 sergipano foi poe- unido, ele utiliza metaforas, compara- 1959) e outros. » Colunista colaborador



Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021 | A UNIAO 1 1

Esculapio com literatura as
vezes abonam o cinema

Existe na sabedoria popular a expres-
sdo que diz: “Nem sé do pao vive o homem”.
Um aforismo bastante conhecido, mas que
deixaimplicito um outro nio menos conhe-
cido, essencialmente onisciente e bastante
essencial, que é o conhecimento; seja esse
erudito oundo, mas que deva ser elementar
para a existéncia de todos.

Sé ndo bastarecorrer aos grandes fil6-
sofos e socidlogos, ao cientificismo de suas
gnoses, leituras e feitos, para que se possa
construir maiores saberes. Eles foram e
ainda sdo importantes, sem divida alguma,
como parametro ao que podemos ser atual-
mente. Mas que tenhamos de buscar em nds
mesmos, de quando em vez, as aptiddes que
seriam muitas, nem sempre vistas como de-
vem, a partir de nossas proprias memorias
e herangas genéticas.

Fazer da leitura a busca constante,
ouvir bem e ver sempre, questionar quan-
do necessario, sdo formas indispensaveis
do conviver. Uma necessidade que deve
se espelhar naquela maxima de Sécrates,
que diz: “S6 sei que nada sei”; vindo corro-
borar, em légica, com o escritor paraibano
José Ameérico de Almeida: “Ver bem nio é
ver tudo: é ver o que os outros nao veem”.
Aindano campo das letras e no sentido das
palavras, evocaria um outro pensador que
afirma: “Quem nao vé bem uma palavra,
ndo pode ver bem uma alma”, expressao
que ficou gravada por Fernando Pessoa
em suas gnoses.

Entrementes, ainda no plano das cog-
ni¢des até aqui presumidas, e para utilizar
um jargdo corriqueiro e estritamente mé-
dico, “auscultando” em meus alfarrabios

Médico, escritor e cineasta académico da APC, Manoel Jaime Xavier Filho é autor do conto ‘A visita médica’

a curiosa e singular narrativa do ilustre
meédico e parceiro da cena cinematografi-
ca, 0 amigo Dr. Manoel Jaime Xavier Filho,
constato que a sua capacidade de medicar
se coaduna e muito bem, tanto quanto
possivel, a sua verve literaria. Digo isso,
justamente paralembrar de seu conto, que
tem por titulo A visita médica, publicado
em agosto de 2018 na Revista da Academia
Paraibana de Medicina. O que nos da a cer-
teza de um verdadeiro casamento entre o
esculapio e aliteratura.

E paraquem vive se encantando como
movie theater, e jatem trabalhos realizados,
as ideias de Jaime sdo como “estimulantes
medicamentosos”, para “piorar” ainda mais

Foto: Divulgacéo
a

quem ja estad acometido do mal de uma gra-
ve “cinefilia”. Por esta razdo, vimos seguin-
do e palmilhando os remotos caminhos da
nossa Capital das Acacias, buscando resga-
tar memdrias culturais e seus vultos ndo
menos significantes. Sagas essas que nos
tém levado aos tempos em que o cinema
ainda ndo tinha aprendido a “falar”.

Assim, metaforizando sobre propo-
situra acima (inclusive, sobre um dos
classicos dirigido por Victor Flaming: O
Meédico e o Monstro, de 1941) diria que, de
médico e de “monstro”, 0 amigo Jaime tem
ainda muito a nos revelar... - Mais “coisas
de cinema”, acesses nosso blog: www.
alexsantos.com.br.

Informe APGC

ACNOIMLA PURASIULNE D § IRE NEA

APC redne sua diretoria

A diretoria da Academia Paraibana de Cinema (APC) se reuniu na quarta-feira passada (dia 7), de forma virtual,
quando foram discutidos vdrios assuntos de ordem administrativa. Do encontro, participaram a presidente da APC, a atriz
Zezita Matos, os professores Jodo de Lima e Alex Santos, além dos académicos Jodo Carlos Beltrdo e Heleno Bernardo.

Dentre os assuntos discutidos, foram lembradas algumas agges do Nicleo de Documentago Cinematogrdfica da
Universidade Federal da Paraiba (Nudoc-UFPB) e sua parceria em 1981 com o Ateliers Varan, uma associag@o de cineastas
de Paris, na Franga. Ocasido em que foi citado também o nome da cineasta e académica paraibana Vénia Perazzo, Cadeira
35 da APC, beneficiada naquele acordo.

Editores lembram que preco do livro caiu
40% e nao é apenas rico que lé no Brasil

M° Fernanda Rodrigues
Agéncia Estado

Nao é s6 rico que 1é no
Brasil e o preco médio do livro
caiu 40% desde 2004. A infor-
macdo do Sindicato Nacional
dos Editores de Livros (Snel),
com base em levantamentos
realizados para o setor por
renomados institutos de pes-
quisa, como a Fipe, rebate da-
dos de um documento da Re-
ceita Federal com perguntas e
respostas sobre o projeto de
fusao da PIS/Cofins em um
Unico tributo. Dentro desse
projeto, esta a proposta da ta-
xacdo do livro.

Munido de informagdo, Sindicato
Nacional dos Editores de Livros (Snel)
rebateu dados da Receita Federal

Foto: Divulgagéo

O liviro é um produto
isento de impostos desde a
Constituicdo de 1946, pro-
tecdo que foi mantida pela
atual carta, de 1988. Em
2004, o mercado editorial foi
desonerado também do PIS
e Cofins, que, pela proposta
do governo, seria substitui-
do pela Contribuicdo Social
sobre Operagdes com Bens e
Servigos (CBS), que tornaria
os livros sujeitos a tributagdo
mais uma vez, sob aliquota de
12%. Vale lembrar que embo-
ra o produto livro seja isento,
as editoras pagam outras ta-
xas. No caso de uma empresa
de lucro presumido, esse va-
lor fica em cerca de 2%.

0 documento “Perguntas
e Respostas” da Contribuicdo
sobre Bens e Servicos (CBS)
foi atualizado nesta semana,
pela Receita, que cuida da
reforma tributaria. Em nota
enviada ao Estaddo, o Snel,
que é presidido por Marcos
da Veiga Pereira, comenta
trés pontos do projeto que
vem gerando critica, debate,
apreensdo e mobilizagdo do
mercado editorial e de lei-
tores desde o ano passado e
voltaram a tona agora.

0 documento diz que
“nao existem indicativos
que confirmem a reducdo
do preco dos livros apés a
concessdo de PIS/Cofins”. O

Snel responde: “A Pesquisa
Producao e Vendas do Setor
Editorial Brasileiro, produ-
zida pela Fipe entre os anos
2004 e 2019, e agora pela
Nielsen, indica uma queda
do pregco médio dos livros
de 40% no periodo”.
Segundo o governo, que
cita a Pesquisa de Orcamen-
tos Familiares (POF) de 2019,
do IBGE, familias com renda
de até dois salarios minimos
nao consomem livros nao di-
daticos e a maior parte des-
ses livros é consumida pelas
familias com renda superior
a 10 salarios minimos. “Anali-
sando o quadro 1.1.1 da POF
de 2017-2018, o consumo de

livros ndo didaticos é dividi-
do 50% entre as familias com
renda acima e abaixo de 10
salarios minimos. Mas a tese
da receita confirma a profecia
autorrealizavel, de que o livro
no Brasil é para os ricos”, re-
bate o Snel.

Por fim, no que diz res-
peito a afirmacdo “a tributa-
¢do dos livros permitira que
o dinheiro arrecadado possa
ser objeto de politicas foca-
lizadas no ambito da CBS’,
0 Snel duvida. “Até parece.
Nunca o Brasil investiu em
Cultura e Educacio, o resulta-
do esta refletido nas posicoes
vergonhosas que ocupamos
no IDH e no Pisa”.

O que leio
no momento

Se vocé me permite, caro leitor, gostaria de
falar um pouco sobre os livros que ando lendo.
Isto mesmo, livros! Porque ndo consigo ler ape-
nas um soé livro, pois, além de leitor circular,
com todos os riscos e falhas da classificacdo, sou
um leitor de pouco folego, a despeito de passar
meus dias e minhas noites com os olhos prega-
dos numa pagina qualquer.

Alguns assuntos me atraem sempre, e, den-
tro desses assuntos, certos topicos recorrem na
pauta indisciplinada de meus habitos e de mi-
nhas paixoes.

Agora mesmo estou as voltas com algumas
obras literarias, alguma coisa de histéria e ou-
tra, de filosofia, como se estivesse me preparan-
do, a mim mesmo, numa inquieta experiéncia au-
todidatica, para um rigoroso, porém prazeroso,
curso de humanidades.

Na literatura, alterno a leitura de dois ro-
mances. Um, de Henry James, Pelos olhos de Mai-
sie, em traducdo do poeta Paulo Henriques Brit-
to; outro, de Plinio Bastos, Um crime.

Henry James é anglo-americano e certamen-
te um dos escritores mais refinados da literatu-
ra de lingua inglesa. Gilberto Freyre, por exem-
plo, num cotejo com o nosso Machado de Assis,
considera-o um artista mais completo, se pen-
sarmos na sutileza da ironia levada ao maximo
grau de poténcia.

Plinio Bastos, paraibano, desde a mocida-
de viveu para os lados de Sdo Paulo, chegando
a gozar alguma notoriedade como romancista e
historiador. Escreveu romances interessantes,
como A estrela e o professor, Talvez alguém se sal-
ve e Justica triste. Vivendo a maior parte de sua
vida fora da Paraiba, ndo é muito conhecido dos
leitores daqui.

Nunca deixo de estar lendo autores da Parai-
ba ou temas a Paraiba relacionados. Sou dos que
acreditam que o conhecimento de sua casa é es-
sencial, mesmo que se elejam fronteiras outras
como objeto de estudo e de pesquisa.

Por isto mesmo, divido, no campo da histo-
ria, o segundo volume de Ascen¢do e queda do
terceiro Reich, de William L. Shirer, com Trés ho-
mens chamados Jodo: uma tragédia em 1930, de
Ana Maria César.

A propésito, tenho fixacdo por esses dois
momentos da histéria contemporanea. Leio tudo
que posso atinente a chamada Revolugido de 30,
com interesse especial na acdo de seus grandes
personagens, assim como tudo que diz respei-
to ao Nazismo, sempre impactado pelo clima de
terror e pelo flagelo do holocausto.

Fazendo a ponte entre literatura e histo-
ria, repasso as paginas de Uma breve histéria da
poesia brasileira, de Alexei Bueno, manual indis-
pensavel a todo aquele que quer acompanhar a
trajetorias da poesia no Brasil. Destaco especial-
mente os capitulos sobre o romantismo e o sim-
bolismo, e, dentro deste ultimo, o soberbo texto a
respeito da poesia de Augusto dos Anjos.

Em filosofia, que juntamente com a histoé-
ria, forma a base mais s6lida de qualquer for-
macdo, ndo me afasto dos Ensaios, de Montaig-
ne, a0 mesmo tempo em que me divirto, mas me
divirto seriamente, com o professor de filosofia
Fréderic Schiffer, lendo o seu delicioso, critico,
irénico, sarcastico Sobre o bldbldbld e o mas-mas
dos filésofos.

Se Montaigne faz a leitura do mundo numa
perspectiva cética, trazendo a tona, ndo somen-
te a paideiagreco-latina no viés tipico de uma
subjetividade renascentista, Fréderic Schiffer
como que confronta, valendo-se sobremaneira
das armas de uma inteligéncia caustica, certos
paradigmas do pensamento candénico da tradi-
cao filoséfica.

Clément Rosset, no prefacio, resume bem o
percurso deste demolidor pés-moderno, anotan-
do: “Contra Platdo, os sofistas; contra os meta-
fisicos e os ontologistas, Maquiavel e Baltasar
Gracian; contra a realidade irreal, baseada na
Ideia ou no Ser, a realidade real, que é a dos fe-
ndémenos e das aparéncias”.

Parece uma mistura meio cadtica, ndo, caro
leitor? Assumo, sem constrangimento, a minha
falta de método. Suspeito, no entanto, que nao
da para ler alguma coisa sem que se leia outra.
Afinal, existe uma magica conexao entre tudo e
entre todos. Quem me ensinou esta verdade foi
a leitura.

Colunista colaborador
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Da esq. para dir.: mineiro Djonga, a maior poténcia do género neste inicio de década; o fluminense Thiago Elnifio, um pensador de discurso sociorracial e de afeto perturbador; e o paulistano Rico Dalasam, o primeiro rapper a assumir sua sexualidade

Novas caras do rap nacional

mudam os discursos do género

Langados recentemente, trés dlbuns apresentam linguagens diferentes que viio além de um reflexo das injusticas sociais

Julio Maria
Agéncia Estado

Unico mediador pop de
mundos que ndo se comuni-
cariam de outra forma, nem
pelas TVs, nem pelas bolhas
de iguais das redes sociais,
o termémetro do rap, um
instrumento que esteve nas
maos do samba até os anos
de 1990, diz muito dos tem-
pos. Sua exuberancia na ori-
gem da segunda metade dos
anos 80 estd relacionada
com os indices de desenvol-
vimento social sofriveis na
mesma época assim como
sua aceitacdo como musica
de baile e sua transferén-
cia de campo, das franjas
periféricas para os bairros
mais nobres, nos anos 2000,
refletem dias de estabiliza-
¢do e ascensdo social da era
Lula. Ou seja, o rap, como
nenhuma outra expressao,
responde de imediato as cri-
ses, tornando-se mais duro
em solos aridos.

Mas o rap de 2021, ou o
que se tem de relevante até o
momento produzido por al-
guns de seus quadros mais
criativos e respeitados, pode
ndo atender as expectativas
de quem o procura esperan-
do pelo classico combate da
“vitima contra o sistema”, um
discurso que ainda perdura,
mas de forma diluida. Ao se-
rem lancados praticamente
ao mesmo tempo, trés gran-
des albuns de rappers com
linguagens diferentes - o

A4 Nos precisamos saber 0
que fizemos ou 0 que ndo
fizemos para que esses
caras (0s politicos)
chegassem la. E agora, em
vez de irmos pra cima deles,
precisamos antes irmos para
cima de nds mesmos 44

mineiro Djonga, a maior po-
téncia do género neste inicio
de década; o paulistano Rico
Dalasam, o primeiro rapper
a assumir sua sexualidade
em um meio sem histérico
de aberturas a diversidade
de género; e o fluminense
Thiago Elnifio, um pensador
de discurso sociorracial e de
afeto perturbador - mostram
que, para além de um refle-
%o das injusticas que existem
do lado de fora, o isolamento
social também tem transfor-
mado seus discursos.
Djonga, de Belo Hori-
zonte, 26 anos, dispara com
a mesma precisdo que mos-
tra nos outros quatro discos
de sua carreira iniciada em
2017 com o album Heresia.
Mas seu novo disco, chama-
do nao por acaso Nu, comega
com a musica ‘N6s’ apontan-
do para si mesmo. “Outro dia
eu me vi perdido / Chorando
por algo que outro alguém
me causou / Em minha dire-
¢do, veio um mano e disse / A

gente nasce sozinho e morre
sozinho / A gente nasce so-
zinho e morre sozinho / Eu
ndo quis acreditar.” A refle-
xdo atravessa o disco e, de-
pois de muitos versos, ‘Nos’
termina assim: “Quanto mais
sucesso, menos divertido /
E eu ndo era assim, eu sou
fruto do meio / Meu coracio
parece um balde furado /
Acho que o vazio me pegou
em cheio”.

Nu segue com ‘O Quem
Chega’ de forma explosiva,
mostrando que o mal de fora
segue na mira, mas que o0s
nomes e sobrenomes colo-
cados nos ataques mais nas
primeiras fases do rap sao
substituidos por cddigos e
frases que dispensam deta-
lhes para revelarem quem é
o destinatario. Nao precisa,
todo mundo sabe: “Peguei
um racista no soco / Entao
pisa devagar no terreiro / Se
ta vivo, eu nao sei te falar /
Mas é como eles dizem: eu
ndo sou coveiro.”

Ao Estaddo, Djonga fala
do que 0 moveu ao compor as
letras de Nu. “Eu estava sen-
tindo a necessidade de falar
mais de mim, desse sentimen-
to de achar que poderia ter fei-
to mais. Ja havia falado muito
de politica. Estar em casa (na
pandemia) me mostrou que,
para todo mundo, eu sou esse
cara (o rapper), mas, para os
moleques que estio onde vivo,
sou s mais um.”

Outra musica, ‘Me da a
Mao’, mostra Djonga em uma

autocritica mais forte: “Sou
falso, sincero, um profeta /
Um nada, um alguém, um
qualquer / Tremi diante da
tempestade / Fui Pedro, ho-
mem de pouca fé / Iméveis
no meu nome, mano / Achei
que tava dominando / E fui
dominado pelo efeito domi-
né / Que derruba peca preta
ha mais de quinhentos anos.”
A palavra seria culpa? Djon-
ga responde: “Culpa é algo
cristdo, ela o impossibilita
de agir. Gosto mais de pensar
em responsabilidade, que te
coloca no seu lugar. A culpa
precisa de um perdao, a res-
ponsabilidade nao”.

O sistema, entdo, é tro-
cado pelo eu, e Djonga diz o
seguinte quando questiona-
do sobre uma possivel mu-
danca de atitude: “Nés pre-
cisamos saber o que fizemos
ou o que nao fizemos para
que esses caras (os politicos)
chegassem la. E agora, em
vez de irmos pra cima deles,
precisamos antes irmos para
cima de n6s mesmos. Preci-
samos nos fortalecer para
voltarmos a bater de frente.
Eles nem ligam para nossos
clichés. Tem gente (no rap)
mais preocupado com frases
de efeito do que em estudar
para compor”.

Tudo parece se encon-
trar com o pensamento de
Thiago Elnifio. Nascido em
Volta Redonda, sul flumi-
nense, mas criado em Ibirité,
interior de Minas, até os 11
anos, Elnifio cria sobre uma

base sonora mais melodiosa
e ritmicamente influenciada
pelo afrobeat, o samba e os
pontos de terreiro. Seu al-
bum Correnteza fala do afeto
e da luta racial, mas, como
Djonga, ele traz o olhar para
si e chama seus iguais para
fazerem o mesmo com uma
impetuosidade que ja pare-
ce marca geracional. Guerra
nenhuma serd vencida, no
pensamento de Elnifio, se
os discriminados ndo forem
compreensivos e afetuosos
entre eles.

0 samba rap ‘Dia de Sai-
da’ traz outra marca forte de
sua gerag¢do: “Eu vim pra ser
bem mais do que vocé espe-
ra / Me diz que imagem vocé
faz de um homem preto /
Vocé me vé distante do rei-
no dos céus / Enquanto eu
t6 me aproximando do reino
de Ketu”.

Os novos rappers, com
mais informacdo, sabem de
onde vieram e descobrem na
ancestralidade as armas mais
fortes. “A gente segue falando
as mesmas coisas, mas sinto
que antes havia pouco acesso
a material cientifico que nos
levassem as pautas aprofun-
dadas. A agressividade exa-
gerada ndo funciona mais.”
Elnifio compara a primeira
gera¢do com a mais recente:
“A primeira geracdo saiu do
quilombo para enfrentar o
inimigo. Ja a nossa volta ao
quilombo para repensar as
estratégias e ndo cometer os
mesmos equivocos”.

Rico Dalasam teve a
primeira matéria de sua
vida artistica publicada no
Estaddo, em 2015. Sobre
a laje de uma casa em Ta-
bodo da Serra, ele contava
dos desafios que significa-
va assumir-se gay no meio
rap. Seis anos depois, ele
tem o album Dolores Dala, O
Guardido do Alivio como um
disco conceitual, com uma
bela histéria a contar, mas
sem bandeiras de aceitacio
de género em um primei-
ro plano. Apenas uma das
faixas, ‘Braile’, ja foi ouvida
2.913.804 vezes no Spotify.
Em um texto do album, ele
diz: “Os enredos e narrativas
das cang¢des passam por si-
tuacdes que inevitavelmen-
te sdo contextos de dor ou
de conflito, principalmente
na area dos afetos, que acho
o lugar que mais me impor-
ta discutir neste momento”.
0 afeto, a compreensao, a
autocritica, a histéria de seu
povo. O rap ensina crescer
em pleno combate.

Através do QR Code acima,
acesse o canal oficial de
Djonga no YouTube

‘E o0 vento levou’ e a escravatura nos EUA

A plataforma HBO Max retirou o filme E o
vento levou (reprodugdo do cartaz a direita)
do seu catdlogo nos Estados Unidos, bem depois
da pelicula de 1939 ser criticada durante muitos
anos por transmitir uma visao idilica da escra-
vatura e perpetuar estere6tipos racistas.

0 longa ganhou 10 prémios do Oscar, incluin-
do Melhor Filme. Entretanto, conta com uma re-
presentacdo pouco sensivel e irreal da época da
escraviddo. Baseado no romance de Margaret
Mitchell, apresenta ex-escravizados aparente-
mente satisfeitos e leais apds a abolicdo.

A retirada do catalogo coincide com a de-
cisdo de outras empresas, como a Disney, que
evitou incluir na sua nova plataforma A cangdo
do sul, um filme polémico desde que estreou,
em 1946.

0 Los Angeles Times publicou uma coluna,
de John Ridley, na qual o escritor solicitava
amedida, alegando que a histéria “glorifica”
a escravatura durante a Guerra da Secessao.
“Ignora os seus horrores e perpetua os es-
teredtipos mais dolorosos das pessoas de
cor’, escreveu.

O periodo histérico no qual se baseia o fil-
me e o romance original é um capitulo ainda
controverso na sociedade norte-americana,
ja que os Estados dos Sul queriam procla-
mar a independéncia, negando-se a abolir
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a escravatura. E o vento levou ja foi criti-
cado na sua época por ativistas como o ro-
teirista afro-americano Carlton Moss, que
protestou contra as estereotipadas carac-
terizacbes das personagens negras como
“preguicosas, torpes e irresponsaveis” e
também pelo fato de mostrar “uma radian-
te aceitacdo da escravatura”.

Quando a atriz afroamericana Hattie
McDaniel ganhou o Oscar pela interpreta-
¢do de uma escrava, teve de sentar-se sepa-
rada dos companheiros no fundo na sala,
devido as leis de segregacio racial.

Outro filme sinalizado de forma se-
melhante é O nascimento de uma nagdo,
de 1915, apagado do catalogo da Disney
e alvo de protestos desde o dia da estreia,
sob acusacdes de ridicularizar a populacdo
negra e justificar a escravatura.

Em plena onda de protestos contra o
racismo e a brutalidade policial, o canal
de televisdo Paramount Network confir-
mou que ndo emitird mais entregas do
reality show policial Cops, estreado em
1989 com um formato que gravava agen-
tes em operacdes reais. A emissdo tem
sido acompanhada de polémicas por “glo-
rificar” o trabalho dos policiais, além de
“estereotipar” os perfis da criminalidade,
segundo grupos civis.

Os canais de televisdo e streaming co-
mecaram a revisar os proprios conteudos.
Em comunicado a imprensa, a HBO disse
que nao concorda com os ideais mostrados

na obra cinematografica e que ela retornara
a plataforma com uma discussdo do contexto
histérico, sem nenhuma parte cortada.

E o vento levou é um produto de seu tempo
e descreve alguns dos preconceitos étnicos e
raciais que, infelizmente, tém sido comuns na
sociedade americana. Essas representacoes
racistas estavam erradas na época e estdo er-
radas hoje.

Essas representacdes sdo contrarias aos
valores da Warner Media; portanto, quando o
filme retornar a HBO Max, sera com uma dis-
cussdo do contexto histérico e uma dentincia
dessa mesmas representagdes, mas sera apre-
sentado como foi originalmente criado. “Caso
contrario, seria o mesmo que alegar que esses
preconceitos nunca existiram. Se queremos
criar um futuro mais justo, equitativo e inclu-
sivo, precisamos primeiro reconhecer e enten-
der nossa histdria”, segundo a Warner.

O comunicado veio ap6s o artigo de John Ri-
dley, autor do roteiro do filme 12 anos de escra-
viddo, dizendo que E o vento levou romantiza e
“ignora os horrores da escraviddo”.

“O filme tinha os melhores talentos da épo-
ca em Hollywood para sentimentalizar uma
histéria que nunca existiu”, escreveu Ridley.
Hattie McDaniel se tornou a primeira mulher
negra a ser nomeada e receber um Oscar com
o papel da empregada doméstica Mammy, que
muitos analisam de forma critica.



Vacina brasileira

No Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de Séo Paulo (ICB-USP) hd quatro
projetos em andamento para uma vacina brasileira contra a covid-19. Sdo vacinas genéticas
(DNA e RNA) e de subunidades (com fragmentos de proteinas do virus).
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Numero de defensores encolhe e

déficit chegaa 112
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profissionais.

Pandemia jd causou frés morfes e cerca de 80% deles tém mais de 60 anos e, até o fim de 2021, pelo menos 20 véo se aposentar

lHuska Cavalcante

cavalcanteiluska@gmail.com

A Defensoria Publica
do Estado da Paraiba (DPE
-PB) atende desde casos de
familia, do consumidor, até
causas criminais. Toda a po-
pulacdo vulneravel financei-
ramente do pais que precisa
de orientac¢des juridicas tem
o direito a ter acesso aos de-
fensores publicos. Apesar
de ter um importante papel
no sistema de Justica, nem
sempre a demanda é com-
pativel com a quantidade
de servidores disponiveis.
Atualmente, a DPE-PB conta
com um déficit de 112 vagas
para defensores publicos.

+

Nucleos especificos para atender a demanda

Segundo legislacao es-
tadual, a Defensoria deveria
ter 328 defensores. No en-
tanto, o quadro atual é de
217. Além disso, cerca de
80% deles tém mais de 60
anos. A previsdo é de que, até
ofimde 2021, pelo menos 20
deles se aposentem.

De acordo com o de-
fensor publico-geral da
Paraiba, Ricardo Barros, o
proximo concurso publico
deve ocorrer ainda neste ano
para suprir o déficit que, na
pratica, é ainda maior. “Pre-
tendemos suprir este ano
ainda. Nao temos or¢amento
para preencher as mais de
cem vagas que faltam, mas
vamos preencher algumas.

Porque todo més morre ou
se aposenta, além das férias.
Quando a gente coloca naati-
va sao cerca de 180. Apenas
na pandemia perdemos trés
defensores publicos. A classe
fica muito imprensada, mui-
to pequena”.

O ultimo e Gnico concur-
so publico foi realizado em
2014, quando 25 defensores
foram chamados. De acordo
com o defensor publico-ge-
ral, a maioria dos defenso-
res atuais foi contratada em
1988, quando a Advocacia
de Oficio do Estado (AOE) se
transformou na Defensoria
Publica do Estado da Parai-
ba, através da Constituicio.
Os chamados advogados de

oficio na época foram realo-
cados para a DPE-PB, onde
permanecem até hoje.
Segundo Ricardo Bar-
ros, as consequéncias do dé-
ficit no nimero de defenso-
res no estado é uma grande
sobrecarga de trabalho. Ele
também atribui isso a pro-
pria Constituicdo. “A Consti-
tuicdo colocou nos ombros
da Defensoria Publica todo
tipo de procedimento de de-
fesa ereivindicacao de direi-
tos. Fica uma carga muito
pesada. Tém areas como
a de familia, por exemplo,
que é uma grande deman-
da, sdo causas de divércio,
pensdo, revisao, guarda, ha
muitos processos. A Defen-

soria é responsavel por mais
de 80% dos processos que
tramitam nessa area”, co-
mentou.

Para atender a todas as
223 cidades da Paraiba, a
alternativa foi o acimulo de
fungdes. Cerca de 80% dos
defensores estdo nessa si-
tuagdo. “Como a deficiéncia
é grande, os defensores tém
carga dobrada, ganhando
um adicional evidentemen-
te, porque estio trabalhando
acima das func¢oes”, explicou
o defensor-geral.

Além disso, a institui-
¢do conta com o programa
‘Defensoria Itinerante’. Uma
equipe de defensores faz, em
rodizio, mutirées nas comar-

cas sem defensores publicos.
“Agora em fevereiro fizemos
um mutirdo na comarca que
estava sem defensor ha mui-
to tempo, em Brejo do Cruz
e Catolé do Rocha. Vamos
com um caminhdo equipado
com wi-fi, quatro gabinetes
e elevador para o cadeirante
subir”, disse.

Aequipe é compostapor
dois defensores e quatro as-
sistentes juridicos. “A gente
passa a semana atendendo
as pessoas e os defensores
vdo para o Férum local co-
locar em dia as audiéncias.
Sao realizadas cerca de 50
audiéncias por dia, porque a
gente ndo tem como colocar
ninguém fixo 18"

Auxilio a populacao vulneravel

Dentro da Defensoria Publi-
ca da Paraiba ha nucleos espe-
cificos para atender a determi-
nados temas. Como o Nucleo
de Defesa do Consumidor, que
é procurado especialmente por
quem enfrenta problema com
planos e seguros privados de as-
sisténcia médica a saude, contas
de cartdo de crédito ou se sentiu
ludibriado em alguma operagéo
no comeércio.

Além do Nucleo Especial de
Direitos Humanos e da Cidada-
nia (Necid), que atua na pro-
mocdo da defesa dos direitos
humanos. Ele é subdividido em
coordenadorias: Coordenadoria

Defensor publico-geral, Ricardo Barros, diz
que defensores tém acumulado atividades
para dar conta do trabalho

Foto: Divulgacéo

de Defesa dos Direitos Huma-
nos, da Cidadania e de Acdes
Coletivas; Coordenadoria de
Promocéo dos Direitos das Pes-
soas ldosas e das Pessoas com
Deficiéncia; Coordenadoria de
Defesa e Promocgéo dos Direitos
da Crianca e do Adolescente;
Coordenadoria de Defesa da
Mulher; Coordenadoria de Me-
diacdo Sanitdria (atua na judi-
cializagcdo do SUS); e a Coor-
denadoria da Diversidade
Sexual e dos Direi-
tos Homoafetivos.
O defensor
publico-geral,
Ricardo Barros, %

u
L

-.-
-_
- :
- -
- =

x
A _ g k- —

Ly
f.-:"ﬁI_ =,

*

@)‘Sg;:gﬁq
ROV

explicou que cada nucleo ou
coordenadoria tem um defen-
sor responsdvel. Ele comentou
que durante a pandemia alguns
tiveram uma demanda ainda
maior. Como no caso de deman-
das do Nucleo do Consumidor,
envolvendo tratamentos médi-
cos, contra planos de saude, e
a Coordenadoria em Defesa da
Mulher.

Além disso, a defensoria dis-
pbe de nicleos de atendimento
em oito comarcas da Paraiba.

Esses nucleos fazem um aten-
. dimento geral a populagéo,
dando orientagées juridicas
nas mais diversas dareas.

No Ultimo ano antes da
pandemia, a Defensoria Pu-
blica do Estado da Paraiba
terminou 2019 com 187,7
mil procedimentos judiciais
para todo o estado. A ins-
tituicdo tem o objetivo de
auxiliar a todos aqueles em
situacdo de vulnerabilida-
de, dando auxilio politico e
juridico. O servigo é publico
e gratuito.

Para ter acesso ao servi-
Go é necessdrio que a renda
familiar néo ultrapasse R$ 5
mil. A populagéo pode bus-
car atendimento para orien-
tagdes juridicas em geral.

A Defensoria Piblica do
Estado da Paraiba atende
diversos tipos de causas: fa-
milia, consumidor, criminal,
civel, fazenda publica, sav-
de, entre outras. Por outro
lado, ndo atende questoes
trabalhistas ou questoes liga-
das a érgéos federais, como
causas envolvendo a Caixa
Econémica Federal (CEF), be-
neficios previdencidrios do
INSS ou auxilio emergencial.

Devido ao periodo de
pandemia, a DPE-PB esta
atendendo por meio de chat
online, no site www.defenso-

ria.pb.def.br.

Foto: Divulgacéo
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As vacinas contra a co
que sdao pesquisadas na USP

il P e |
P e

vid-19

Conhega os projefos desenvolvidos no Instituto de Ciéncias Biomédicas da instituigdo em busca de uma vacina brasileira

As vacinas CoronaVac e
AstraZeneca/Oxford foram
aprovadas para uso emer-
gencial no Brasil no final
de janeiro, e em fevereiro a
Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (Anvisa) con-
cedeu o registro definitivo a
vacina da Pfizer/BioNTech.
Considerando a dependén-
cia de importagao de insu-
mos, cientistas brasileiros
continuam na busca por uma
vacina 100% nacional con-
tra covid-19. No Instituto
de Ciéncias Biomédicas da
Universidade de Sdo Paulo
(ICB-USP) ha quatro projetos
em andamento: de vacinas
genéticas (DNA e RNA) a va-
cinas de subunidades (feitas
com fragmentos de proteinas
do virus).

Ostrabalhos sio fruto de
uma parceria entre quatro
laboratérios do Instituto: La-
boratério de Desenvolvimen-
to de Vacinas, coordenado
pelo professor Luis Carlos
de Souza Ferreira, diretor do
ICB; Laboratorio de Virologia
Clinica e Molecular, coorde-
nado por Edison Durigon;
Laboratério de Estrutura e
Evolugao de Proteinas, coor-
denado pela pesquisadora
Cristiane Rodrigues Guzzo;
e o Laboratorio de Pesqui-
sa Aplicada a Micobactérias,
coordenado por Ana Marcia
de Sa Guimaraes.

Nanovacinas

Em um estudo apoia-
do pela Fapesp, a equipe de
Luis Carlos Ferreira busca
desenvolver uma vacina de
nanoparticulas formadas
por proteinas autoestrutu-
radas. “Modificamos gene-

Hosana ao meu compadre e editor Bento JUnior

A4 A pandemia tornou
clara a necessidade do
Brasil desenvolver
tecnologias proprias e
gerar 0s insumos
basicos, de maneira a
nao nos limitarmos a
envasar as vacinas que
ja chegam prontas ou
semiacabadas, mas
também desenvolveé-
las em territorio
nacional #4

ticamente as proteinas do
virus SARS-CoV-2 para que
se comportem como nano-
particulas, que mimetizam
caracteristicas de tamanho e
comportamento da particula
viral, o que pode favorecer
a producao de anticorpos
que neutralizam o virus e a
imunidade celular”, diz Fer-
reira. A responsavel por esse
estudo é a pés-doutoranda
Marianna Favaro.

Inicialmente, a equipe
usou bactérias E. coli para ex-
pressar as proteinas e, no final
de 2020, passou a expressa-las
em células humanas, de ma-
neira a aumentar a produ¢do
de anticorpos neutralizantes.
Os ensaios estdo sendo feitos
em animais e a pesquisa expe-
rimental devera ser concluida
até o final de 2021.

Recombinantes
A pesquisadora Cristia-
ne Guzzo é responsavel pela

Aliteratura da pandemia ganha mais uma composicdo
impressa. Trata-se do meu livro “Retrato molhado - crénicas
da Toca do Ledo", coletanea das cronicas que venho publicando
neste jornal. A compilacdo saiu gragas ao zelo do meu
compadre, poeta cordelista e dramaturgo Bento Junior. Ele
tratou da edi¢do, escreveu o prefacio e ajudou a meditar comigo
sobre essas vivéncias aterradoras e desestruturantes de
nossa base emocional no mundo contemporaneo. Encontros
e desentendimentos, soliddes e poesias do cotidiano,
desorganizag¢oes mentais e financeiras, conflitos intimos e
coletivos, tudo que vem sendo reprimido nesses tempos de
isolamento social sob meu ponto de vista, ou quase tudo das
quase insignificantes psiconeuroses causadas pela angtistia
da soliddo, com fartas quantidades de humor libertador. E
assim que eu tento vender o livrinho de 115 paginas, em edicdo

limitadissima.

Bento Junior fez a sele¢do dos textos, mandou imprimir,
coordenou todo o processo e ainda exerceu um papel social
nesses tempos de crise, contratando o web designe Sérgio

producdo e purificacdo das
proteinas do coronavirus,
que podem ser utilizadas tan-
to como candidatos vacinais
como para o desenvolvimen-
to de testes de diagnostico. O
grupo ja produziu diversos
fragmentos das proteinas
spike e do nucleocapsideo,
por exemplo, e segue pro-
duzindo outras proteinas do
virus para verificar qual pode
oferecer maior protecdo con-
tra a doenga.

“No6s recebemos amos-
tras de DNA do virus do
professor Edison Durigon,
que nos fornece a sequén-
cia genética ja processada.
Entdo, selecionamos os
fragmentos de interesse,
clonamos as proteinas e as
expressamos em bactérias
E. coli. Depois, purificamos
utilizando cromatografia”,
explica Guzzo.

Em colaboracdo com a
professora Ana Marcia Gui-
maraes, que desenvolveu um
modelo animal suscetivel a
infec¢do por SARS-CoV-2, o
grupo ira testar se as protei-
nas induzem respostaimune.
Ambos os estudos sdo finan-
ciados pela Fapesp.

Como o camundongo
tradicional é resistente a
infeccdo pelo coronavirus,
Guimaraes desenvolveu um
modelo de hamster para mi-
metizar a covid-19 observa-
da em pacientes. Esse mode-
lo servird nao apenas para
testes pré-clinicos de vaci-
nas, mas também para testar
a eficcia de medicamentos
contra a doenca. Todo esse
trabalho é desenvolvido em
um Laboratdrio de Nivel de
Biossegurancga 3.

Fabio Mozart

mozartpe@gmail.com | Colaborador

Vacinas genéticas

Além das nanovacinas,
o laboratério de Luis Carlos
Ferreira tem se dedicado ao
desenvolvimento de vacinas
de DNA e RNA mensageiro,
em projeto financiado pelo
Ministério da Ciéncia, Tecno-
logia e Inovagdes. “Usamos
uma estratégia diferente de
outras vacinas. Em vez de
focar na produgao de anticor-
pos pelos linfécitos B, nossa
tecnologia é direcionada para
a ativacdo dos linfécitos T
com atividade citotoxica. Sdo
células que, uma vez progra-
madas pelo sistema imune,
reconhecem e destroem as
células infectadas pelo virus”.

Segundo o professor, es-

O Brasil carece de
instituicOes credenciadas
para realizar testes pré-

clinicos e de biotérios
com modelos animais

sas vacinas foram desenha-
das para conter fragmentos
da sequéncia genética do
coronavirus que ativam lin-
fécitos T. Os resultados em
camundongos foram promis-
sores e devem ser publicados
até o meio do ano. Os pesqui-
sadores utilizaram, até o mo-
mento, vacinas de DNA que
codificam para peptideos
do virus e agora pretendem
aplicar o mesmo método em
vacinas baseadas em RNA
mensageiro. “Nosso maior
objetivo é dominar tecnolo-
gias, estabelecer provas de
conceito e novas estratégias

Ricardo Piaba para fazer a capa do livro, garantindo o liquido
sagrado da cana-de-actcar ao glorioso e talentoso Piaba,
sujeito com aptiddo incomum para as artes e os liquidos
inebriantes, sem moderag3o. E claro que o estimado colega
Sérgio Ricardo ha de compreender que nada tem de insultuoso
neste comentario. E escarnio comum, a galhofa dos iguais,
conversa de pinguco, cagoadas a que costumamos recorrer em
nossa mesa de bar virtual, a “Radio barata’, podcast produzido
por Serjao e estrelado por este que ora proseia, bate-papo
transmitido diariamente pela Radio DiarioPB.

Sobre o “Retrato molhado”, Bento Junior ressalta que
“é preciso ter olhos de artista para ver e entender a vida em
suas varias nuancas. E saber falar do tudo e do nada. Cada
cronica remete aos detalhes e as coisas invisiveis que o escritor
talentoso ndo explica, ou mal explica, ou entdo propositalmente
inverte e confunde. E encanta. Livro arretado pra gente ler
de peito aberto a beleza e deleitacdo da palavra escrita. Peito
aberto, ainda que de rosto coberto com a mascara desses
tempos tenebrosos, para se comprazer com as historias e

vacinais capazes de funcio-
nar contra esse virus e outros
patdgenos que gerem amea-
¢aparanossasaude”, destaca.

Desafios

Apesar de o Brasil ser
exemplo mundial na campa-
nha de vacinac¢ao, ndo existe
uma tradi¢io de desenvolvi-
mento de vacinas e produgao
em escala industrial. De acor-
do com o professor Luis Car-
los Ferreira, a grande maioria
das vacinas produzidas por
instituicoes como Fiocruz e
Instituto Butantan é fruto de
acordos de transferéncia tec-
noldgica que, além dos custos
elevados, limita a autonomia
do pais em fazer inovagao
e definir estratégias de co-
mercializagdo. “A pandemia
tornou clara a necessidade
do Brasil desenvolver tec-
nologias prdprias e gerar os
insumos basicos, de maneira
anao nos limitarmos a enva-
sar as vacinas que ja chegam
prontas ou semiacabadas,
mas também desenvolvé-las
em territdrio nacional”.

Passo a passo

Segundo o pesquisador,
essa autonomia comega com
a pesquisa basica - como os
projetos em andamento no
ICB, por exemplo -, pedidos
de patente e a transferéncia
do conhecimento produzido
na universidade para uma
empresa, que produziria a
vacina em escala industrial,
de acordo com boas praticas
de laboratério e fabricacio.
Em seguida, sdo feitos testes
pré-clinicos de seguranga,
em animais, para monitorar
efeitos toxicos. Apds essa

imagens de real interesse humano,

repletas de fina poesia”.

Compadre Bento também foi o
primeiro leitor do meu livro da Toca
do Ledo. E que o trabalho saiu por
uma dessas editoras especializadas
em imprimir pequenas tiragens,

etapa, iniciam-se os testes
clinicos, divididos em fases
1,2e3.

No entanto, esse cami-
nho é dificultado por uma
série de fatores. O Brasil ca-
rece de institui¢des creden-
ciadas para realizar testes
pré-clinicos e de biotérios
com modelos animais ja es-
tabelecidos. Além disso, falta
uma comunicacao eficaz en-
tre universidades, hospitais
e empresas para arealizagdo
de testes clinicos, sobretudo
osdefase 1e2,que ocorrem
apenas em locais onde é fei-
to o desenvolvimento inicial
das vacinas. “Essa interacao
depende de uma estratégia
de governo, para que os es-
tudos brasileiros de vacinas
possam de fato avangar”, afir-
ma a pesquisadora Cristiane
Guzzo.

Para Ana Marcia Gui-
maraes, outra questao im-
portante é a escassez de
laboratérios de nivel de bios-
seguranca 3 e equipes capa-
citadas para trabalhar nesse
ambiente, necessario para
estudos com coronavirus e
outros virus potencialmente
pandémicos. “O ICB possui
dois laboratorios deste nivel
e tem possibilitado o treina-
mento de muitos profissio-
nais para atuar nestes locais
de biocontencao”.

“N6s temos uma base
cientifica muito boa, mas ela
precisa estar integrada com
outros setores da sociedade
que farao com que as demais
etapas possam ocorrer no
Brasil. O cientista sozinho
ndo faz isso; precisamos de
parcerias”, completa Luis
Carlos Ferreira.

convertendo o impresso também em e-book, além da versao
em papel. Se eu quiser adquirir meu livro, terei que comprar
na plataforma, com o devido desconto do royalty. Esse gentil
cidadao comprou dois exemplares, oferecendo-me um
deles. Gentilezas proprias do jeito de ser do meu compadre,
merecedor do meu respeito e estima.

E por essas condutas que Mozart se comporta conforme
diz o préprio Bento em seu prefacio: “o velho ferroviario fundou
seu sindicato de classe, constituiu bases de guerrilha cultural
em Itabaiana e outros interiores paraibanos e combateu o bom
combate, mas ndo guardou a fé. Pelo menos a fé nas divindades,
porque ainda acredita no homem como redentor de si mesmo”.
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Agricultura familiar precisa
implantar profissionalizacao

ParaibaTec prepara edital com mais de 30 cursos nas mais diversas dreas abrangendo todo o estado

Foto: Arquivo

Renato Félix

Especial para A Unido

Em dezembro de 2017,
a Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU) declarou que
operiodode 2019 a 2028 se-
ria o Decénio para a Agricul-
tura Familiar. O documento
foi aprovado por unanimida-
de por 104 paises. A ideia é
que em todo o mundo haja
ac0es para o apoio a esse
modelo de producdo, que
pode ser fundamental para o
combate a fome e a pobreza.
Uma dessas agdes pode ser
o ensino profissionalizante,
foco do programa Paraiba-
Tec, executado pelo Governo
do Estado, através da Secre-
taria de Estado da Educacao,
Ciéncia e Tecnologia. Em
parceria com a Secretaria de
Estado da Agricultura Fami-
liar e Desenvolvimento do
Semiarido, o programa esta
realizando um grande ma-
peamento da Paraiba para
compreender ademandae, a
partir dela, oferecer os cur-
sos certos aos agricultores.

O ParaibaTec aposta
numa metodologia ambi-
ciosa para a preparagdo de
seu edital para este ano.
A apresentagdo aconteceu
esta semana, em uma live
no canal da Secretaria de
Educagdo no YouTube (ht-
tps://www.youtube.com/
watch?v=AD_Q4L4xeH4). O
ParaibaTec executa no Es-
tado o Programa Nacional
de Acesso ao Ensino Técni-

+

N Colaboracéo

Uma das apostas do Pa-
raibaTec Agricultura Familiar
2021 é a integragdo entre
as secretarias de Educacéo
e de Agricultura Familiar.
“A parceria é, pra resumir,
inovadora”, celebra Hebertty

Agricultor é agente importante na prestacéo de

Nesse momento, em
gque a necessidade par-
ticular de cada regiao
por um especifico apoio
profissionalizante estéa
sendo detectada, a par-
ticipagdo dos agricultores
é fundamental. “Isso é
o ponto de partida para
que possamos, olhando

co e Emprego (Pronatec).
“A ideia é ser mais amplo e
audacioso”, afirmou na live
Hebertty Vieira, coordena-
dor do ParaibaTec, antes de
enumerar alguns dos cursos
que podem ser oferecidos:
cursos de apicultor, caprino-
cultor, horticultor organico,
produtor de queijo, produ-
tor de cachaga, piscicultura,
agroecologia, controle e pro-
cesso industriais, gestdo de
negdcios, gestao de residuos
sélidos, entre outros, totali-
zando 37.

Na pratica, esta versao
2021 do programa é uma
retomada do ParaibaTec
Agricultura Familiar lanca-
do no final de 2019 para ser
executado em 2020 - mas
interrompido por causa da
pandemia. “Foi um piloto
que comecamos a fazer na-
quela época”, conta Vieira.
“Naquele momento, a gente
optou por uma outra meto-
dologia: a gente tentou iden-
tificar apenas um curso que
pudesse ajudar os agriculto-
res. E encontrou o curso de
energias renovaveis”.

Foram oferecidas, na
ocasido, em torno de 300 va-
gas. Mas a pandemia inviabi-
lizou o projeto logo na saida.
O projeto cresceu para esta
versdo, mas o publico ori-
ginal ndo foi esquecido. “A
ideia é que a gente consiga,
nessa oferta agora, priorizar
o publico daquela primeira
oferta. Essa em termos pra-
ticos seria a primeira oferta”,

Vieira.

para todo o territério,
verificar de onde saem
as maiores demandas”,
conta o coordenador do
ParaibaTec. “Para que
possa — a gente encon-
trando as possibilidades,
as logisticas, a possibili-
dade de fazer aulas pra-
ticas, as parcerias - ficar

“Por um lado, vocé
tem uma expertise do Parai-
baTec em fazer a formacéo,
em construir toda a parte
pedagégica, possibilitar a
logistica, a contratacdo de
professores. E por outro, a

A agricultura famlllar e modelo de producdo fundamental para o combate afomeea pobreza Na Paraiba, programa pretende levar profissionalizacdo ao setor

afirma. “Estou trabalhando
com uma margem de 500
matriculas. Mas isso depen-
de muito da abrangéncia do
mapeamento”.

A perspectiva é bem po-
sitiva. O mapeamento ndo
¢ s6 da demanda de cursos
para os agricultores, mas

mais facil de ter uma boa
oferta do curso”.

Para esta participa-
¢Go, o agricultor pode
fazer parte de alguma
associacdo ou coopera-
tiva ou ser um produtor
pessoal. “Ele pode nos
enviar essa demanda, de
maneira muito democrad-

Secretaria de Agricultra Fa-
miliar j@ tem uma demanda
recorrente”.

Essa colaboracdo entre
as secretarias vai fazer a sin-
tonia fina do projeto. “Desta
forma, estamos estabelecen-

também das parcerias que
podem viabilizar sua rea-
lizacdo e também de locais
que podem abrigar as aulas,
quando a pandemia arre-
fecer. “A gente ja conseguiu
ter mais de 60 respostas
identificando que ha am-
biente para fazer a prética e

tica”, diz Vieira. “A gente
vai estabelecer articula-
¢do com todos os setores:
secretarias municipais,
instituicdes publicas e
privadas associadas a
agricultura. Essa é nos-
sa intengdo: fazer esse
mapa de maneira de-
mocrdtica, levantar toda

Apoio de mais de uma centena de paises

do uma metodologia também
inovadora porque vamos
mapear em todo o territério a
demanda, falando com todos
os atores que representam o
campo”, explica.
vamos encontrar oportuni-

insumos”, diz o coordenador.
“Minha hipotese estava cer-
ta: a gente pode contar com
uma parceria com entes pri-
vados e publicos que tém as
instalacoes e a gente acaba
ndo sabendo”.

As vagas serao definidas
no edital que serd lancado

entre as secretarias vai fazer a sintonia fina

“E também

apoio a iniciativa

essa demanda, identifi-
car as potencialidades,
estabelecer as parcerias,
para que possamos fazer
a nossa oferta de ensi-
no profissionalizante da
melhor maneira possivel,
com melhor engajamen-
to e melhor impacto no
territorio”.

pelo Governo do Estado. O
formuldrio para sugestdes
que ajuda a definir a de-
manda esta disponivel on-
line  (https://docs.google.
com/forms/d/e/1FAIpQL-
SeskLoPVP3XZWLr3Qth8r-
JRJOOEN7SGId1ulRHeZAd-
ZIEdeQw/viewform).

do projeto

dades de parceria para esta-
belecer uma formacéo ainda
mais efetiva do ponto de vista
pratico. Isso, para a gente, é
bem importante para formar
profissionais cada vez mais
capacitados”.

Oportunidade de

Emprego

A TESS INDUSTRIA,
seleciona pessoas com
deficiéncia (PCD) os
interessados deverio deixar
curriculo na portaria da
empresa na
Av. Joao Wallig, 1187
Catolé. Campina Grande.
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Segundo o Censo Agrope-
cudrio de 2017, 77% dos esta-
belecimentos ligados a agricul-
tura no pais s@o classificados
como agricultura familiar (3,9
milhées de estabelecimentos,
na ocasido). Isso implica em
67% do pessoal ocupado com
essa atividade (10,1 milhdes
de pessoas), com protagonismo
do Nordeste (46,6% - ou seja,
quase a metade). A Paraiba
era, entdo, o sexto estado em
drea ocupada pela agricultura
familiar (45%).

Essa presenca firme reforca
o protagonismo que a ONU dé

a esse modelo neste década de
2019 a 2028, com o apoio de
mais de uma centena de paises
qgue entendem a importdncia da
agricultura familiar. O processo
vem de longa data: comecgou
em 2008, com a Campanha
para a Declaragédo do ano
Internacional da Agricultura
Familiar (AIAF-2014), coorde-
nada pelo Foro Rural Mundial
e impulsionada principalmente
por organizag¢des da agricultura
familiar.

A funcéo do modelo tem se
mostrado fundamental para o
desenvolvimento sustentdvel,

influindo na garantia da segu-
ranga alimentar e na melhoria
da nutricdo. A capacitacéo de
seus produtores é um investi-
mento de politica publica que
pode ter um retorno muito im-
portante e a curto prazo.

A funcéo do modelo tem se
mostrado fundamental para o
desenvolvimento sustentavel,

influindo na garantia da seguranca
alimentar e na melnoria da nutricdo

| EINTAL DE INTIMACAQ AD COOPERADD EMITENTE (DEVEDOR) ¢ sos DEVEDORES SOLIDARIOS

A Bal*, vana Borborema Cunha Lima, Oficial do 1* Servigo Notarial e Regestral hvandro Cunha
|Lima, segundo B8 abibuicies confercdes pelo Art 28, 4°, da Lei 951457, bem como palo credor
COOPERATIVA DE CREDITO, POUPANGA E INVESTIMENTO SICREDI EVOLUGAD — SICREDI
EVOLUGAD, (Denominaclo social anlerior Sicredi Centro Paraibana — Cocperativa de Crbdito de
Campina Granda LTDA), da Cédula de Crbdito Bancdrio, oparacio da Crédas n" 550018, parantindo
por Alieraclo Fiducidna, firmado em ZAM0ME, com o COOPERADD EMITENTE (DEVEDOR) a
emprosa ROCHA MENDES CONSTRUGOES LTDA - EPP, CNPJ N* 10.683.45000001-80, como
DEVEDORES SOLIDARIOS, a Sra. CAROLINE MICHELLI SANTOS LIMA ROCHA, CPF
OIEE15.234-84  a 5r°. LUCIA DE JESUS ROCHA MENDES, CPF 727.040.474-T2, registrado sob n®
R-06. na matricula n® 35,728, deste cartirio referents ao imdvel: UM PREDID RESIDEMCIAL, ds um
pavimento, skuade na Rua Flodpes Coutinho, scb n* 488, no bairro de Bodoconpd, nesta cdade
edificada sm lamenc proprio, gue meds & lmita-se: Frents, para @ Rua Flonpes Coutinho - Lests =
50,00m, lads dirsito, com & Rua Josd Preciplss, Sul - 37,00m, lado sanuendo, com 8 Rus Edusnde
Fedrairs Ramos, cadasirado em nome de Aurcra Gomes de Scusa C da Silva — Cesle — 50,00 meiros
o o salds devedor de responsablidade de V.3 Venho pelo presente intimar o CODPERADD
EMITENTE (DEVEDOR) empresa ROCHA MENDES CONSTRUGOES LTDA - EPF, CNPJ
10.663.450/0001-80, na pessoa do seu representante legal a Sra. Caroline Mechell Santos Lima
Rocha, CPF 038 B15234-84 & a 57 Licia de Jesus Rocha Mendes, CPF T27.040474-T2 os
DEVEDORES SOLIDARIOS, a Sr* CAROLINE MICHELLI SANTOS LIMA ROCHA, CPF
DIBB15.234-64 o a 5r% LUCIA DE JESUS ROCHA MENDES, CPF T27.040.474-T2, para fins de
cumprimente das obrigacles contrafusis relativas aods) encargols) dewido(s) que =e enconbra(m)
wencido{s). Informo pinda. que o valor deslais) encargois). posicionado em  DS0L2021
cormpspondenis & RS 612.170.50 (setscentos ¢ dome mil, conio & setonts & nove reais o cinguenia
cantavod). sujedo & Bbualzasio monaticia, Aos jurol 98 MOra & BcriAcimo did despetas 38 cobrancs
& honardnos sdvocalicios, 8t a data do elelivo pagamento, somandd-se, lambdm, &6fs) encangods
U vERoar (am) No prazo desta intimscio

Campera Graevie (PH) 40'9 [k Fad
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Palmeira

Aos domingos com

1.
VIDA PLENA

B 1. Odiretorde
Relacionamento da
Plataforma Onze, Fabricio
Dora (foto), informando
que esta empresa de
captagéo de recursos na
capital esta disponibilizando seu corpo técnico, de forma gratuita, aos
artistas que precisem acessar o auxilio financeiro disponibilizado pela
Prefeitura Municipal de Joéo Pessoa, no valor de R$ 780 mil. Todos os
detalhes desta agéio podem ser obtidos por meio de suas contas no
Instagram, @papoelevado ou @plataformaonze.

2. Ednaldo Rodrigues do Nascimento, com formagéo em Ciéncias
Econémicas pela FMU (Séo Paulo), professor de Matemdtica e

Ciéncias da Natureza, com atuagéo no comércio da capital paraibana,
palestrante motivacional, ja colocou no prelo (Midia Gréfica e Editora) o
seu mais recente livro “Prosperidade e Vida Plena”, com abordagens no
mundo da Fisica Quéntica. A revisdo é Prof. Francelino Soares.

3. O programa Thereza Madalena, durante todo o més de margo,
prestou homenagem a mulheres que se destacaram em vérios
segmentos de nossa sociedade. Como idealizadora do Troféu Maria

da Penha, fui recebida com todo o carinho e ainda ganhei agenda

da apresentadora e brinde com produtos da Séo Braz. Na foto, estou
entre o palhago Pipi, Thereza Madalena, Alan Macedo e Madalena Lira
Braga.

4, A professora Ana Flavia, na foto com a sobrinha e diretora do
Arquivo Afonso Pereira, Daniella Pereira, recebeu convite para prestar
consultoria em importante empresa em Géneve, na Suica.

5. Uma deciséo liminar do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro proibiu
que o juiz da Quarta Vara Empresarial do Rio de Janeiro a emitir a
carta de arrematagdo para o Grupo Gaspar, até entéo arrematante do
Hotel Tamba (foto), muda os rumos de quem realmente arrematou o
hotel no leildo que aconteceu no dia 4 de fevereiro deste ano. Dessa
maneira, a deciséo caracteriza uma provavel vitéria do paraibano Rui
Galdino, um dos participantes do leiléo.

6. O novo presidente da Fundagdo Casa de Napoledo Laureano,
Marcelo Pinheiro de Lucena Filho (na foto entre o diretor financeiro,
Anténio Carneiro Arnaud; os conselheiros Fernando Pessoa de Aquino,
Everaldo Nébrega e Vinicius Barreto e o suplente de diretor, José Pereira
da Costa) é neto do saudoso casal de educadores Nerival e Salete
Lucena.

7. A prefeita de Conde, Karla Pimentel (na foto com investidores de
grande porte e com o secretdrio Saulo Barreto) tem captado grandes
investimentos para o desenvolvimento econdmico do municipio

com a instalagdo de unidade da clinica Maurilio de Almeida, com a
implementagdo da empresa Limpa Tudo e com a instalagéio de uma
unidade fabril de calgados, a Democrata.

8. O credenciamento para Expo Franquias Nordeste 2021 (foto) ja estd
oficialmente aberto. A feira, que vai acontecer no Shopping Rio Mar, em
Recife, de 3 a 5 de junho, vai funcionar seguindo protocolos especiais
de seguranga e distanciamento social, prezando, acima de tudo, pela
plena satde e bem-estar dos expositores.

9. Onaldo Mendes, Anna Raphaella Palmeira, Luby Baltar, Jurandir
Maciel, Ceres Ledo, Leda Almeida, Leda Almeida, Valéria Cabral, Carol
Palmeira Catéo, Socorro Ribeiro (com as amigas Cristina Guedes e
Gigi Rolim), Marilia Guedes Pereira, Gustavo Gaudéncio , Napoledo
Casado, Socorro Motta, Iraé Lucena, Renata Camara e Raul Cérdula
s@o os aniversariantes da semana.

10. O Enotel Porto de Galinhas, complexo hoteleiro localizado & beira-
mar da praia de Porto de Galinhas, no Litoral Sul de Pernambuco, alia
inovagdo e competitividade para oferecer ao héspede mais exigente

itens indispensaveis,

\Enta_bilize
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como exceléncia no
atendimento, conforto,
lazer, gastronomia e
plataforma de ponta para
e-commerce.
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Briga de titas no e-commerce

Gigantes do setor passam a oferecer entrega de mercadorias no mesmo dia para conquistar clientes

Juliana Estigarribia

Agéncia Estado

No e-commerce, as empresas estdo
investindo cada vez mais em eficiéncia lo-
gistica para conquistar o cliente. Nessa dis-
puta acirrada, a Amazon anunciou a possi-
bilidade de entrega de pedidos no mesmo
dia a partir do dia 12 de abril, em um nicho
ja ocupado pelas concorrentes Americanas
e Mercado Livre.

A modalidade de entrega no mesmo
dia da Amazon sera oferecida, inicialmen-
te, para os clientes do centro expandido de
Sao Paulo que fizerem o pedido até o meio-
dia. O preco do frete serd de R$ 18,90 e,
para assinantes do servico Amazon Prime,
R$ 14,90.

“Temos certeza de que o cliente vai
aderir a entrega no mesmo dia. A busca por
conveniéncia cresce cada vez mais e nés
estamos preparados para essa tendéncia’,
afirma a lider de Prime e experiéncia de en-
trega da Amazon Brasil, Mariana Roth.

A empresa informa que a modalidade
de entrega no mesmo dia contempla mais
de 30 categorias de produtos, mas segundo
a executiva, os itens de maior valor agrega-
do como celulares e videogames devem ter
mais demanda.

Os produtos sairdo dos quatro cen-
tros de distribuicdo (CDs) do polo da em-
presa no municipio de Cajamar (SP). Além
de transportadoras parceiras, as entregas
também serdo realizadas pela Amazon Lo-
gistics.

A companhia ndo abre investimentos
nem projecdes de mix de vendas para cada
modalidade de entrega. No entanto, Roth
afirma que a Amazon quer garantir o suces-
so do langamento em Sao Paulo para ava-
liar, posteriormente, a expansdo do servico.

“Preparamos uma gama de itens ro-
busta, com disponibilidade nos centros de
distribuicdo para nio decepcionar o cliente

com falta de opg¢des. Quando nos sentirmos
confortaveis, vamos discutir a ampliacdo do
servico para outras regides”, diz a executiva.

Rapidez e eficiéncia

Em uma disputa de gigantes, quem
ndo investir em rapidez e conveniéncia
pode perder espago. O Mercado Livre, por
exemplo, refor¢a que o foco em logistica é
decisivo para a competitividade. Segundo
a plataforma, atualmente 90% das com-
pras realizadas na modalidade “fullfilment”
(gestdo de estoques pelo Mercado Livre)
sdo entregues em até 48 horas e, desse vo-
lume, 75% chegam em até 24 horas.

“Acreditamos que a ampliacdo consis-
tente e robusta da nossa malha logistica é
decisiva para a manutenc¢do da exceléncia
do atendimento e satisfacio dos mais de
74 milhdes de usudrios ativos em nossa
plataforma na América Latina”, disse em
nota o vice-presidente do Mercado Envios,
braco de logistica do Mercado Livre, Lean-
dro Bassoi.

Ele afirma que grande parte do trans-
porte das mercadorias é feita por rodovias
e a frota prdpria é composta por carretas,
dezenas de milhares de vans e carros elétri-
cos, além de quatro avides. A empresa deve
investir, neste ano, R$ 10 bilhdes no pais.

“Grande parte deste montante sera
aplicado em nossa logistica, com o obje-
tivo de atingirmos mais regides com en-
tregas rapidas”, acrescenta Bassoi. Hoje,
as regides de Salvador (BA) e Sao Paulo
ja contam com entregas do Mercado Livre
no mesmo dia e Florianépolis (SC) deve
ser a proxima localidade a contar com o
servico de “fullfilment”.

A Americanas também vem promo-
vendo campanhas para falar sobre o sis-
tema de entrega “em até trés horas” (com
condicdes), o que s6 mostra que os com-
petidores deste mercado ndo estdo para
brincadeira.

Foto: Pixabay
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Para esclarecimento, a

foto da Praia do Mutd, em
Porto Seguro (BA), presente
a época nas redes sociais
da TAM Viagens Campo
Grande, é de autoria do
fotoégrafo Clio Robespierre
Camargo Luconi e néo foi
devidamente creditada. A LATAM lamenta o ocorrido e informa
que ja se retratou legalmente com o proprietdrio da imagem.
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Empresaria Carline Melo decidiu que o periodo
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Mercado de roupas usadas na Paraiba vem ganhando espagos modernos sem esquecer das questoes ambientais

Juliana Cavalcanti

julianacavalcanti@epc.pb.gov.br

O mercado de usados é uma
possibilidade de negdcio que atual-
mente vem ganhando destaque. No
entanto, eles agora sdo empreen-
dimentos que, além de susten-
taveis, prezam pela elegincia do
ambiente, qualidade dos produtos,
atendimento aos consumidores e a
aparéncia de “loja de itens novos”.
Estes fatores sdo responsaveis pela
movimentacdo da economia atra-
vés da conservacao de objetos para
venda a outros interessados.

Em Jodo Pessoa, é possivel
encontrar lojas que compram e
vendem mercadorias usadas para
criancas e adultos. Geralmente,
0s objetos sdo obtidos por consig-

nacdo, ou seja, o proprietario nio
compra o produto do fornecedor,
mas o deixa na loja e, ao ser vendi-
do, parte do valor fica para a pessoa
que entregou.

Entre estes empresarios esta
Carline Melo, que propde um novo
tipo de brecho, no bairro de Manai-
ra. A loja iniciou on-line em maio
de 2019 e o espago fisico foi aberto
em setembro de 2020. A pandemia
a impulsionou a ampliar o negdcio,
pois ela percebeu que as roupas no-
vas podiam aumentar de preco, en-
quanto ela possuia algumas usadas
que poderiam ser repassadas.

A empresaria se baseou nas
mudancas de estilo e no tamanho
de manequim das pessoas ao lon-
go do tempo, além das alteracoes
estéticas das mulheres (engravidar,

emagrecer ou engordar). “Eu come-
cei a perceber que era a hora, pois
eu nao tinha espago para receber as
pessoas, guardava tudo na minha
casa e recebia alguns conhecidos. A
questdo da seguranca sanitaria, de
ter um espago adequado, fez toda a
diferencga”, justificou.

A empreendedora observou
ainda que existiam muitas possibi-
lidades para a moda feminina, pois
o publico quer sempre vestir uma
roupa diferente e os espacos dis-
poniveis em casa estdo reduzindo.
“Todas essas questdes eu coloquei
no papel e decidi abrir a loja com a
minha cara. Apesar de ser um bre-
cho, eu mesma faco toda a selecio,
eu mesma quem olho todas os pe-
quenos detalhes. Eu ndo trabalho
com pecas imperfeitas, tenho o cui-

dado e tenho um estilo: eu trabalho
com peg¢as mais atuais”, explicou.

Carline é advogada e mes-
tranda pela Universidade Federal
da Paraiba (UFPB). Foi através de
sua experiéncia em escritorios de
advocacia que desenvolveu a apti-
dao em negdcios. Ela sempre quis
trabalhar com o publico e, foi ao
ficar desempregada, que percebeu
nas roupas da mae a oportunidade
de encarar um novo desafio. Seu
pai, por sua vez, fez alguns méveis
e auxiliou na reforma e decoracdo
da loja fisica.

“No meio da pés-graduacio,
minha bolsa encerrou e minha mae
trabalhava em banco e se vestia
muito bem. Ela tinha pecas boas e
ja tinha levado pra outros brechos,
mas a avaliacdo tinha sido péssi-

Ter um espaco
adequado para receber
as clientes na crise sanitaria
fez diferenca para o
desenvolvimento do negacio,

até entdo, virtual

ma. Eu precisando de dinheiro, a
gente com pec¢as bacanas em casa;
af falei pra minha mae que ia ten-
tar on-line. As pessoas comegaram
a gostar da qualidade das pecas,
comecaram a se identificar com o
estilo que ofere¢o”, conta.

Continua na pagina 18

Chico Nunes

francisco.nunespb@gmail.com | Colaborador

A cooperacao melhora a eficacia da gestdo

A préatica da cooperagdo existe desde
os primordios da raca humana. Os nossos
irmdos primitivos (Homem de Neanderthal) ja
entendiam a importancia de unir for¢as quando
em suas atividades de caga necessitavam
abater grandes animais e isso sé seria possivel
se agissem em grupo. Certamente, ndo
conheciam o significado da palavra “cooperar”,
mas compreendiam, na pratica, que somente
unidos encontravam a for¢ca capaz de vencer os
desafios a que estavam submetidos.

Diz-se que dificuldades sdo as principais
indutoras das praticas de cooperagao.
As pessoas se dispdem mais facilmente a
cooperarem quando vivenciam grandes
problemas. Quando tudo esta indo muito bem,
o individualismo se torna predominante. Claro
que as excec¢des existem e espero que algum
dia consigam ser tdo numerosas a ponto de
virarem regras.

Steve Jobs, um dos mais renomados CEO
do mundo, disse certa vez: “Coisas incriveis
no mundo dos negdcios nunca sao feitas por
uma dnica pessoa, e sim por uma equipe.” Em
que pese a afirmacdo ter um enderegamento
para a iniciativa privada, sou da opinido de que
essa afirmacdo também se aplica ao mundo da
gestdo publica.

A cooperagdo é uma filosofia, uma forma de
pensar e agir, que pressupde a crenga em valores

e principios humanisticos, de colaboracdo,
em que a unido promove uma maior eficacia
em torno dos resultados alcangados. Ela s6 se
instala se forem desenvolvidas a confianca, a
solidariedade, o senso colaborativo entre as
pessoas, em que todos unem suas energias
empreendedoras para ganharem juntos.

Vivemos hoje uma fase em que paises se
agrupam em torno de comunidades e pactos.
Os estados e municipios formam consoércios.
As empresas se unem em fusdes, associagoes,
cooperativas, consorcios, redes e centrais de
negocios. Numa organizagdo piramidal, temos
os sindicatos, as federagdes e as confederacdes.
A sociedade civil reine uma imensidao de
entes associativos nos segmentos religiosos,
comunitarios, culturais, clubes de servicos,
politica partidaria, enfim, sdo muitos exemplos.

Todas estas iniciativas cooperadas,
instituidas ou informais, possuem um objetivo
em comum, que é o de conseguir realizar algo
que seria muito dificil ou impossivel de se
alcangar individualmente. Para direcionar o
foco desta abordagem, farei doravante uma
reflexdo envolvendo apenas dois campos,
sejam eles: eficacia da cooperagdo no meio
empresarial e na gestio publica.

No mundo dos negdcios privados, tenho
o privilégio de conviver com cerca de 15 redes
e centrais de negdcios empresariais, com as

quais pude contribuir para suas implantagoes
e/ou reestruturacoes nos segmentos do varejo
alimentar, material de construgdo, méveis e
eletrodomésticos, farmécia, pet shop, magazine,
inddstria de moveis e industria de calgados. A
maioria delas é paraibana.

Da vivéncia com tdo exitosas organizacoes
empresariais, pude comprovar as inimeras
vantagens de se optar por estas praticas
associativas, tais como: maior poder de
barganha na compra de produtos e servigos,
aumento nas vendas em fungdo de pregos mais
competitivos, acesso a novos fornecedores
e mercados, menores custos em promogdes
e midias, contratacdo de servicos a custos
mais baixos, maior poder de barganha nas
reivindicagdes de naturezas diversas, combinar
competéncias e praticas de gestio, compartilhar
e otimizar o uso de varios recursos.

As vantagens desta pratica de gestao a
tornam mais interessante pelo seu poder de
abrangéncia na geragdo de beneficios que
englobam também fornecedores e consumidores
finais. Para os fornecedores, os ganhos sao
proporcionados pelos maiores volumes de
vendas realizadas, pela otimiza¢do de custos
operacionais em funcio da concentracio de
varios clientes em uma unica rede e pela reducao
de custos promocionais. Ja os consumidores
finais lucram por comprarem a pregos mais

baixos, por terem acesso a um maior mix de
produtos, por serem atendidos com mais
qualidade, além de participarem de promogoes
com direito a prémios.

No campo da gestdo publica, temos
exemplos no Brasil e no resto do mundo. Uma
das praticas mais usadas neste setor sdo os
consdrcios envolvendo municipios e estados,
no caso brasileiro. Ainda ha muito o que
avangar no exercicio da cooperacgdo envolvendo
estes entes publicos. A maioria dos consorcios
existentes hoje é na area da saide e mais
recentemente no tratamento dos residuos
solidos. Conhego algumas experiéncias
interessantes, principalmente na regido
Centro Oeste do Brasil, envolvendo consércios
municipais de desenvolvimento econdmico.
Existe uma legislagdo especifica para
disciplinar o funcionamento dos consércios
publicos intermunicipais e sdo muitas as
possibilidades e vantagens de se optar por este
caminho: seguro, legal e eficaz.

Para avancarmos ainda precisamos quebrar
muitos paradigmas. Na tomada de decisdo
conjunta nem sempre havera um acordo que
agrade a todos e serd preciso abrir mao da
posicdo e interesse pessoal em favor de um
proposito comum. Isso é saber ceder e sinal de
maturidade. Isto gera eficicia tanto na gestao
publica, quanto nos negécios privados.
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Juliana Cavalcanti

julianacavalcanti@epc.pb.gov.br

Existem brechés que traba-
lham com pecas vintage, outros que
vendem apenas roupas de grife. A
empresaria Carline Melo, por sua
vez, expde desde as marcas mais
sofisticadas até as mais populares,
apostando na perfeicdo. “Sempre

imaginei um espaco que nao tivesse
cara de breché, tivesse cara de loja
porque o que eu ofereco nio é roupa
usada. Ofereco novas possibilidades.
Ofereco, por exemplo, para uma pes-
soa que ganha um salario minimo
por més, ter acesso a uma peca ori-
ginal de uma marca conhecida por
50 reais, o que ela provavelmente
nao teria em um shopping”, relatou.

Com mais de 50 fornecedores
ativos, a empresaria recebe as rou-
pas, analisa, vé o que esta dentro do
seu perfil (se esta em boas condi-
¢Oes, o que tem saida, etc). Depois,
manda a relacdo das pegas aprova-
das para a fornecedora e decidem
0 que vai ser colocado para venda.
“Eu gosto que a cliente sempre en-
contre alguma coisa boa para ela.

Artigos infantis também sdo aproveitados

As roupas ja sa@o itens conhecidos nos
brechés hd muitos anos. Porém, o comércio
de artigos infantis usados ainda é recente, em
especial na Paraiba. Neste contexto, Mariana
Castro e Francisco JUnior estdo entre os sécios
de lojas especializadas na venda e aluguel
destes produtos.

Na Paraiba, sdGo trés bazares (dois em
Jodo Pessoa e um em Sousa) e trés espagos
para aluguéis (um em Jodo Pessoa, um em
Campina Grande e um em Patos). Na Capi-
tal, as unidades funcionam nos Bancédrios e
Bairro dos Estados. Cerca de 90% dos itens
expostos sGo de segunda méo que passaram
por rigorosa andlise antes da exposicéo,

Além desta opgéo, a loja também atende
na modalidade sustentével, que, por sua vez,
é um bazar infantil. Segundo o casal, esta é
uma reproducdo refinada de empresas norte
-americanas que prezam pela “treasure hunt
experience”, isto é, pela “experiéncia de caca
ao tesouro”. “O bazar nasceu no ano de 2019
e foi uma consequéncia do aluguel de brinque-
dos, por fomentar, de igual forma, a economia
circular, estendendo a vida Util de produtos e
gerando menos impacto no meio ambiente”,
defendeu Francisco.

A dinédmica funciona da seguinte forma: os
pais deixam na loja roupas/sapatos em perfeito
estado de conservacdo, mas que ndo cabem

Uma coisa é vocé ver na foto a peca
bonita e outra chegar perto e en-
contra-la desgastada, mal cuidada”,
acrescenta.

Os novos fornecedores chegam
pelo Instagram, como clientes, por
indicacdo, dentre outras formas. Ela
afirma que a pontualidade no paga-
mento dessas pessoas é essencial,
pois sabe que isso faz a diferenca.

Mercadorias expostas nas vitrines dos novos brechds passam por seleo criteriosa antes de serem colocadas a venda

“Uma das minhas fornecedoras vivia
uma realidade e hoje nio vive mais.
0 dinheiro faz a diferenca na vida
dela. TéEm todas essas questdes so-
ciais por tras do meu trabalho tam-
bém”, argumentou. A lojista acredi-
ta que o fato dos consumidores se
identificarem com o perfil de seu ne-
gocio tem sido fundamental. “Pecas
boas atraem pecas boas”, declarou.

Mercado vence preconceitos

O mercado de usados ainda atrai muitos preconceitos,
conforme observa Carline Melo. No entanto, considera que
a imagem negativa vem reduzindo principalmente quando o
cliente é recebido em um ambiente agradavel. Outra coisa
importante para ela é a triagem de cada peca, valorizando
o que vende. “Se encontrar uma manchinha, eu prefiro néo
dar desconto. Prefiro que devolva, para eu devolver a for-
necedora, porque néo é aquilo que eu quero. Cada cabide
meu é precioso: para uma peca estar exposta é porque ela
é muito valiosa pra mim”, descreveu.

Apesar das dificuldades, a empresdria acredita que estd
ajudando o meio ambiente e fomentando a economia local.
“Existe muito preconceito ainda, quando eu néo tinha loja
fisica eu percebia no olhar das pessoas. Hoje nem tanto

mais nos filhos ou brinquedos e
qualquer acessério do universo
infantil que perderam o sentido
naquele momento (com excegéo
de mamadeiras e chupetas). Com
a venda das pegas, novos produ-
tos podem ser adquiridos em loja
ou até mesmo retirado o valor em
espécie. O percentual é de 50%
fornecedor e 50% do empreen-
dimento. O objetivo, conforme o
casal, é incentivar a reutilizagéo,
demonstrando as criangas que é
possivel usar, brincar e conservar,
promovendo a educacdo pela

principalmente os sapatos. A
maioria dos fornecedores séo
clientes antigos ou que vieram
através das redes sociais.

O negobcio, pioneiro em
Jodo Pessoa na modalidade
“aluguel de brinquedos para
diversGo em casa”, nasceu
em 2016. Com a maternida-
de, as sécias perceberam a
necessidade de ter produtos
que facilitassem o dia a dia de
pais de recém-nascidos, como
também que estimulassem
os bebés de forma continua.

porque a loja me ajuda. A percepcéo das pessoas quando
entram e dizem que néo parece um breché, eu fiz justamente
pra descontruir essa ideia de coisa antiga. As roupas tém a
percepcdo de que estéo novas. As pessoas hoje em dia falam
muito bem”, destacou.

O mesmo ponto de vista é citado pelos empresdrios
de artigos infantis. Ambos acreditam que a empresa veio
quebrar o tabu de que breché é algo retrd, pois percebem
a admiragéo e aceitagéo dos consumidores ao entrarem nas
lojas. “Nosso bazar surpreende pela variedade e qualidade
dos produtos, ambiente aconchegante, precos acessiveis e
justos, aliado sempre a um atendimento de exceléncia com
humor e amor. A aceitagGo do publico tem sido entusias-
mante”, declarou Mariana Castro. Para seu sécio, Francisco
Junior, o negécio favorece um ambiente economicamente

A AEmpresas que
comercializam produtos
usados contribuem para

a chamada economia
circular, estendendo o
prazo de utilizac&o dos
bens e gerando menos
impacto ambiental 44

“Sabendo o quédo caros sdo brinquedos mais
sofisticados, resolvemos adquiri-los e fazer do
uso compartilhado e consciente o nosso mais
novo propoésito de vida. E a receptividade do
publico foi simplesmente incrivell”, comemora
Mariana.

Assim, os pais interessados podem alugar
pelo site ou aplicativo cadeiras de balango
tecnoldégicas, babas eletrénicas, mini bergos,
jumperoos, camas eldsticas, dentre outros itens
entregues em casa para serem usufruidos por
trinta dias. A cada més, os produtos podem
ser trocados para melhor acompanhamento
de cada fase evolutiva da crianca.

sustentabilidade.

O mesmo objetivo da empresaria Carli-
ne Melo que, antes de comecar o negdcio,
pesquisou o cendrio econdédmico e social do
mercado, em especial a tematica da sustenta-
bilidade. “Em 2030 dois ter¢cos da populacéo
mundial terd pelo menos uma peca de segun-
do uso no guarda-roupa. Consumir coisas que
néo sdo essencialmente novas estd na nossa
sociedade em vdrios aspectos: se vai a um
hotel, as roupas de cama estédo higienizadas,
mas ndo séo novas e tem carros usados que
sdo vendidos pelas lojas”, defendeu a comer-
ciante de roupas.

vidvel, socialmente justo e ambientalmente correto.

CUIDADO COM O PLANETA

B Entre as pecas mais vendidas estéo itens grandes como
bebé conforto, carrinho, banheira e berco. Alguns produtos
s@o novos, mas para os que ndo sdo os vendedores infor-
mam aos clientes se tem alguma falha. Por isso, entendem
que cada vez mais o publico vem aderindo a essa nova
proposta de negécio. “Acreditamos que o mundo caminha
nesse sentido: de cuidado com o préximo e com o plane-
ta, afinal, o que seria de nés sem um lugarzinho saudével
para morar?”, ressaltou Mariana Castro.
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Criada durante a ditadura,

Alexsandra Tavares
lekajp@hotmail.com

A Lei de Seguranca Na-
cional (LSN, n? 7.170/83),
teve origem na Ditadura
Militar e ainda hoje vigo-
ra na legislacdo brasileira.
Usada com certo comedi-
mento apdés a redemocra-
tizacdo do pais, o que cha-
ma a atenc¢do hoje em dia
é que ela voltou com forga
no periodo do governo Bol-
sonaro. Além da maior fre-
quéncia de seu uso, o maior
debate, entre especialis-
tas é sobre sua adocdo em
pleno regime democratico
e também aplicabilidade
para incriminar pessoas ou
grupos que emitam criticas
mais agressivas contra os
poderes federais, configu-
rando-se como uma possi-
vel censura a liberdade de
expressao.

Criticada por muitos,
esse dispositivo esta sendo
evocado por varias esferas
da Policia, Justica e pelo
chefe do Executivo nacio-
nal. O nimero de procedi-
mentos abertos somente
pela Policia Federal para
apurar supostos delitos
contra a seguranca nacio-
nal, segundo publicacao
de o Estaddo, aumentou
285% nos dois primeiros
anos do governo Bolsona-
ro, comparado ao mesmo
periodo das gestdes dos
presidentes Dilma Rousseff

o

e Michel Temer. Entre 2015
e 2016, houve um total de
20 inquéritos. Na primeira
metade da administracao
Bolsonaro, o nimero saltou
para 77 investigacoes.

Depois de ja ter sido
alvo de fracassados pedi-
dos de revisdo e até mesmo
extincdo em anos anterio-
res no Congresso Nacional,
a LSN esta na pauta do dia
e ja ha agdes no Supremo
Tribunal Federal (STF) pe-
dindo que sua constitucio-
nalidade seja analisada. O
que nao falta é discussao
sobre o uso deste disposi-
tivo para criminalizar opo-
sitores politicos.

Na semana passada,
por exemplo, o ministro
Gilmar Mendes determi-
nou que o Ministério da
Justica apresentasse es-
clarecimento sobre o uso
da LSN contra criticos do
presidente Jair Bolsonaro.
O ministro ainda cobrou
explicagcdes da Policia Mi-
litar do Distrito Federal e
da Policia Civil do Rio de
Janeiro pela aplicagdo da
mesma lei.

J4 o ministro Luis Ro-
berto Barroso, também do
STF, afirmou que a Lei de
Seguranca Nacional tem
‘inconstitucionalidades
variadas’ e precisa de revi-
sdo. Partidos de diferentes
viés politicos tém aciona-
do a Corte para derrubar
essa ferramenta juridica.

N Varias controvérsias

O presidente da Ordem dos Advogados do
Brasil, seccional Paraiba, (OAB-PB), Paulo Maia,
frisou que a LSN, versdo de 1983, estd envolta
em vdrias controvérsias. “Sua Ultima verséo foi
feita nos estertores do regime militar e, ape-
sar de ter como um dos objetivos defender o
estado democrdtico de direito, na verdade, foi
utilizada como uma forma de perseguicéo aos
inimigos do regime, haja vista que permite a
pratica de determinados atos sem a necessaria
observancia de garantias legais da defesa do
cidadao”, declarou Maia.

Ao resgatar fatos da histéria recente, Paulo
Maia citou que esta ferramenta juridica ja foi
utilizada como fundamento para o Procurador-
Geral da Republica, Augusto Aras, pedir ao STF
abertura de inquérito para apurar atos antide-
mocraticos; o Ministério da Defesa, por sua vez,
a utilizou em representagéo contra o ministro
do STF Gilmar Mendes; j@ o ex-ministro da
Justica, André Mendonca, a invocou para em-
basar pedido de investigacéo contra jornalistas
e o ministro do STF, Alexandre de Morais, usou
a lei para fundamentar a prisdo do deputado
bolsonarista Daniel Silveira. O presidente da
OAB-PB declarou ainda que perante o Supre-
mo Tribunal Federal hé trés acées de Arguicdo
de Descumprimento de Preceito Fundamental
(ADPF) questionando a constitucionalidade, no
todo ou em parte, da lei, mas ainda néo houve

manifestagdo do caso.

Segundo ele, a OAB, em @mbito nacional,
ainda ndo se pronunciou quanto a constitucio-
nalidade da LSN. “Eu, particularmente, entendo
gue a democracia precisa ser sempre protegida,
mas nunca utilizando de mecanismos antidemo-
craticos, pois isto €, em meu sentir, uma incoe-
réncia. Vimos isso recentemente por ocasiéo da
Operacdo Lava Jato, onde, em nome da defe-
sa da luta contra corrupcgéo, foram praticados
verdadeiros ataques contra os direitos indivi-
duais da defesa e do devido processo legal”,
declarou. O presidente da OAB-PB concluiu,
acrescentando que “néo se combate o crime,

praticando outro.”

Foto: Arquivo pessoal

Para a historiadora Olga Veiga, a lei sofreu modificagdes; ja 0 advogado Haruand Cardoso destaca proteco aos Poderes

Tentativas para revogar texto

Nas tltimas trés décadas,
houve varias tentativas de revo-
gar a LSN no Congresso Nacio-
nal. Uns dos exemplos foram os

projetos dos deputados Hélio Bi-
cudo (em 1991) e do ex-ministro
da Justica Miguel Reale Jtnior
(2002). Em 2014, o relatorio

final da Comissdo Nacional da
Verdade (CNV), que investigou
os crimes da ditadura, recomen-
dou a revogacao da legislagao.

VEJA ALGUNS CASOS RECENTES DO USO DA LSN NO BRASIL

B O ministro do STF Alexandre de Moraes baseou-se na LSN para determinar a priséo do
deputado Daniel Silveira (PSL-RJ), apés ele ameacar os ministros da Suprema Corte e fa-
zer apologia ao Al-5. Silveira ficou detido alguns dias, mas foi encaminhado para priséo
domiciliar, usando tornozeleira eletrénica.

B No dia 18 de margo, cinco manifestantes que abriram uma faixa com os dizeres “Bol-
sonaro genocida”, na frente do Palacio do Planalto, chegaram a ser detidos pela Policia
Militar, com base na LSN, mas foram liberados quando o delegado da Policia Federal
concluiu que eles nGo haviam cometido crime. Apenas um integrante do grupo que tinha
passagem pela policia seguiu detido.

B Ap6s se referir ao presidente Bolsonaro como “genocida”, o youtuber Felipe Neto foi
ameacado de ser enquadrado na legislacéo de excecdo. O procedimento havia sido aber-
to pela Policia Civil do Rio de Janeiro, a partir de queixa feita pelo vereador Carlos Bolso-
naro, filho do presidente da Republica.

B O ex-ministro da Justica, André Mendonca, também a solicitou a abertura de inquéritos
com base na LSN contra diversas pessoas que criticaram Bolsonaro. Uns dos exemplos
foram o advogado Marcelo Feller, o escritor Ruy Castro e os jornalistas Ricardo Noblat e

Hélio Schwartsman.

B Apds o ex-presidente Luiz Indcio Lula da Silva sair da prisdo, em novembro de 2019, e
fazer um discurso critico ao governo, Bolsonaro reagiu afirmando: “Temos uma Lei de Se-
guranca Nacional que estd ai para ser usada.”

“Perseguicdo a liberdade politica”

A professora e historiado-
ra Olga Veiga explicou que a Lei
de Seguranca Nacional foi pro-
mulgada durante o governo de
Getulio Vagas, em meados da
década de 30, com o intuito de
controlar as manifestacdes poli-
ticas. Ao longo do regime ditato-
rial, o dispositivo sofreu algumas
modificagOes, até chegar na na
versdo mais atual, que data da
década de 80.

Aprofessora contou que em
uma das fases da Ditadura Militar,
o mundo atravessou o periodo
de Guerra Fria, e os interesses
americanos estavam em agio no
Brasil. Era forte o sentimento de
anticomunismo e os militares
usavam de forma indiscriminada
0 jargdo “comunista e subversi-
vo',inserindo nesse rétulo padres
e freiras ligados a pastorais, as-
sim como outros segmentos da
sociedade. Entre as demais apli-
cabilidades, a Lei de Seguranca
Nacional servia para perseguir
setores da sociedade civil como
sindicatos e trabalhadores rurais
que ndo se calavam diante das
injusticas da época.

Ela ressaltou que, ao lon-
go desse regime autoritario, foi

instaurada a Escola Superior de
Guerra (ESG) e a Doutrina Supe-
rior de Guerra (DSG), que tiveram
papel estratégico na manutencio
do poder na ditadura, criando um
ambiente constante de guerra
frente a um inimigo interno. Se-
gundo Olga, a ESG foi responsavel
por formar os militares desse pe-
riodo, perpetuando a ideia da Lei
de Seguranga Nacional.
“Suainten¢io erausar de um
aparato juridico de perseguicao
a liberdade politica a quem se
opusera as agoes autoritarias e,
por diversas vezes, usada para
barrar mobilizacdes de grupos
opositores de esquerda. Isso ge-
rava um controle do Estado para
manter uma hegemonia do sis-
tema capitalista e anticomunista.
Sendo assim, alei foi criticada pelo
seu uso enviesado por perseguir
opositores da Ditadura, causando
violagdes dos direitos humanos
em larga escala no pais”.
Ahistoriadora explicou que
0 Brasil ndo experimentou uma
transi¢do efetiva entre o regime
ditatorial e a democracia. “Di-
tadores nao sofreram punicdes
pelos seus crimes, assim como
ndo passamos por uma reforma

nessas estruturas militares, seja
nas proprias forcas armadas, ou
na extincao dessa lei que vigora,
e volta a tona nos tltimos acon-
tecimentos politicos”, completou.

Essa é uma das explicacdes
pela qual ainda carregamos res-
quicio desse perfodo autoritario,
“que ainda mostra-se vivo no sau-
dosismo de alguns grupos politi-
cos do Brasil”.

Olga Veiga frisou que esta-
mos vivenciando no pais um po-
der executivo no dmbito federal
que se mostra claramente alinha-
do asideias da Ditadura Militar, e
aevocacao da LSN representa um
perigo paraasociedade, pelo seu
carater antidemocratico. Paraela,
alei abre precedentes para agdes
autoritarias, uma vez que possui
defini¢des abstratas e vagas. O
teor autoritario, segundo ela, esta
em alguns de seus artigos como o
26, que fala que esta passivel de
reclusdode 1a5anos quem “Ca-
luniar ou difamar o presidente da
Republica, o do Senado Federal,
o da Camara dos Deputados ou
do Supremo Tribunal Federal,
imputando-lhes fato definido
como crime ou fato ofensivo a
reputacdo.”

LSN volta a causar polémica

Procedimentos abertos somente pela PF para apurar supostos delitos aumentam 285% no governo Bolsonaro

Foto: Arquivo pessoal

PROTECAO
AOS PODERES

M Ao comentar a aplicabi-
lidade e validade da Lei de
Seguranca Nacional/1983,
o advogado Haruané Car-
doso explicou que esse dis-
positivo foi publicado antes
da promulgagéio da Cons-
tituicGo Federal de 1988,
ou seja, em um momento
em que o Brasil néo estava
sob a égide de um estado
democrdtico de direito,
mas sim, sob um regime de
excecdo, ondo o governo
era formado por militares.
Portanto, o objetivo da LSN
era e ainda é de tentar
proteger os Poderes, algu-
mas instituicdes de Estado
e os agentes pUblicos com
cargos nas diversas esferas
do Poder, visando manter a
unidade do Brasil. O advo-
gado destacou que, com a
Constituigéo de 1988, uma
nova ordem foi criada: a
ordem democritica.

Nesse contexto, o advo-
gado questiona se uma

lei da época da Ditadura
Militar pode ser aplicada
atualmente, na vigéncia de
um estado democrdtico de
direito. Ele responde que
“sim”. Isso porque, o Supre-
mo Tribunal Federal ainda
ndo se manifestou sobre a
recepgéo da LSN. “No en-
tanto, hé indicios, em razéo
de casos concretos julgados
pelo STF, de que os crimes
definidos pela LSN foram
recepcionados pela Consti-
tuicéo Federal de 1988, ou
seja, hé indicativo de que
a LSN continua vigorando
e podendo ser aplicada
atualmente”, declarou Ha-
ruana.

Ele explicou que, & luz da
LSN séo consideradas con-
dutas criminosas, agbes que
representem agressdo ou
ameaga graves aos Pode-
res, algumas instituicdes de
Estado e aos agentes pu-
blicos que ocupam cargos
nos Poderes. Tais ameacas
devem carregar risco de
ruptura ou desestabilizagéio
do regime vigente e estado
democrdtico de direito.

B Amplificacao
do poder pelas
midias digitais

Para Percival Henriques,
presidente da Associagéio
Nacional para Incluséo
Digital (Anid) e conselhei-
ro do Comité Gestor de
Internet no Brasil, a Lei de
Seguranca Nacional faz
parte de um amplo deba-
te, que envolve as midias
digitais. Segundo ele, o
chamado capitalismo de
vigildncia, com a ascenséo
de plataformas como o
Google, Instagram e o Fa-
cebook, amplificam o poder
de opinido de individuos
ou grupos, gerando temor
em alguns casos, devido a
grande repercussdo que al-
canga. E com os adeptos da
Lei de Seguranca Nacional
isso ndo é diferente.

“Me parece que algum
entulho autoritario que
existe nessa lei, pode ser
usado por alguém que
queira tolher a liberdade
de expressao”, frisou Per-
cival. Ele destacou que,
ao invés da LSN, deveria
existir leis especificas

para reprimir os discursos
de édio, de excitacéo a
violéncia, a agdo de ex-
tremistas enaltecendo o
nazismo, constantemente
vistos nas midias, inclusive
nas plataformas digitais.
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Pesquisadores da UFPB conseguem fazer o primeiro registro cientifico da espécie em dguas paraibanas

Aleksandra Tavares

lejajp@hotmail.com

Um tubardo-martelo
pand, macho, com 2 metros de
comprimento, foi encontrado
a cerca de 30 quilémetros da
costa paraibana. Foi o primeiro
registro cientifico daespécie no
estado. Mas, quando se falaem
tubardo circulando livremente
em aguas marinhas, logo vem
a mente os temiveis ataques
desses predadores aos huma-
nos. Segundo os estudiosos
que encontraram o animal em
alto-marno final de margo, pelo
menos até agora, ndo ha ris-
co disso ocorrer nas praias da
Paraiba.

“Nao temos como garantir
que incidentes ndo acontecam,
pois o mar é onde os tubardes
vivem e nio é possivel prever
a movimentacdo desses ani-
mais. O que posso dizer é que
incidentes com tubardes na Pa-
raiba sdo muito raros. Algumas
das caracteristicas geograficas
dacosta, e um ecossistemama-
rinhoaindaequilibrado, sdora-
zdes que contribuem para que
esses incidentes sejam quase
inexistentes”, afirmou o bi6logo
Wilson Marques de Oliveira
Janior, que integra o projeto
Megafauna Marinha Ameaca-
da, da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB).

A equipe conseguiu regis-
trar a presenga do animal a 30
quilémetros da costa, a uma
profundidade de aproximada-
mente 50 metros. O bidlogo
explicou que as imagens do
animal foram feitas por meio
de um sistema que usa uma
camera acoplada a uma caixa
com iscas, chamado BRUVS.

Migratdria

0 tubardao-martelo pana
ndo teria vindo de uma regiao
especifica, pois € uma espécie
migratoria que faz grandes
movimentagdes entre diver-
sos paises. No Brasil, existe a
presenca do animal ao longo
de todo o litoral, do Amapa ao
Rio Grande do Sul. No Nordes-
te brasileiro, possui registros
especificos em todos os esta-
dos, do Maranhio a Bahia, e
no Arquipélago de Fernando
de Noronha. “Como a espécie
ocorre ao longo de toda costa
brasileira, é de se esperar que
ele frequente nossa costa tam-
bém’”, declarou Wilson.

Segundo especialistas,

Segundo o bidlogo Wilson Marques, que integra o projeto Megafauna Marinha Ameagada, j& havia registros do tubardo em outros estados, mas ndo na Paraiba

ja havia relatos de apari¢des
dessa espécie em encalhes e
pescas acidentais, mas nunca
tinham registrado o tubarao
emvideo. Segundo o professor
aposentado da UFPB Ricardo
Rosa, que coordena um proje-
to colaborativo do Magafauna
chamado Lixa Vivo, ha algu-
mas capturas registradas por
pescadores de fémeas gravi-
das. “As fémeas se aproximam
da costa para dar a luz, e é ai
que ocorre a pesca inciden-
tal. A costa da Paraiba pode
ser um local de bergario onde
as fémeas dao a luz, porém
é necessario mais pesquisas
para confirmar essa hipétese”,
declarou.

O tubar&o-martelo
pand, macho, com
dois metros de
comprimento, foi visto
a 30 quilometros da costa,
a uma profundidade
de 50 metros.

+
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O registro em video do tuba-
rdo-martelo pana representa um
importante passo para a preser-
vacdo da espécie, que estd sob
risco de extingdo, sendo avaliada
globalmente como Criticamen-
te Ameacada pela International
Union for Conservation of Nature
(IUCN). “O avistamento deste
individuo sauddvel na costa pa-
raibana é muito relevante para a
conservagdo da espécie, pois po-
demos delimitar a drea de vida dos
martelos e propor, as autoridades,
dreas marinhas protegidas que en-
volvam sua ocorréncia”, destacou
o biélogo Wilson Marques.

De acordo com ele, esse ani-
mal é o maior das 11 espécies
reconhecidas de tubarées-martelo
no mundo, podendo chegar a 6
metros de comprimento. O biélogo
frisou que, com essa informacgéo,
mais o registro em video, é possi-
vel ter uma ideia melhor sobre a
ocorréncia do animal no estado.

O grupo da UFPB dard con-

Y Importéncia da preservacao

tinuidade ao estudo desse e de
outros tipos de tubardes na costa
paraibana. Wilson Marques de-
clarou que a populacédo global do
tubardo-martelo pané |@ sofreu
redugcbes severas, por isso estd
ameacado de extingéo.

Ele acrescentou que a protecéo
dos tubarées ainda é relevante
para o equilibrio do ecossistema
marinho, visto que eles atuam no
controle dos niveis mais baixos da
cadeia alimentar. “Como predado-
res de topo da cadeia alimentar,
o papel dos tubarées é manter
outras espécies de animais mari-
nhos em equilibrio, e regular os
oceanos”.

Em caso de remogédo dos tuba-
rées em determinada drea, Wilson
conta que esse equilibrio seria
gravemente comprometido, pois
estudos indicam que a eliminagéo
regional desses animais pode cau-
sar efeitos desastrosos, incluindo
o colapso da pesca e a morte dos
recifes de coral.

SAIBA MAIS

H ldade do animal
O tubaréo registrado
pela equipe da UFPB
foi classificado como
sub-adulto, ou sejaq,
estdgio em que an-
tecede a maturidade
sexual. Wilson Mar-
ques frisou que, para
essa espécie, somen-
te machos com com-
primento maior que
2m10 sé@o considera-
dos adultos. “Porém,
essa € uma informa-
¢Go muito especifi-
ca, e que difere de
regiGo pra regido”,
acrescentou.

B Megafauna

O projeto Megafauna
Marinha Ameacada

é coordenado pelo
professor Braulio
Almeida Santos, da
Universidade Federal
da Paraiba (UFPB). O
trabalho teve inicio em
2019 com a finalidade
de pesquisar sobre a
diversidade e a abun-
ddncia de animais
marinhos na Paraiba.
O projeto é financiado
pela Fundagdo Grupo
Boticdrio e conta com
o apoio do Centro de
Pesquisas Ambientais
do Nordeste (Cepan),
do Laboratério de Eco-
logia Aplicada e Con-
servacéo da UFPB, do
Instituto Parahyba de
Sustentabilidade (Ipas)
e do Lixa Vivo.

H Lixa Vivo

O Lixa Vivo é um pro-
jeto colaborativo do
Magafauna Marinha
Ameacada, com foco
nas pesquisas de tu-
barées. E coordenado
pelo professor aposen-
tado da UFPB, Ricardo
Rosa. Os mergulhos do
grupo e o lancamento
de BRUVS costumam
acontecer em dreas

de naufrdagios e recifes
naturais da Paraiba. As
pessoas interessadas
em saber mais sobre
as pesquisas e acom-
panhar as imagens
captadas, pode acessar
o perfil @projetolixavi-
vo no Instagram.



Supercopa

Flamengo e Palmeiras decidem neste domingo,
em Brasilia, no Estddio Mané Garrincha, o titulo
da Supercopa do Brasil de 2021. Pagina 24
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Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021 | A UNIAO 2 1

Andressa
Cavalcanti

e o novo tempo no Vélei
de Praia Feminino da

Paraiba

lago Sarinho

iagosarinho@gmail.com

Andressa Cavalcanti, paraibana de 24
anos que faz dupla com Vitéria - atleta de
21 anos e natural de Petropélis-R] - é hoje o
principal nome do Volei de Praia Feminino da
Paraiba e protagonista de uma nova fornada
de mulheres que promete mudar o cenario do
esporte que, no estado é sinonimo de grandes
vitdrias, mas apenas entre os homens, com
raras e esporadicas excecdes.

Essa mudanca de panorama que per-
mitiu o surgimento de novos talentos
entre as mulheres, comega com o tra-
balho do técnico Ricardo Hugo que,
dentro do CT Cangago - referéncia
em treinamentos da modalidade no
Brasil - passou a promover um tra-
balho especifico no naipe feminino
e do qual Andressa e Vitoria surgem
como primeiro grande time, espe-

cialmente pelos resultados da tltima tempo-
rada onde a dupla ascendeu ao terceiro lugar
no ranking nacional.

Sobre esse ano positivo dentro das areias,
mesmo em meio a pandemia e o crescimento
do volei de praia na Paraiba, agora também
entre as mulheres, conversamos com Andres-
sa na entrevista que vocé confere a seguir:

A ENTREVISTA

Andressa, esse foi um ano atipico para todo o mundo e no vélei de
praia nio foi diferente. Como vocé avalia essa temporada atipica e o que
mais vocé sente falta em relagio aos anos anteriores, antes da pandemia?

Realmente foi um ano muito atipico, mas com toda a nossa equipe con-
seguimos voltar da pandemia bem, sem lesdes, ndo ficamos, é claro, no nosso
100%, pois ndo tivemos uma preparacdo adequada no comego devido aos trei-
nos em casa, mas acredito que eu e Vitéria estamos fazendo uma temporada es-
pecial, hoje, brigando entre as trés melhores duplas no ranking nacional. Diante
disso, posso dizer que estou muito feliz com o que fizemos até o momento. Em
relacdo ao que mais sinto falta, sem duvida alguma, é da torcida. A presenga do
torcedor faz muita diferenca, o calor do jogo, aquele clima do pessoal gritando
seu nome ou até mesmo torcendo contra vocg, é aquele clima a mais que nos da
uma energia grande e por isso tenho sentido muita falta.

Mesmo com tantas dificuldades, para vocé e Vitdria, a temporada
2020 termina com um saldo positivo tendo em vista a colocacao de vocés
no ranking nacional. Qual o préximo passo da dupla Andressa e Vitdria?

Com certeza o préximo objetivo é disputar o circuito mundial, isso é algo
que eu sempre sonhei em chegar e que esta ao nosso alcance. Porém, para isso,
€ necessario um investimento muito alto e que precisa se ter um bom patro-
cinio para ser viabilizado. Disputar o circuito mundial é um grande objetivo e
espero que possamos conseguir nesse ano, pois € 1a que a caminhada comeca
para que se possa buscar realizar um sonho olimpico.

Vocé acaba de chegar da ultima etapa do Sul-Americano onde vocés
ficaram com a medalha de bronze e asseguraram o titulo para o time bra-
sileiro. Qual a importancia desse resultado e dessa disputa internacional
para a dupla?

Essa etapa queriamos trazer o ouro, estdvamos muito animadas para jogar
essa competicdo, especialmente, pois foi a primeira vez que disputei esse tor-
neio, mas infelizmente ndo conseguimos, pois ndo apresentamos nosso melhor
voleibol na semifinal. Isso é algo normal e que acontece dentro do esporte e,
felizmente, conseguimos nos recuperar rapidamente para ganhar a disputa do
bronze. Avalio que, no final, esse resultado pode ser importante para nds, pois
€ nessas situacdes que vemos o quanto ainda € preciso trabalhar e treinar para
seguir evoluindo. Sendo assim, ficamos felizes, pois a gente conseguiu assegu-
rar o titulo de campeds da temporada para o Brasil e temos uma nova experién-
cia importante para a nossa dupla.

Hoje, no circuito nacional, ha uma predominincia muito forte do
time formado por Agatha e Duda que venceu com folga a disputa nessa
temporada. Tendo essa dupla como parametro, vocé considera que a sua
dupla com Vitdria ja esta no estagio de pensar em disputar o titulo do
circuito em 2021 ou ainda ha uma diferenca grande e degraus a serem

galgados para vocés?

Para ser sincera, existe uma diferenga muito grande, sim. Elas ja
estdo ha cinco anos juntas, finalizando agora um ciclo olimpico e com
uma experiéncia que nao se tem nem o que falar. No entanto, essa ndo

€ uma missdo impossivel. A gente sempre busca ganhar e vencer as
melhores, com certeza, é algo que eu e Vitéria almejamos, mas a gen-
te entende o processo, sabemos que ainda estamos retornando ao
nosso melhor, nossa dupla ainda é nova e temos muito para
evoluir. A gente sempre quer e eu sempre acredito que é
possivel, ja fizemos jogos duros com elas, ja vencemos a
outra dupla olimpica (Ana Patricia/Rebecca) e estamos
no caminho certo.

Depois de muitos anos sem grandes resultados para o
Volei de Praia Feminino da Paraiba, vocé se destacou bastante nessa
ultima temporada. O que falta para termos no feminino também resul-
tados como os que temos no masculino, por exemplo, através de atletas
como Alvaro Filho e George?

Na minha visdo, o que faltava era investimento, ter técnicos que quisessem
construir uma atleta profissional, desde a base. Felizmente, hoje temos isso
gracas ao trabalho do Ricardo Hugo. De uma maneira geral, para a mulher é
sempre mais dificil pela falta de investimento e seguranga para que se possa
dedicar exclusivamente ao esporte, isso ainda permanece, mas o fato de termos
um profissional focado em nos encaminhar é fundamental para termos uma
mudanca nesse panorama. Com esse processo, ja temos aumentado muito o
numero de atletas no feminino aqui no estado. Hoje ja se tem um trabalho des-
de a base com atletas como a Isabel e a Giovanna Barbara, temos também Laura
e Fernanda que nao sdo naturais da Paraiba, mas vieram treinar aqui, enfim,
hoje temos o CT Cangaco e um técnico focado em trabalhar conosco. Nao sera
de uma hora para outra, mas acredito que a gente vai conseguir aumentar essa
cultura feminina dentro do vélei de praia.

Além de vocé que é uma atleta que ja acumula experiéncia desde as
competicdes de base, mas segue como uma atleta jovem, ja ha uma nova
fornada de atletas sendo preparadas no CT Cangaco, onde vocé e Vitoria
também treinam, essa competitividade na rotina de treinos contribui
para o desenvolvimento no feminino?

Com certeza. Quando eu comecei, iniciei sozinha treinando com o Hugo, eu
era a unica atleta mulher com ele. S6 depois, no periodo que ele comegou a trei-
nar também a Tathiana Damasio, que é uma atleta paraibana super experiente
(Hoje com 39 anos, segue em atividade ao lado de Erica Freitas (MG) na 132
colocagdo no circuito nacional) e que aceitou que eu pudesse treinar com ela,
na época, foi que eu pude realmente aprender e evoluir muito, pois comecei a
compreender varias questdes do jogo. Ter essa experiéncia proxima de alguém
que ja esta dentro do circuito, que conhece o esporte muito bem e que esta
entre as melhores, foi fundamental para o meu desenvolvimento. Hoje eu me
vejo, junto com a Vitoria, justamente no lado oposto, pois somos a dupla que
esta junta das mais novas passando o que conhecemos. [sso € uma motivagao a
mais para elas e também para a gente, pois elas também nos ajudam muito nos
treinamentos, elevando justamente essa competitividade para todas nds.

Esse ano teremos Jogos Olimpicos e um novo ciclo so sera reaberto
para 2024 quando vocé tera 28 anos, portanto, no auge da sua carreira.
Podemos esperar Andressa nos Jogos de Paris? Esse é um objetivo claro
ou ainda um sonho?

Eu ainda vejo como um sonho. Mas com certeza vamos galgar para alcan-
¢ar. Vamos iniciar a competir internacionalmente, o que nao é facil pelo alto
investimento. Mas é o caminho para disputar uma corrida olimpica. Eu acredi-
to, acompanhei muito a caminhada de Alvinho (Alvaro Filho), sei que nio sera
facil, mas ele sempre buscou, sempre estava no limite dele, e estava sempre
pronto para a oportunidade. Entdo é isso que eu busco. Busco evoluir meu vo-
leibol, meu mental, meu fisico. Busco estar no caminho certo.

Andressa (E), que joga ao lado de carioca Vitdria,
vem conquistando seu espago entre as grandes
jogadoras do pais no volei de praia
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Estadios estao
liberados para
o Paraibano

Almeiddo, Amigdo e
Perpetdo irdo sediar
disputas sem a presenga
~de torcedores nas
arquibancadas
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Ivo Marques

ivo_esportes@yahoo.com.br

O Ministério Publico da
Paraiba, através do Ncleo
de Desporto e Defesa do Tor-
cedor e da Comissdo de Pre-
vencdo e Combate a Violéncia
nos Estadios da Paraiba, vai
liberar os Estadios Almeidao,
em Jodo Pessoa, Amigdo, em
Campina Grande, e Perpetao,
em Cajazeiras, todos perten-
cente ao Governo do Estado,
para a realizagdo dos jogos
do Campeonato Paraibano de
Futebol 2021. A competicio
esta programada para come-
car na proxima quarta-fei-
ra, dia 14. Isto sera possivel,
porque o MPPB ja recebeu o
projeto de combate a incén-
dio e tumultos das trés pracas
esportivas referente as trés

Paraibanos
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pracas de esportes. Na quin-
ta-feira, o promotor Valberto
Lira deu uma entrevista co-
letiva, pela internet, quando
afirmou que o MP nio vai
permitir jogos em estadios,
sem um projeto de combate a
incéndios e tumultos, mesmo
sem a presenca do publico,
porque segundo ele, o Esta-
tuto do Torcedor exige o pro-
jeto, para proteger todos os
profissionais envolvidos em
uma partida, e ndo apenas os
torcedores.

O Ministério Publico con-
firmou a entrega do material
do Governo do Estado e in-
formou que aguarda os docu-
mentos em relagdo ao Estadio
José Cavalcanti. Sobre o Mari-
zdo, o promotor Valberto Lira
disse que recebeu da Prefei-
tura, em carater de urgéncia,

um projeto e um cronograma
de obras. Os documentos fo-
ram enviados para o Corpo
de Bombeiros para analise.
Vale salientar, que a tabela da
FPF programa para a proxi-
ma quinta-feira o jogo Sousa
x Botafogo, no Marizdo, e no
sabado, Nacional x Perilima,
no José Cavalcanti.

Segundo Valberto Lira,
por causa da proibicio da
presenca dos torcedores nos
estadios, ele abriu mao, des-
de o ano passado, dos outros
laudos, como o sanitario e o
de seguranca, aqueles refe-
rentes as divisdes de torci-
da etc. Porém, disse que ndo
pode dispensar o de combate
a incéndios e tumultos.

“O Estatuto do Torcedor é
claro, o cuidado nao é apenas
relacionado aos torcedores,
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mas também a todos os pro-
fissionais presentes nos jogos,
como jogadores, comissdes
técnicas, policiamento, arbi-
tragem, gandulas e imprensa.
Todo mundo viu o que acon-
teceu recentemente na Arena
Casteldo em Fortaleza, um in-
céndio de grande proporgao,
que s6 ndo se transformou
em tragédia, porque 1 existe
um projeto e ele foi executado
a tempo. O fogo comegou nas
cabines da imprensa, mas po-
deria ter sido em um vestiario
qualquer, ou outra dependén-
cia com pessoas trabalhando”,
afirmou.

Valberto Lira fez ques-
tao de ressaltar, que ndo tem
nada contra o futebol parai-
bano, como andam colocando
nas redes sociais, e apenas
exige que se cumpra alei para

evitar um acidente grave.

“A presidente da FPF,
Michele Ramalho, tem nos
pedido até que tenhamos
d6é com a situacdo do fu-
tebol paraibano, mas noés
também temos as nossas
responsabilidades e temos
nossos limites. Em janeiro
de 2020, fizemos um acor-
do para que apresentassem
um projeto com um crono-
grama para a execuc¢do das
obras. Em agosto, resolve-
mos fazer um formulario
eletronico com um questio-
nario para facilitar a vida
dos gestores de estadios e
entregamos a FPF para pas-
sar para os responsaveis’,
acrescentou.

Segundo o tenente cel
.Oliveira, do Corpo de Bom-
beiros, o projeto é simples

Foto: Samir Olive
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e ndo exige muitos recursos
para realizar. “Ndo é gran-
de coisa, que demande uma
quantia grande de investi-
mento. Sao pequenos ajus-
tes” disse o tenente cel.
Sobre a possibilidade de
punicao da FPF, caso permita
0s jogos da primeira rodada
nos estadios ndo liberados, o
promotor foi claro. “Ela pode
marcar e até realizar os jogos
como organizadora da com-
peticdo, mas estara sujeita a
uma acdo criminal e as puni-
¢Oes previstas em lei. Nos ndo
podemos continuar enxugan-
do gelo. Se ndo cumprem as
exigéncias da lei, o problema
nao é nosso, e sim dos infra-
tores, dos responsaveis pelos
estadios e da federacdo, que
é a organizadora do evento”,
concluiu Valberto Lira.

Paratletas seguem a preparacao para as disputas
das Paralimpiadas de Téquio no segundo semestre

lago Sarinho

iagosarinho@gmail.com

Na pista de corrida da
UFPB e sob o olhar atento
do técnico Pedrinho Almei-
da, Petrucio Ferreira, o pa-
ralimpico mais rapido do
mundo, o campedo mundial
do arremesso de dardo Ci-
cero Valdiran e o talento da
velocidade, Joeferson Ma-
rinho, seguem sua rotina
de treinamentos focando
nos Jogos Paralimpicos de
Téquio, mesmo em meio as
incertezas em relacdo a pan-
demia e a propria realizagio
da competicdo que esta pre-
vista para ocorrer entre 24
de agosto e 5 de setembro
na capital do Japao.

O trio de paratletis-
mo é favorito na conquista
de medalhas para o Brasil,
pois além de Petrucio que
ja é campedo paralimpico e
mundial, chegara para a dis-

puta tendo Cicero Valdiran
como favorito no arremesso
de dardo, pois ele também
foi campedo no Mundial de
Dubai nos Emirados Ara-
bes, em 2019, assim como
Joeferson que ficou com a
medalha de prata nos 100
metros dentro da mesma
competicdo e hoje, ja possui
marcas melhores do que as
registradas pouco menos de
dois anos atras.

Sem competi¢des de pa-
ratletismo no Brasil desde a
primeira paralisacdo dos es-
portes por conta da pande-
mia da covid-19, quem vive
a maior expectativa, nes-
se momento, é justamente
o santarritense Joeferson
Marinho - velocista de 22
anos que disputa a prova
dos 100 metros na classe
T12 -, pois ele ainda busca
o indice técnico para se ga-
rantir na competicdo, mas
com a inexisténcia de com-

peticdes até aqui e a deter-
minacdo do Comité Paralim-
pico Brasileiro (CPB) de que
ndo ocorram disputas nesse
primeiro semestre, ele pode
ndo conseguir a vaga para
Téquio.

Para Pedrinho, nesse
momento ndo ha muito o
que fazer a ndo ser manter o
planejamento de treinamen-
tos e aguardar as defini¢des
do CPB para que se possa ter
alguma tomada de tempo ou
disputa que proporcione
competitividade ao trio e,
principalmente, a chance de
Joeferson garantir sua vaga
através do indice e nao ficar
dependendo de uma convo-
cacdo ou convite pelos crité-
rios técnicos da disputa.

“Nesse momento de
tantas incertezas, nos se-
guimos entendendo que
a prioridade precisa ser a
saude, por isso, apoiamos a
decisdo do CPB em paralisar

o calendario nesse primeiro
semestre. Agora, estamos
aguardando que o comité
entre em contato para sa-
bermos como iremos proce-
der, enquanto isso ndo ocor-
re, vamos mantendo a nossa

programacdo preparando
todos eles para que, quando
for ocorrer a oportunidade,
estejam todos prontos, as-
sim também como possam
chegar no auge de sua forma
para a disputa das paralim-

Wor* Bgra

piadas que ainda seguem
sob risco de ndo ocorrer,
mas nosso trabalho é todo
focado na perspectiva de
que poderemos estar la em
agosto”, explicou Pedrinho
Almeida.

Foto: Divulgagdo
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futebol

Comissoes técnicas dos times passaram a
contar com um profissional especializado para
melhorar nivel de concentractio dos atletas

Ciro Campos
Agéncia Estado

Além de médico, preparador
fisico, poddlogo e nutricionista,
as comissdes técnicas dos times
profissionais de futebol passa-
ram a ter nos ultimos anos mais
um profissional envolvido. A
adocdo de técnicas para estimu-
lacao cerebral tem aproximado a
neurociéncia do esporte e levado
especialistas da area a atuarem
mais de perto na rotina dos ti-
mes. O objetivo do trabalho é me-
lhorar o nivel de concentragdo, a
rapidez na tomada de decisao e
a ajudar os atletas a se recupera-
rem do estresse provocado pelos
jogos e pelas cobrangas.

A aproximagdo da neuro-
ciéncia com o futebol teve inicio
ha cerca de dez anos. Na Europa,
varios times ja contam com os
servicos de profissionais da area.
No Brasil, a funcao ainda esta nos
passos iniciais, ao contrario da

Palmeiras inova e aplica projeto de neurociéncia nas categorias de base, pratica em passos lentos no Brasil, usada ha muito tempo na Europa

A4 As técnicas sao muito
variadas, porque temos
objetivos coletivos e
individuais. Quando se trata
de um atleta em recuperacéo
de lesdo, fazemos um
trabalho especial para
melhorar sua reabilitacdo #4

Argentina, por exemplo. No pais
vizinho, neurocientistas atuam
quase como um brago direito
dos treinadores. No River Plate,
o técnico Marcelo Gallardo pe-
diu para ter na comissao técnica,
ainda em 2014, a médica Sandra
Rossi, neurocientista formada
nos Estados Unidos.

“O jogador tem de saber
que a cada dia de treino ele vai
trabalhar o fisico e também o
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cérebro.
Dentro
do treino
técnico e
do trabalho
tatico, isso
estara presen-
te. E um traba-
lho integrado”,
explicou Sandra. Para

aproximar a neurociéncia do
futebol ndo é preciso necessa-
riamente equipamentos caros e
complexos, de alto investimento.
0 desenvolvimento das capaci-
dades cerebrais pode ser feito
com técnicas simples.

O Corinthians usa varios des-
ses fundamentos nos treinos para
recuperar lesionados. Em um
exercicio, o atleta precisa se mo-
vimentar rapidamente por um ta-
blado dando cada passo de acordo
com a orientagdo da luz e do som
emitidos por uma tela. A atividade
permite praticar a aten¢do e a rea-
¢do do musculo ao estimulo.

Foto: Divulgag@o/Palmeiras

O Palmeiras ja realizou tra-
balho semelhante voltado ao
aprimoramento de reflexos. Os
jogadores precisavam se posi-
cionar diante um painel e reagir
a qual lampada seria acesa. Com
isso, praticavam a concentracao
e a visdo periférica. A atividade é
realizada, principalmente, pelos
goleiros.

A aplicacdo pode ser feita no
futebol inclusive em atividades
com bola. Em treinos de campo
reduzido, a cada palma, grito ou
sinal visual do comandante, a ati-
vidade passa a ter uma nova re-
gra, como a restricdo ao nimero
de toques na bola, mudanca de
direcdo ou a substituicdo de al-
guns atletas no exercicio. O téc-
nico Tite costuma comandar esse
tipo de treinamento na selecdo
brasileira, por exemplo.

As regras sdo estabelecidas
anteriormente. Assim, além de
trabalhar a parte técnica, o joga-
dor passa a ter um estimulo para
se concentrar mais no que esta
fazendo. Outro trabalho é fazer o
atleta ficar parado diante de uma
pessoa que segura em cada mao
uma bola de ténis. Para praticar
os reflexos, é preciso ficar atento
para ver qual das médos soltara a
bola e entdo reagir para nio dei-
xa-la chegar ao chao.

O desafio dos neurocientis-
tas é até mesmo observar parti-
cularidades de cada jogador e de-
senvolver um trabalho especifico
para quem precisa melhorar o
tempo de reacdo, a visdo perifé-
rica ou a falta de atencdo durante
uma partida de futebol. “As téc-
nicas sdo muito variadas, porque

llustrag@o: Ténio

temos objetivos coletivos e indi-
viduais. Quando se trata de um
atleta em recuperacdo de lesio,
fazemos um trabalho especial
para melhorar sua reabilitacdo”,
explicou ao Estaddo a neurocien-
tista Andrea Ricagno, do Racing,
da Argentina.

0 pesquisador Caio Margarido
Moreira, doutor em comportamen-
to e cognicdo pela Universidade de
Gottingen, na Alemanha, é um dos
principais estudiosos brasileiros
da aplicagdo da neurociéncia no
futebol. Em 2017, ele realizou um
trabalho com as categorias de base
do Palmeiras, em que os garotos
utilizavam um 6culos de realidade
virtual para avaliar atributos como
tempo de reacao, tomada de deci-
sdes, visdo periférica, impulsivida-
de e atengdo.

Pela estimativa do seu traba-
lho, em uma partida de futebol o
jogador precisa tomar cerca de
6 mil decisdes em 90 minutos.
Isso inclui o momento de dar um
passe, a forma como vai chutar
a bola, qual adversario marcar,
onde melhor se posicionar, entre
outras escolhas no gramado. Uma
pessoa que ndo ¢ atleta toma no
maximo 3 mil decisdes ao longo
de 24 horas.

“0 neurocientista pode ajudar
a desenvolver uma capacidade de-
cisiva no jogador de futebol e au-
mentar o repertdrio dele. Ao longo
dos anos, o atleta repete bastante
0s movimentos, mas é importante
que ele adquira flexibilidade cog-
nitiva e esteja preparado para agir
de acordo com a situacdo de jogo,
que é sempre imprevisivel”, expli-
cou o especialista.

+
1 Artigo cientifico mostra experimento com jogadores do Red Bull

Um artigo cientifico recente coorde-
nado pelo professor da USP (Universi-
dade de Séo Paulo) Alexandre Moreira,
da Escola de Educacéo Fisica e Esporte,
se debrucou sobre outro beneficio da
neurociéncia ao futebol. No trabalho, os
pesquisadores fizeram um experimento
com jogadores das categorias base do
Red Bull. Os atletas passaram por ses-
sdes de 20 minutos de estimulacdo de
correntes elétricas leves no cérebro no
dia seguinte as partidas. O equipamento
utilizado custa cerca de R$ 3,5 mil.

O objetivo foi avaliar o impacto
disso na recuperacdo psicolégica e no
estresse gerado pelas partidas. Antes
e depois da estimulacgéo, os jogadores
passaram por exames cardiacos e res-
ponderam a questiondrios sobre bem
-estar. “Os atletas se sentiram melhor.
Até a frequéncia cardiaca melhorou.
Em conjunto, temos um indicador de
percepcdo que o atleta se sente mais
bem recuperado, apés a avaliagdo”,
explicou Moreira.

Para o neurologista e neurofisiolo-

gista clinico Samir Magalhdes, a estimu-
lacdo elétrica no cérebro tem potencial
de se tornar uma grande aliada no
futebol, em especial na recuperacéo
pés-jogo. “O funcionamento da parte
fisica depende do grau de estimulagéo
da mente de um atleta. Néo a toa, ha
dias em que um jogador tem perfor-
mance pior e isso se deve ao carater
emocional. Por isso, estimular a drea
do cérebro que envolve o controle de
emocdes pode trazer beneficios ao atle-
ta dentro de campo”, afirmou.

44 0s atletas se sentiram
melhor. Até a frequéncia
cardiaca melhorou. Em
conjunto, temos um
indicador de percepcéo

que o atleta se sente mais

bem recuperado apos
a avaliacdo 44



24 AUNIAO | Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 11 de abril de 2021

Foto: Cesar Greco/Palmeira

T

Foto: Alexandre Vidal/Flamengo

Duelo de gigantes hoje pelo
titulo da Supercopa do Brasil

Flamengo, campedo brasileiro, e Palmeiras, campedo da Copa do Brasil, jogam por prémio de RS 5 milhoes

lago Sarinho

iagosarinho@gmail.com

A edicdo deste ano da Super-
copa do Brasil coloca os dois me-
lhores times do pais em um jogo
de partida tinica. O embate entre o
Flamengo, bicampedo brasileiro e
o Palmeiras, vencedor da Copa do
Brasil e também da Libertadores
da América, na temporada passa-
da, serd as 11h de hoje no Estadio
Mané Garrincha, na capital fede-
ral, em um embate que reunira os
dois tltimos campedes brasileiros e
continentais.

Em disputa, além do titulo da
competicdo que retornou ao ca-
lendario da CBF em 2020, apo6s 27
anos inativa - antes havia ocorrido
em duas edi¢oes nos anos de 1990
e 1991 -, também esta o prémio de
R$ 5 milhGes que sera pago ao time
vencedor, enquanto que para o vice,

restara um bom prémio de consola-
¢do de R$ 2 milhdes - mesmo valor
pago para o campedo da Copa do
Nordeste, por exemplo.

Ano passado a decisdo foi en-
tre Flamengo, campedo brasileiro, e
Athletico-PR, campedo da Copa do
Brasil, disputado no Mané Garrin-
cha e vitéria do rubro-negro cario-
capor3ag.

A Supercopa, assim como no
ano passado, serd disputada em
partida tinica e em caso de empate
no tempo normal, terd a definicio
do campedo através das cobrancas
de penalidade, portanto, ndo have-
rd prorrogacdo no confronto. O jogo
contard com a tecnologia do VAR
que analisard, validara e corrigira
eventuais marcagdes da arbitragem
ao longo do confronto entre Fla-
mengo e Palmeiras que, por conta
da pandemia, ndo contara com a
presenca de publico no estadio.

Com 10 titulos nacionais con-
tra 7 do Flamengo - clube considera
oito, mas o de 1987 oficialmente é
do Sport ja que o Fla ganhou a Copa
Unido -, o Palmeiras entrard em
campo logo mais com a vantagem
no histérico de confrontos contra
o rubro-negro. Ao todo, as equipes
se enfrentaram em 98 partidas das
quais o alviverde venceu 37 contra
33 vitdrias do time carioca, essa dis-
puta ainda conta com 28 empates.

Por outro lado, se no retrospec-
to total a vantagem é paulista, na
atualidade, o Flamengo chega com
um tabu para defender, pois nao
sabe o que é perder para o Palmei-
ras desde novembro de 2017. De 14
para ca foram seis confrontos entre
as duas equipes com trés empates e
trés vitorias rubro-negras, incluindo
o ultimo jogo entre as duas agremia-
¢des, que foi vencido pela equipe ca-
rioca por 2 a 0 no Maracana.

Além da vantagem no retros-
pecto recente, o Flamengo, time
comandado por Rogério Ceni, tam-
bém chega para esse confronto com
uma maior folga em relacdo ao jogo
anterior, pois o rubro-negro fez sua
ultima exibicdo no dia na ultima se-
gunda-feira (5). Com isso, teve cin-
co dias de descanso e treinamentos
para se preparar para a Supercopa.

Enquanto isso, o Palmeiras, do
portugués Abel Ferreira, teve que
viajar até Buenos Aires, na Argen-
tina, para enfrentar, na ultima quar-
ta-feira o Defensa y Justicia pela
Libertadores. Desse modo, o time
chega para esse confronto em Bra-
silia tendo tido apenas trés dias de
intervalo entre o compromisso pas-
sado e o jogo de hoje.

Protocolo de covid
Por conta da pandemia de co-
vid-19, a decisdo ndo contara com

publico na arquibancada. Para
garantir a seguranca dos envolvi-
dos na partida, a CBF vai executar
as atualizagdes do protocolo de
combate ao coronavirus e have-
ra uma restricdo sanitaria ainda
mais rigida. Como vem ocorrendo
desde a retomada do futebol, em
2020, havera testes RT-PCR antes
da partida para atletas e extensi-
vo aos profissionais da comissio
técnica que trabalham no campo
de jogo. Além disso, serd exigida a
entrega de inquéritos de todos os
integrantes das delegacdes e pro-
fissionais responsaveis pela ope-
racdo do jogo para rastreamento
epidemioldgico das viagens aé-
reas, hospedagens e relagdes de
contatos préximos. Os protocolos
de deslocamento e hospedagem
serdo ainda mais restritos para
garantir a saude e a seguranca dos
profissionais.

+
N Zinho e Djalminha s@o os embaixadores da decisdo no Mané Garrincha

Foto: Divulgacéo/CBF

Neste domingo, o Estadio
Nacional Mané Garrincha
receberd dois multicampedes.
Mas néo estamos falando ape-
nas de Flamengo e Palmeiras.
Ex-jogadores e campedes do
BrasileirGo e da Copa do Brasil,
Djalminha e Zinho seréo os
Embaixadores da Supercopa
Kia 2021.

A exemplo de Kleberson
em 2020, Djalminha e Zinho
entrarGo em campo com a
taca da Supercopa Kia 2021,
assistirdo a partida ao lado

do presidente da CBF, Rogério
Caboclo, e participardo do
protocolo de premiagédo.

Dois dos principais vence-
dores do futebol brasileiro nos
anos 90, Djalminha e Zinho fi-
zeram histéria com as camisas
de Flamengo e Palmeiras. Os
dois foram revelados pelo ru-
bro-negro, e séo representan-
tes de duas geragdes que sdo,
até hoje, consideradas umas
das melhores que j@ sairam
das categorias de base do Fla.

Zinho comegou como pro-

Zinho comegou como profissional no Flamengo na segunda metade dos anos 80

fissional no Flamengo na se-
gunda metade dos anos 80.
Com a camisa do rubro-negro,
venceu a Copa do Brasil em
1990 e o Campeonato Brasi-
leiro em 1992. Depois disso,
Zinho se transferiu para o Pal-
meiras. Em duas temporadas,
Zinho foi bicampeéo paulista,
bicampeéo brasileiro e levou
ainda um Torneio Rio-Séo
Paulo com o Verdéo.

Depois de uma passa-
gem pelo futebol japonés,
Zinho retornou ao Brasil para
defender o Palmeiras mais
uma vez. Venceu, em 1998,
a Copa Mercosul e a Copa
do Brasil. No ano seguinte,
o meio-campista ainda foi
peca-chave na conquista da
Conmebol Libertadores. Zi-
nho teve outra oportunidade
no Palmeiras antes de retor-
nar ao Flamengo, em 2004,
quando foi campedo carioca
pelo rubro-negro.

Também cria do Flamen-
go, Djalminha foi revelado
pelo clube no fim da década
de 80. Em 1990, conquistou
a Copa Séo Paulo de Futebol
JUnior, ao lado de jogadores

de destaque como JiUnior
Baiano, Marcelinho Carioca e
Paulo Nunes. Naquele mesmo
ano, fez parte do elenco cam-
pedo da Copa do Brasil pelo
Flamengo.

Apenas dois mais tarde,
em 1992, Djalminha ajudou
o rubro-negro a conquistar o
Brasileiro de 1992. Do Rio de
Janeiro, Djalminha foi para
Campinas, onde brilhou com
a camisa do Guarani. Depois
de uma répida passagem pelo
futebol japonés, Djalminha

retornou ao Brasil para vestir
a camisa do Palmeiras.

No Verddo, o meia arma-
dor fez parte de um dos times
mais marcantes da histéria do
clube. Rivaldo, Luizdo, Cafu
e Muller foram alguns dos
craques que jogaram ao lado
de Djalminha na campanha
gue terminou com o titulo do
Campeonato Paulista de 1996.
Avassalador, o Palmeiras mar-
cou 102 gols s6 no PaulistGo
e ainda foi vice-campeéo da
Copa do Brasil.

Djalminha fez sucesso também no Palmeiras ao lado de Rivaldo, Luizdo, Cafu e Miiller

Foto: Divulgagéo/CBF



',. J—Eﬂh e M

T

Rodovidria d

Renovando o cuscuz

0 Chefe Walter Ulysses traz uma nova verséo para o tradicional
cuscuz nordestino. Uma receita com influéncias das controvérsias =
origens do prato e um foque a mais feito pelo chefe. Pagina 28
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IDAS E VINDAS DA ANTIGA RODOVIARIA

B Um pedaco da histéria da Paraiba se esconde na Rua Eugénio Toscano, paralela a Irineu
Pinto, no Centro da capital. Foi um avanco arquiteténico para a época, mudou a vida da
cidade, que tinha na Praca Pedro Américo o ponto de apoio informal para o transporte rodo-
viario. E mudou a vida das muitas pessoas que por la passaram, entre encontros e partidas

a Primavera:
uma viagem ao passado

Primeiro prédio construido para empresas e passageiros em Jodo Pessoa marcou época e foi considerado avango arquitetonico

Alexsandra Tavares

lekajp@hotmail.com

Laura Luna

lauraragao@gmail.com

A antiga estacdo rodoviaria de Jodo Pessoa,
por tantos chamada Rodoviaria da Primavera, foi
desativada em 1982 quando o terminal Severino
Camelo foi entregue a cidade. A necessidade de
um espago mais amplo, em local mais estratégico
€ em uma area mais segura foram determinantes
para a mudanca. Atualmente, funcionam no pré-
dio algumas lojas e pequenos comércios. Mas, no
local, a aparéncia é de total abandono, diferente
de quando o espago estava no auge e reunia im-
portante quantidade de passageiros que chegavam
e partiam da capital para outros municipios do
estado e para todo o pais.

Antes de ser desativada, a antiga rodoviaria
marcou época, marcou empresas que la funciona-
ram, marcou a vida de muitas pessoas que por la
se encontraram ou desencontraram. Localizado
na Rua Eugeénio Toscano, Centro Historico de Jodo
Pessoa, o prédio que fica paralelo a Rua Irineu
Pinto, foi considerado um avango arquitetonico
para a época. Muito embora nio fosse ainda o
espago ideal para aquela atividade, como lembra o
historiador José Otavio de Arruda Mello. “Lembro
que tinha muitos engraxates, algumas lanchonetes
e também muitos pedintes. Era considerado um
lugar desagradavel tanto que a gente procura-
va chegar na hora de embarcar para nao ter que
esperar’, conta o entrevistado que estudava no
Recife portanto usava o terminal com frequéncia.

Zé Otavio conta também que ndo havia plata-
formas especificas e que os 6nibus estacionavam
por ordem de chegada. “Ai, mais tarde foi colocado
um sistema de alto falante com um locutor anun-
ciando o horario da saida dos 6nibus. Ficou melhor
porque a alguns minutos do embarque o locutor
comecava a anunciar a partida e era muito dificil
alguém perder o transporte”. Os desatentos tinham
ainda outra chance, disse referindo-se ao momento
damanobra. “Os 6nibus saiam de ré e precisavam
manobrar para sair do estacionamento sentido
cidade antiga, entio os retardatarios corriam para
nao perder a viagem”, lembrou.

0 fluxo na Antiga Rodoviaria era muito menor
que o visto na atual, mas ja foi uma evolugao para
os passageiros da época que até entdo pegavam o
transporte na Praca Pedro Américo. “Foi a primeira
estacdo rodoviaria que a gente pode chamar, ficava
ali na altura do Teatro Santa Roza. L3, atuava a
Viagdo Gaivota com 6nibus para Recife, Campi-
na Grande e Cabedelo”. Existiam algumas outras
poucas empresas, mas, ainda assim, as viagens
eram muito espacadas. A praga historica chegou
areceber um apelido curioso, que o entrevistado
explica. “Chamavam de Praca do Pensamento,
porque as pessoas do interior, que vinham tentar

Vidracas quebradas em dias sem brilho

Foto: Roberto Guedes

O prédio deteriorado da antiga ro-
dovidria da capital - da Primavera -, com
muitas das vidragas do primeiro andar que-
bradas, e a vegetacdo invadindo parte das
paredes, ainda é fonte de recordagéo para
antigos frequentadores do local. Um deles
é o aposentado Francisco Miguel Barbosa
Filho, 71 anos, que hoje em dia costuma
tomar café na lanchonete instalada no
espago onde outrora era o estacionamento
dos 6nibus do terminal desativado.

Ainda bem jovem, com pouco mais de
20 anos de idade, Francisco Miguel viajava
em férias para Séo Paulo e o Rio de Janeiro,
a fim de visitar os parentes. “Comprava a
passagem antecipadamente, geralmente
um dia antes, e pegava o taldozinho de
papel, que era o comprovante. No dia
marcado, chegava um pouco antes da
hora, e as vezes, comia alguma coisa em
uma das lanchonetes que existia na parte
do térreo”, contou.

Além de vdrias lanchonetes e dos
terminais de venda de passagens, a parte
térrea da rodovidria ainda tinha um res-
taurante, para uso dos mais abastados,
e uma espécie de cela de policia, para
deter os infratores que eram presos por
algum delito cometido nas proximida-
des. “Nas salas do primeiro andar, os
passageiros ndo tinham acesso. Creio
que funcionava a parte administrativa”,
arriscou Francisco Miguel.

Atualmente, essa drea estd totalmente
isolada, sem nenhum trato ou uso. No
térreo funcionam alguns pontos comer-

Espago que marcou historia de pessoas e empresas de todo estado hoje abriga pequenas lojas e estacionamento

ciais como oficina, que desfiguraram a
construcdo original. Ao olhar para a edi-
ficacdo, Francisco faz um apelo: “Esse é
um prédio histérico, seria muito bom que
restaurassem”.

Outro antigo frequentador do local é
o alfaiate Djalma Rodrigues, 74 anos, que
possui um estabelecimento no mesmo
corredor de pontos comerciais situado
no antigo estacionamento da antiga
rodovidria. Na década de 1970, Djalma
também fazia parte da lista de viajantes
do terminal. “la para Recife ver minha
familia”, afirmou. Em outras ocasides,
ele ia para o interior, mas quando opta-

avida na capital, desciam ali e ficavam pensando
no que fazer”, explica.

Mas foi tempos depois, ja na Antiga Estacio
Rodovidria - a da Primavera, como habituou-se
a chamar - que comegou a haver organizacio e
frequéncia em relagdo aos transportes. ‘A disci-
plinacdo dos horarios dos 6nibus que passaram a
rodar com maior frequéncia. Ai os passageiros nao
precisavam esperar tanto”. Isso foi em meados de
70, quando o fluxo comegou a crescer. Estudantes,
comerciantes, profissionais liberais, o niimero de
passageiros crescia, mas o terminal ndo conseguia
acompanbhar esse processo. “Tanto alunos quanto
professores, que vinham estudar aqui ou saiam

para outras cidades, como os médicos, advogados,
dentistas e outros profissionais que iam suprir a
demanda do interior do estado. Os comerciantes
também compravam muito no interior para vender
aqui na capital’, conta José Otavio.

Os Chapeados

Entre os trabalhadores da rodoviaria, havia
um grupo responsavel por carregar as maletas
dos passageiros. Eram carregadores regulariza-
dos identificados por uma espécie de chapa presa
a camisa, destaca José Otavio. Os ‘chapeados’
faziam um trabalho que, a época era considerado
constrangedor e até vergonhoso. “As pessoas

va por algum destino dentro do estado,
tinha de ficar atento na hora de comprar
a passagem, para ndo perder a viagem.
“Porque para o interior s6 tinha énibus
dia sim, dia nao”, declarou.

Ja o mecanico Marcelo Lourenco, 49
anos, revelou que era crianga quando
trabalhava na oficina do pai, nas proxi-
midades da rodovidria desativada. “Mas
ainda lembro do movimento, era grande.
Na mesma ruaq, tinha a Feira da Prima-
vera. Depois que a rodovidria fechou, o
movimento caiu, mas muitas lanchonetes
do local ficaram funcionando por muitos
anos”, relembrou.

tinham vergonha de carregar suas proprias male-
tas, eraalgo tido como inferior. Resquicios ainda
do periodo da escravidao, quando as pessoas nao
precisam carregar suas maletas ou bagagens.”
Foram os estudantes, com pensamentos mais
modernos e menos dinheiro, que comecaram a
romper com essa pratica, segundo o historiador.
“As malas e maletas eram bem diferente das de
hoje. Eram grandes, pesadas. Na maioria das ve-
zes de couro, ruins de carregar”, comenta. Quando
chegavam a rodoviaria, os passageiros ja iam
procurando pelos chapeados que carregavam a
bagagem enquanto seguiam os contratantes pela
estacdo até a hora do embarque.
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Hilton Gouvéa

hiltongouvearavjo@gmail.com

O escritor e procurador do Estado
José Adalberto Targino de Aradjo, em
homenagem po6stuma publicada na in-
ternet, chamou-o de “destemido sobre-
vivente das secas”. E assim o descreveu:
“Tratava-se de um sertanejo arrojado e
forte. Fosse no tratamento com as letras,
fosse no cumprimento das missoes que
lhe confiavam.” O jornalista e escritor
Antonio Barroso Pontes era assim. Nas-
ceu em Itapipoca (CE), no dia 16 de feve-
reiro de 1911, e morreu aos 100 anos de
idade, no Hospital da Unimed, em Jodo
Pessoa, em 12 de marco de 2011.

Ja reconhecido pelos seus escritos,
um outro fator contribuiu para que
todos o apontassem na rua: era por ser
“0 avo de Kay France”. A adolescente
paraibana foi, aos 16 anos, “a primeira
mulher sul americana a atravessar a
nado o Canal da Mancha, vencendo em
9 horas e meia os 46 Km de mar entre
Dover (Inglaterra) e Calais (Franga). O
pai de Kay era o professor de educacdo
fisica e de artes marciais José Sales
Barroso Pontes (In memoriam), filho
mais velho de Antonio Barroso Pontes e
Guiomar Maia Pontes”.

Do casamento entre Guiomar e
Barrosao, como era chamado nas reda-
¢oes, nasceram mais seis filhos, depois
de José Sales: o agente de publicidade
José Mauricio, os jornalistas e advo-
gados José Claudio e Antonio Barroso
Pontes Filho, Maria Amélia, Maria
Luiza e Maria Iolanda. Mesmo sisudo e
monossilabico, Barrosdo tinha sempre
um tratamento cortés, para quem o
procurava: “As ordens, meu jovem.” Em
seguida, oferecia uma cadeira ao visi-

Lucio

angelicallucio@gmail.com

A #Barrosdo, como era conhecido nas

redacoes, nasceu em Itapipoca (CE)
em 1911. Viveu até 2011 e, além da
fama nas redagdes de jornal,
carregava uma alcunha por ser avd
da primeira sul americana a
atravessar o Canal da Mancha #4

tante. Seus ternos claros e os 6culos de
grau eram inconfundiveis.

Apesar de versatil em diversos
assuntos, Barroso Pontes escolhia,
como tema preferencial de suas croni-
cas, coisas tipicas do Nordeste, como a
seca, 0s cangaceiros e o coronelismo.
“Era radical quando escrevia sobre o
movimento das Ligas Camponesas.
Mas se tornava eclético ao festejar seu
aniversario, convidando, indistinta-
mente, quem cultuava ideias da es-
querda ou da direita,” lembra o jorna-
lista e historiador José Octavio de Ar-
ruda Mello. “Ele costumava dizer que,
dentro de sua casa, ndo havia rivalida-
des ideoldgicas”, complementa.

José Octavio diz que “o estilo de Bar-
roso Pontes era livre, sereno e objetivo,
caracteristico do repérter memorialista”.
Era amigo dos militares mas, segundo o
historiador, “ele ndo entregava ninguém
e costumava ser genérico - ndo dava no-
mes aos bois - quando abordava assun-
tos que envolviam temas como o comu-
nismo ou a seguranga nacional, no agita-
do Brasil P6s-1964”. “Dizia abertamente
que os militares agiam com democracia,
mas precisavam atuar energicamente,
para manter a ordem no pais”, esclarece
um de seus filhos, José Mauricio.

Angélica &

Jornalista, escritor e

Foto: Arquivo

D. BARROSO PONTE

Além da atuagdo na imprensa, Barroso Pontes foi delegado regional da Associagdo dos Servidores Publicos Civis do Brasil

Qual a relagéio entre o
heroéi grego Pheidippides
e os jornalistas?

Da Grécia antiga, nasceu a maratona,
uma das mais belas modalidades espor-
tivas ja criadas até hoje. Conta a lenda
que Pheidippides, soldado experiente,
correu cerca de 40Km apenas para levar
uma mensagem até Atenas. Ja exausto,
ele conseguiu dizer apenas uma palavra:
“Vencemos”. E caiu morto. Hoje, bastam
alguns segundos para as informagoes
irem de um pafs a outro.

Enquanto um corredor paraibano
cruza a linha de chegada percorrendo as
ruas de Los Angeles, nos Estados Unidos,
milhares de pessoas acompanham seu
esforgo e vitoria em tempo real no Brasil.
Para isso, entram em cena bits, softwares,
dispositivos méveis, gadgets, aplicativos e
jornalistas polivalentes preparados para
levar a noticia aonde a audiéncia esta.
Antes que suspire a palavra “venci”, o ma-
ratonista do nosso tempo ja tera sua ima-
gem replicada em sites, portais e nas re-
des sociais. Nao demora muito, e sua cara
de esgar terda virado “meme”.

O tempo de circulagdo da informa-
¢do agora é infimo, em comparagdo com
a extenuante missdao de Pheidippides,
o herdi ateniense. O campo de guerra,
onde se desenvolvem batalhas contra o
tempo e a precariedade da funcao de co-
municador, também é outro e encontra
no ciberespaco a principal arena para
os duelos dos jornalistas com os novos
dilemas da profissao.

Tal cendrio ndo é novidade. O jorna-
lismo sempre esteve sujeito a transforma-
¢oes em funcdo das inovagdes tecnoldgi-
cas, e duas grandes revolugdes ocorridas
nos séculos XIX e XX sdo dadas como
marcos nesse processo: a chegada da ro-
tativa e da imprensa de massa, em 1850,
e a informatizacdo, em 1970. Na contem-
poraneidade, a digitaliza¢do - como parte
ainda desse segundo movimento -, propi-
cia novas altera¢des nas empresas de co-
municagdo social, ndo somente em relacao
ao aspecto gerencial e de estratégias de
negdcios, mas também com referéncia as

formas de lidar com a noticia e ainda as
praticas jornalisticas.

No cenario atual, destacam-se im-
portantes movimentos nos veiculos de
comunicacdo de massa, ap6s o advento
da tecnologia da comunicac¢do e da infor-
magdo. As empresas se voltam para o ba-
rateamento da produg¢do, muda-se o perfil
profissional e institui-se o modelo, mui-
to criticado, do “jornalista universal”, no
qual se exige uma capacidade redacional
diversa, adaptavel a qualquer editoria.

Cada vez mais, as empresas visam a
convergéncia profissional, em que jorna-
listas apuram, redigem, editam, comen-

tam e produzem: tudo ao mesmo tempo e
dando fim ao profissional especialista. Ha
multiplas plataformas para a distribuicdo
de contetido, e os profissionais de comu-
nica¢do sao desafiados (e forcados) a se
adaptar a esse novo formato.

Tais ambientes criam novas fungoes
e a figura do profissional “polivalente”,
que se torna “malabarista das ferramen-
tas digitais”, uma vez que as mudancgas
geradas por uma sociedade em rede
passaram a exigir jornalistas dedicados
a produg¢do multimidia integrada, com
atuacdo em texto, video, foto e audio,
dentre outras habilidades.

As mutacgdes vivenciadas pelo jorna-
lismo também estdo ligadas a volatilida-
de e instantaneidade porque passa atual-
mente a sociedade, com uma valorizagao
da cultura do efémero, da velocidade, do
que é descartavel. Tudo isso esta relacio-
nado as transformagdes socioecondmi-
cas recentes, com reflexos nas estruturas
das empresas e das profissoes, de modo
geral, com grande impacto no jornalismo.
Todo dia, jornalistas correm verdadeiras
maratonas nas redagoes, para tentar le-
var mensagens ao publico. Ao fim do dia,
estdo exaustos e nem sempre conseguem
dizer: “Venci”.

(Texto adaptado da dissertagdo de
mestrado da colunista)

/4

Sua coragem pessoal e habilidade
investigativa, de acordo com Adalberto
Targino premiou-o com “elogios dos
governos Brasileiro e dos Estados Uni-
dos, por relevantes servigos prestados
as Forcas Armadas”. Isto aconteceu
durante a Segunda Guerra Mundial
(1939-1945). Nesta época Barroso
Pontes foi nomeado delegado da Base
Aérea de Parnamirim, em Natal, e em
termos de ordem e seguranga publi-
ca, colocou tudo nos eixos. “As vezes
Barroso era monocérdico nos assuntos
que abordava, mas ele nem parecia
ligar para isso, pois seus leitores cativos
gostavam”, explica José Octavio.

Era de uma familia tradicional do
Ceara. E seus amigos, incluiam o usineiro
Renato Ribeiro Coutinho - na época o ho-
mem que mais possuia terras na paraiba
-, o intelectual Virginius da Gama e Melo,
o megaempresdrio da comunicagdo Assis
Chateaubriand, o senador e empresdrio
Jodo Calmon, o renomado escritor po-
tiguar Camara Cascudo e entre outros,
como Jodo Agripino e Tarcisio Buriti,
ex-governadores da Paraiba. Quando a
miss@o jornalistica se propunha perigosa,
Calmon, o brago direito de Chateau-
briand, recomendava: “Manda o Barroso
que ele destrincha o assunto.”

Pontual, se apresentava com aquela
aparéncia de quem acabara de sair de
um banho. E conduzia o artigo sempre
dobrado e datilografado no bolso interno
do paleté. O jornalista Eraldo Nébrega (In
memoriam), brincava com esta situagao:

francelino-soares@bol.com.br
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“quem vir o Dr. Barroso com a roupa suja
ou amassada e os sapatos sem brilhar,
ganha um prémio na loteria”. Alguns dos
personagens que abordava nos temas de
seus livros, tinham essas caracteristicas.
Escreveu: “Mundo dos Coronéis”, “Can-
gaceirismo no Nordeste”, “Reminiscéncias
de um Caboclo sertanejo,” “Aguerridas
Caminhadas,” “Do Nordeste Brasilei-
ro,” “Sertdo Brabo — Usos e Costumes,”

“Lembrando o Nordeste” e, entre outros,
“Décima Histéria da Sociologia.”

Ao chegar a Jodo Pessoa, em 1950,
exerceu o cargo de inspetor do Banco Sul
América. Depois, trabalhou simultanea-
mente nos jornais A Tribuna (RN), Correio
da Paraiba, O Norte e A Unido, em Jodo
Pessoa. Foi correspondente e colunista
de O Cruzeiro, a revista dos Didrios As-
sociados, que esteve em evidéncia nos

Professor

TOCCIndO em freme Francelino Soares

Os Senhores dos Teclados

Talvez poucos “audidfilos” de musica
popular brasileira sejam aficionados pelos
chamados discos orquestrados. Entdo, nao
me causa nenhuma surpresa que alguns ja
se ndo lembrem mais de Waldir Calmon,
pianista de formacao popular, fundador
da famosa boate Arpége, e que nos legou
uma série de doze LPs, sob o titulo geral
de “Feito para dancar”. E bem possivel, no
entanto, que lhes passe pela mente uma
nuvem que os faca lembrar-se da musica
tema do antigo Canal 100, quando, nas
telonas, pelos fins dos anos 50, anuncia-
va-se o noticiario esportivo. Ao som de
“Na Cadéncia do Samba”, de Luiz Bandeira
(Que bonito é!...), acostumamo-nos com o
piano de Calmon que migrou e ficou, até
hoje, enfeitando as resenhas esportivas de
algumas emissoras por esse Brasil afora.

Um pouco mais pra c3, tivemos outros
tecladistas, como Ely Arcoverde, Wal-
ter Wanderley e Ubirajara, mas estes ja
saindo do piano e migrando para o solo-
vox, embrionario dos modernos teclados
eletronicos que, hoje, “s6 faltam falar”.

O cearense Ed Lincoln (Eduardo Lin-
coln Barbosa de Saboia) é dessa mesma
época. Foi pianista e organista que, com
o0 seu “6rgdo espetacular”, acompanhou
artistas famosos, como Pedrinho, Silvio
César, Orlandivo, Tony Tornado, Emilio
Santiago, Beth Carvalho e Elza Soares, nos

saudosos tempos da gravadora Musidisc,
onde ele imperou como diretor artistico.

Enquanto isso, na Columbia (depois
CBS), Sidney marcou época gravando, com
o maestro Astor e Orquestra, a convidati-
va série que comp0s os quatro volumes do
seu “Isto é danga”.

Mais recentemente ainda, o des-
taque vai para o multi-instrumentista
(flauta, clarinete, violdo e piano) Egber-
to Gismonti, com formag¢do em musica
dodecafonica, hoje mais reconhecido e
popular no exterior do que no Brasil,
onde é mais identificado como um “se-
nhor dos sintetizadores”.

Assim como a Velha Guarda se foi,
deixando-nos imensuraveis lembrancas
musicais incorporadas ao nosso cancio-
neiro popular, come¢am a nos deixar
os “astros” da decantada Jovem Guarda
que, até pouco tempo, embalavam os
nossos alegres e saudosos momentos
musicais juvenis.

Dias atras, deixou-nos o tecladista
Lafayette Coelho Vargas Limp (1943-
2021), carioca da Tijuca, bairro onde
conviveu, entre amigos do meio artistico,
com Roberto Carlos, Erasmo, Tim Maia
e Jorge Ben. Ele iniciou seus estudos
musicais ja aos cinco anos de idade, aper-
feicoando-se no Conservatorio Nacional
de Musica. Com apenas quinze anos, com

um grupo de amigos, criou o conjunto
musical The Blue Jeans Rock, ja migrando
do piano classico para o teclado com pe-
gada de rock. O advento da Jovem Guarda
fez com que se tornasse um organista
voltado para o ié-ié-ié em cujos embalos
se fixou, excursionando pela Argentina,
Uruguai e Paraguai, mas foi no Brasil que
se firmou no disco, tornando-se um dos
mais requisitados para acompanhar nove
entre dez intérpretes, como os amigos ja
citados e ainda por Jerry Adriani, Wan-
derléa, Sérgio Reis, Golden Boys, entre
tantos outros...

No plano internacional, por aqui che-
gou a acompanhar Neil Sedaka e Jimmy
Cliff, a quem emprestou seus servicos
musicais quando estes estiveram se apre-
sentando no Brasil.

Lafayette chegou a gravar cerca de
trinta LPs, pelo selo da antiga CBS, alguns
dos quais foram
processados no
sistema CD, o que o
levou a conquistar,
em 2004, o am-
bicionado Troféu
Chico Viola.

Pode-se afir-
mar que, sem
sombra de duvidas,
pontificou por
cerca de quarenta
anos, emprestan-
do o som do seu

o avo de Kay France”

@ Delegado da Base Aérea de Parnamirim-RN na 2¢ Guerra Mundial

Foto: Arquivo

Barroso Pontes (E) ao lado
do colunista Abelardo Jurema
durante evento promovido
pelo jornal A Unido

paises da América do Sul, nas décadas
de 1940, 1950 e 1960. Sem abando-
nar seus compromissos jornalisticos,
tornou-se delegado regional da ASCB -
Associacdo dos Servidores Publicos Civis
do Brasil -, onde atuou por mais de 30
anos. Eventualmente colaborava com o
Didrio de Pernambuco. E trabalhou por
algum tempo no Didrio da Borborema,
em Campina Grande.

teclado Hammond B-3 aos amantes do
chamado som da Jovem Guarda.

Em 2005, repaginou-se, fazendo par-
te do conjunto Lafayette e seus Tremen-
ddes, de que foi lider, chegando a gravar
um CD, em 2009, com releituras de
classicos da ]G e covers das musicas mais
pedidas e executadas em suas apresenta-
¢cdes em bailes e na midia.

E tido e havido como o organista
oficial do movimento liderado por Roberto
e Erasmo Carlos, em cujas gravagdes se
destaca o seu acompanhamento em mu-
sicas como Quero que vd tudo pro inferno,
Ndo quero ver vocé triste, Quando, de RC, e
na balada sentimental Sentado a beira do
caminho, do “seu amigo” Erasmo Carlos.

O nome de Lafayette sera sempre
lembrado, enquanto, em nossa memoria
musical, ecoarem os sons que embalaram
a nossa juventude.
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Walter Ulysses- Chef formado no Curso de Gastronomia no antigo Lynaldo Cavalcante

> -
@y
NDO R J - (Jodio Pessoa) e tem Especializacdo na Le Scuole di Cucinadi Madrid. Ja atuou em @uwaltinhoulysses
h . 7 an
- MARM'IA @ e resmummes‘de diversos paises do mundo, a exemApr) da Espanhu, Itdlig, Portugfll.e =) chefalteulyses@hotmal s
- ! ’# Holanda. Foi apresentador de programas gastronomicos em emissoras de TV e rddio
* f

COM O CHEF WALTER ULYSSES locais, e hoje atua como chef executivo de cozinha na parte de consultorias.

incerfeza

A volta, novamente, de um novo normal modificados. Muitos restaurantes estao Como foi bom acreditar, ha doze anos,
gera medos e insegurangas para o ramo localizados nas principais avenidas da em uma politica diferente, onde o reflexo
gastrondmico e em todas as areas do ramo capital, onde os custos sao mais altos, estes hoje € de desespero desenfreado da area
de hotelaria. coitados nao terao seu ultimo suspiro no de hotelaria, tanto empresariado como

Nao tem sido facil para os comerciantes primeiro reajuste de aluguel. E, fora isso, trabalhador. Nao temos ajuda do Governo
e empresarios da gastronomia. E um tal de as contas nao param. De fornecedores, Federal, nao vemos as vacinas chegarem e
estica e puxa de promocoes para chamar recisao de trabalho, 4gua, energia, contrato ter um resultado na satude até a presente
a atengao dos clientes e tentar ter um de motoboy... E muito grande a lista de data s6 promessas e o0 povo desesperado,
resultado esperado no final do més. Mesmo  pagamentos e a conta nao fecha no final pois criou uma crise de panico mesmo,
os restaurantes de grande nome em nossa do més. E, desta vez, tudo foi diferente, nao que nao se sabe mais o futuro, nem como
capital tém sofrido com o reflexo dagrande = houve auxilio, ndo teve bancos para ajudar, recomecar e se pode recomecar novamente.
crise existente em nosso pais perante a bem que foram poucos os que conseguiram E minha classe, tao triste de ver. Sao as
segunda onda da pandemia. esse tipo de privilégio. pessoas que dao seu sangue pela empresa,

E, com isso, aumentou o numero S6 saberemos a real situagdo destavolta  sdo o coracao, e estdo com seus salarios bases
de desemprego nessa area. Os novos do novo normal em dois meses, até tudo defasados ha mais de 20 anos. Como toda
estudantes dos cursos, que estdo parados, tentar se ajustar, se vai parar por um novo categoria na area de hotelaria ou vive dos
de cozinha e gastronomia sem saber para surto da doenga. E, se isso acontecer,a coisa  “10%" quando se recebe integral, pois muitos
onde correr; ou seja, onde vao trabalhar, e ainda sera pior. restaurantes nao repassam o valor integral.
se vao encontrar emprego futuro em um Onde vamos parar? Neste momento ndao sabemos o que fazer
mercado interrogativo e muito preocupante Fiquei observando novas casas que foram anao ser esperar, pois € tudo muito incerto e
pelo numero de estabelecimentos que vem  abertas e reformadas um pouco antes da inseguro.
fechando e locais que ja tinham construido  primeira fase da pandemia como vao fazer Esperamos, caso tenha uma nova crise,
uma historia no Brasil todo que fecharam para tentar escapar de tantas contas a pagar, nao sermos abatidos com os horarios que
as portas. porque muita delas fecharam agora nesta desta vez foi muito cruel com o delivery,

Restaurantes e lanchonetes...onde antes  segunda fase. Sdo muitas casas de pontos espero que tenhamos mais tempo e horario
existiam filas de espera durante asemanae  comerciais fechados pela crise e muitas ao menos para o delivery. Pois, se nao,
nos fins de semana, tiveram que refazer tudo que, meses antes da pandemia, estao sem teremos muito mais familias desempregadas
novamente sO que com um prazo mais curto  conseguir alugar, pois ja ndo tinhamaquem maior que essa segunda fase.
de se trabalhar e, dessa vez, um numero bem alugar e, com este efeito crise, ficou ainda E s6 a quem podemos pedir a protecio.
mais reduzido e incerto além de horarios mais dificil alugar um ponto comercial. Que Deus nos proteja!

.........................................................................................................................................................

Comavoltado
segundo novo normal, ja

( estamos vendo muitos
) estabelecimentos querendo

Foto: Walter Ulysses

ganhar uma nova clientela,
i até porque ninguém sabe do
-~ amanha, entao fica ligado nas

= u " 'l‘ | promogdes e dos servicos que
- N [ N N H A cada um estao oferecendo.

O maior resultado para seu estabelecimento respirar

e vocé nao esta conseguindo administrar a situacao, é

v ] - ’ contratar um Chef Consultor para te dar toda a assessoria
, e . g b g ey . - para que voceé tenha uma visao diferente do que vocé
. — ' Wy e L g : como empresario imagina, sua visio empresarial ndo é a
' L ' e — certeza que esta no caminho certo. E este colunista pode te

ajudar com esse trabalho de assessoria. Basta entrar em
contato no direct do meu Instagram @waltinhoulysses ou

p R A I 0 D 0 D I n - ) e o , : N mandar um WhatsApp no 83-99620-0013

- «:ﬂ. e A = . E, falando em consultoria, ja estou pensando no
- primeiro curso de cozinha basica para iniciantes com o
N Chef Walter Ulysses, que vamos ter um niimero reduzido
u s cu z a m o a o o e de pessoas além de todos os métodos de seguranca na
Ingredientes . _ E vamos de parceria e negocios, se vocé tem
M 1 pimentdo verde interesse em divulgar sua empresa seja ela do ramo
de gastronomia ou nao, pode entrar em contato no

satde para este curso. Aguardem!

M 1/2 xicara (chd) de azeite
H 4009 de carne de sol ou

B 1 colher de sopa de manteiga  charque cortada em cubos

direct do meu Instagram @waltinhoulysses ou por
telefone 83-99620-0013

Bl 1 cebola picada H Coentro a gosto
p l I S Kuz-kuz, alcuzcuz ou
B 2 molho de tomate _ A ” A cuscuz € um prato nacional dos
W Sale temperos a gosto > mouros da Africa Setentrional.
M 2 latas de agua MW 200g de queijo de coalho ralado A 008]0 Inicialmente, era feito com
arroz ou sorgo, e passou a ser
M 1 lata de ervilha B 5 xicaras cuscuz flocéo de milho americano (Zea mayz) quando este irradiou-se pelo
mundo por volta do século XVI. Para outros autores, o cuscuz
M 1 lata de milho verde M 3 ovos cozidos cortado ao 1/3 ¢ de origem arabe.

No Brasil Colonial, o cuscuz era a manutencao de familias
pobres e circulava entre os consumidores modestos. Julgava-
se comida de negros, trazida pelos escravos, porque provinha

Modo de preparo: do trabalho obscuro e era vendido em tabuleiros, pelos
L. . . . mesticos, filhos e netos de cuscuzeiras anonimas.

H Coloque na panela ou uma frigideira muito grande a manteiga. Em seguida, a carne No Brasil, h4 dois tipos de cuscuz: o do Centro-Sul e o do

e refogue bem. Apés refogada, acrescente as verduras e os molhos de tomate, misture Nordeste. Em ambos, a massa € de milho. O cuscuz paulista

tudo e vé acrescentando aos poucos e mexendo sempre o cuscuz flocdo. Depois de ter € mineiro constitui uma refei¢do substancial e € feito com
farinha de milho, recheado com camario, peixe ou frango

colocado toda massa do cuscuz e verificar que estd bem cozida, acrescente o restante e com molho de tomate. O cuscuz nordestino é uma massa
dos ingredientes misture bem e reserve. Unte uma forma de bolo para formar com um de milho (usa-se a fub4 e hoje massas modernas como o
pouco de azeite, espalhando com um guardanapo por toda forma internamente e va flocdo) temperada com sal, cozida no vapor de dgua e depois
tando tod hei rando b £ i tod " umedecida com leite de coco ou dgua. Cuscuz com manteiga
acrescentando todo o recheio e apertando bem a forma para tirar todo o ar que estiver. é prato matinal ou da ceia da noite. Na verdade, cuscuz é vida

Por fim, pegue um prato maior que sua forma e desenforme. para todas as refei¢des do nordestino raiz. Quem ndo gosta de
cuscuz um bom sujeito nao é!
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