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Correio das Artes
Edigto de fevereiro circula
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impostos pelo coronavirus.
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Coracoes leves

Parafraseando o poeta estadunidense Walt Whitman, de
Folhas de Relva, em que tempo as pessoas, a pé e de coracao
leve, irdo enveredar novamente pela estrada da vida, sauda-
veis, livres, o mundo apenas a frente, o longo atalho mestico
aberto para leva-las aonde queiram? A terra é quanto basta,
sabendo que ndo ha caminho, que a trilha é a prépria marcha,
como ensina, também em outras palavras, o bardo espanhol
Antonio Machado.

Por ora, do agitado mar da multidao que sai as ruas ndo vem
tanto o abrago amigo; a solidariedade para ajudar a transpor os
obstaculos, apontando cores, formas e sons da natureza como
antidotos contra o medo, a dispersdo e a melancolia. Ao con-
trario, talvez bocas e maos cheias de virus, para sujeitar a vida,
como se nao bastassem outros tantos abismos, rios de balas e
facas correndo sob pontes movedicas e nuvens de maledicéncia.

Voltando a Whitman, “na realidade nada esta perdido, nem
pode ser perdido”. Depende de cada um, portanto, de todos,
fazer da vida um sonho que se luta por realizar, e ndao, com o
perdao de Calderén de la Barca, apenas um frenesi, uma ilusao,
uma sombra, uma ficcao. Sonhos sonhos serado, sempre, sempre,
sempre, se ndo houver vontade maxima de poténcia, para lem-
brar Friedrich Nietzsche, ou seja, a intencao clara e objetiva de
concretiza-los.

O mundo atual, de pandemonios e pandemias, pede congra-
camento; a cada um que veja no outro, reciprocamente, o par-
ceiro de viagem, observadores e usufrutuarios do milagre da
vida que sao. Ninguém herdara a terra para reinar sozinho, to-
mando posse de todas as coisas humanas e naturais. O planeta
¢ a casa comum, e todos devem cuidar dos comodos, quintal e
jardim, para que o ambiente se torne salubre e acolhedor para
toda a familia.

Que se tornem concretos os versos ‘democraticos’ de Whit-
man, neste tempo que exige muita forga, perseveranca e re-
sisténcia contra aqueles que querem apagar o sol, para que o
mundo seja apenas e uma vez mais, trevas: “.. e ao longo das
margens dos grandes lagos e pelos prados todos/ farei cidades
inseparaveis, umas com os bra¢os nos ombros das outras/ pelo
amor de camaradas,/o bem humano amor de camaradas.”

Os precursores da Bossa Nova

Antecipando-se a bossa nova, alguns
compositores na década de quarenta ja si-
nalizavam um jeito diferente de cantar e
fazer melodias. Percebia-se a influéncia do
jazz americano no estilo musical conhecido
como “fox-cancdo”. Nas suas linhas mel6-
dicas colocavam versos que davam impor-
tancia a palavra cantada e interpretadas
por cantores com vozes menores. Foram
esses elementos harmonicos que inspira-
ram a “bossa nova”.

Artistas consagrados da “era do radio”
como Dick Farney, Lucio Alves e Jonnhy Alf
podem ser apontados como 0s precursores
da bossa nova, uma vez que produziam can-
¢Oes com caracteristicas bem parecidas com
0 novo ritmo que revolucionou a musica po-
pular brasileira. Neles se inspiraram os cria-
dores da bossa nova. Jodo Gilberto chegou a
dizer que: “admirava muito a respiracao de
Dick Farney, que ja cantava uma espécie de
“pré-bossa nova”, como ele conseguia soltar
“um monte” de frases num unico folego”.

Dick Farney, cujo nome de batismo era
Farnésio Dutra e Silva (realmente seria difi-
cil alguém fazer sucesso no mundo artistico
com esse nome), tocou em orquestras de
jazz e musica popular, chegando a ser uma
das principais atracdes do Cassino da Urca,
no Rio de Janeiro. Seu repertério era prefe-
rencialmente de musicas norte-americanas.
Mas, foi ele o intérprete de uma das mais co-
nhecidas cang¢des do periodo pré-bossano-
va: Copacabana, de Jodo de Barro e Alberto
Ribeiro, lancada em 1946. A partir de entdo
abragou essa nova forma de cantar e gravou
“Nick Bar”, “Outra Vez”, “Rapaz de Bem”, e a
antologica “Tereza da Praia”, composta por
Tom Jobim e Billy Blanco em 1954, fazendo
um dueto com Luicio Alves. Foi uma espécie
de brincadeira com os dois cantores, uma
vez que se dizia que os dois estariam apaixo-
nados pela mesma mulher, chamada Tereza.

Lucio Alves foi outro que ofereceu
inspiracdo aos que inventaram a “bossa
nova”. Mineiro de Cataguases, mudou-se

ainda crianga com a familia para o Rio
de Janeiro, onde comecou a participar de
programas de radio, como cantor e radio
-ator. Iniciou sua vida artistica integrando
o grupo Namorados da Lua e s6 em 1947
decidiu fazer carreira solo. E de sua auto-
ria, em parceria com Haroldo Barbosa, a
obra-prima “De Conversa em Conversa”,
composta em 1947. Sdo dele outras can-
¢des que fizeram enorme sucesso no tem-
po antecedente a bossa nova, tais como
“Procurando o Meu Bem”, “Sdbado em Co-
pacabana” e “Terminemos Agora”. Porém,
na década de sessenta, ja com a bossa nova
sendo cantada no pais inteiro e até no ex-
terior, ele lancou o disco: “A Bossa é Nossa”.
Dessa fase destacam-se as interpretagdes
de “Dindi” (Tom Jobim/ Aloysio de Olivei-
ra), “O Samba da Minha Terra” (Caymmi),
“Ah, Se Eu Pudesse” e “O Barquinho” (Ro-
berto Menescal/ Ronaldo Boscoli).

Outro artista considerado inspirador
da bossa nova foi Jonnhy Alf, nome artisti-
co de Alfredo José da Silva. Admirador da
musica norte-americana fundou o Sina-
tra-Farney Fa Clube. Em 1952 atuou como
pianista em diversas casas noturnas do Rio
de Janeiro, oportunidade em que conheceu
artistas consagrados como Dolores Duran,
Jodo Gilberto e Jodo Donato. Foi quando co-
megou a compor e nos ofereceu, como lega-
do, classicos da musica brasileira, como “Eu

e a Brisa”, “Dizem Por Ai”, “Rapaz de Bem”,
n «“

“Beija-me Mais”, “Ilusao A Toa”, “O que E
Amar” e “Céu e Mar”.

Esses sdo, portanto, os precursores de
um dos géneros mais importantes da mu-
sica brasileira. Mas ndo podemos deixar
de fazer registro de outros dois que deram
contribuicdo interessante para a criagdo da
bossa nova: Tito Mardi com a canc¢do “Cho-
ve La Fora” e Billy Blanco em “Pra Variar”,
gravada em 1951, parceiro de Baden Powel
em “Samba Triste”, de Tom Jobim em “Sin-
fonia do Rio de Janeiro” e de Jodo Gilberto
em “Descendo o Morro”.

O xote de Beethoven e do meu avo (I)

No comeco do século passado, meu
avd Gratulino puxava fole em Mise-
ricérdia. Mas o fole é mais velho que
meu avo. O fole chegou ao Brasil com os
mercendrios irlandeses e alemaes que
vieram lutar na Guerra da Cisplatina
(1825/1828), conflito entre o Império
do Brasil e as Provincias Unidas do Rio
da Prata. O Brasil perdeu a guerra, mas
ganhou o fole.

O Rio Grande do Sul recebeu esse
novo colono junto com os ex-combaten-
tes que ndo quiseram voltar para casa.
Os que ndo quiseram ficar, ndo volta-
ram: viraram cavalos. Ainda hoje estdo
na campanha, os pingos. Talvez por isso
dissesse o Bardo de Itararé: “Ambicdo de
gaucho é ser cavalo ou avido da Varig”.

O Brasil perdeu o
territorio que hoje for-
ma a Republica Orien-

A4 ORio Grande do Sul

E o fole invadiu o Rio Grande. No
seu rastro, chegou o xote (schottische).
Anterior ao uisque, o xote foi o primei-
ro contrabando escocés para o Brasil.
Desembarcou no Rio de Janeiro em
1851, trazido pelos pés de um profes-
sor de danca francés. Do Rio de Janeiro
invadiu o Rio Grande do Sul, se 14 ndo
estivesse, pois o instrumento ja estava.
O xote ocupou todos os nove estados do
Nordeste, mais o norte de Minas e do
Espirito Santo, e alcancou o Pard - com
a modalidade do xote bragantino.

Mais ao norte, danca-se ainda o
xote caribenho, que tem o prestigio
de compositores como Agustin Lara
(Madrid, Madrid, Madrid). A escoce-
sa ja havia conquistado toda a Euro-
pa, o que os napoledes
ndo fizeram. E ainda
inundaram o nordeste

tal do Uruguai, mais a recebeu esse novo colono argentino. No Rio Gran-
Copa de 50. A querén- de macho, pero mucho,
cia do Uruguai é uma jUﬂtO com 0S ex-combatentes danga-se também o
senhora posicdo estra- xote duas damas, com
tégica, na desemboca- (|l nao quiseram voltar duas cavalheiras for-
dura do Rio da Prata mando um belo casal
- orio que ganhou esse para casa 74 de trés.

nome porque escoava
a prata que vinha dos

Andes. Saida do mar para trés paises:
o bravo Uruguai, a Argentina porte-
nha e a encurralada Bolivia.

Mas o fole vinha de mais longe, no
espaco e no tempo. O sheng surgiu na
China, onde foi concebido ha 2.700 anos
antes de Cristo. Portanto, pode ter sido
obra do cdo. O que os chineses nio in-
ventaram! Duas ou trés coisas que dei-
xaram para os povos camitas: o alfabeto
(a escrita chinesa é muito mais avanca-
da), a geometria-algébrica-matematica,
0 abaco para fazer essas contas. Norbert
Wiener disse que o abaco foi o primeiro
computador (in Cibernética).

No Brasil, a “lieder”
escocesa foi fértil: além
de dar origem ao xote, gerou o choro.
O mais notavel compositor de schottis-
che foi ninguém menos que Ludwig van
Beethoven. Luis da Beterraba compés
perto de uma centena de pegas para
seu editor escocés, um certo mister
Thomas. Diz-se que Thomas encontrou
dificuldade em vender as sofisticadas
pecas de Ludwig van Beterraba, pois
este resistia em reduzir suas melodias
ao gosto popular, compondo “para a
posteridade”. As 100 partituras das
schottisches de Beethoven podem ser
encontradas no eixo do Brasil (Rio-
SaoPaulo).
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Cuidados paliativos: até
onde a medicina deve ir?

Diretrizes pessoais determinam os fratamentos médicos, ou a suspensdo destes, diante de agravamentos da saide

Iracema Almeida

iracemalubarino@epc.pb.gov.br

Os momentos mais di-
ficeis da vida sdo, também,
0s que exigem mais planeja-
mento. Revestidos de tabus
e receios, as condicoes de
saudes mais graves nao de-
vem ser ignoradas, conforme
aconselha a Sociedade Brasi-
leira de Geriatria e Geronto-
logia (SBGG), pensando nos
cuidados paliativos que as
pessoas podem precisar. Es-
pecialmente nesta época de
pandemia do novo corona-
virus, a inseguranca tomou
contas de todos. E os dese-
jos de cada pessoa acerca de
tratamentos médicos ou sua
suspensdo podem ser decla-
rados previamente com as
chamadas Diretrizes Anteci-
padas de Vontade.

Esse tipo de declaragao
surgiu nos Estados Unidos,
na década de 60, quando foi
proposta a criagdo de um
documento que comprovas-
se os desejos das pessoas em
momentos de incapacidade.
O primeiro modelo foi do
advogado e ativista dos di-
reitos humanos, Luiz Kutner,
em 1969, em que ele regis-
trara suas vontades em rela-
cdo as intervencoes médicas
para a manutencdo da vida.
A DAV estd relacionada dire-
tamente aos procedimentos
de ortonasia - que é a mor-
te natural feita através da
suspensdo de tratamentos
que prolongam a vida, mas
ndo curam nem melhoram
a enfermidade do paciente,
sdo cuidados paliativos sem
o uso de equipamentos - e a
distanasia, que é justamente
0 contrario, ou seja, a pre-
servacdo artificial da vida
com o uso de equipamentos,
em que os pacientes ficam
no popularmente conhecido
como ‘estado vegetativo’. E
valido destacar que a DAV
nada tem a ver com a euta-
nasia, que é crime no Brasil e

Foto: Cémara dos Deputados

APOS MUITA PRESSAO

A pressdo popular e de congressistas
fez com que o presidente da Céamara
dos Deputados, Arthur Lira (PP), decidis-
se ndo votar a PEC 3/21, na sexta-feira,
em plendrio. Agora — como defendiam
alguns deputados —, a proposta serd de-
batida por uma comisséo especial, o que
deverd resultar em mudangas no texto
original. A relatora serd a deputada Mar-

garete Coelho (PP-PI).

Informe

Ricco Farias

papiroeletronico@hotmail.com

diz respeito ao ato intencio-
nal de provocar uma morte
sem dor a alguém que esteja
internado por uma doenca
grave e incuravel.

O presidente do Conse-
lho Regional de Medicina da
Paraiba (CRM-PB), Roberto
Magliano, explica que, quan-
do um paciente esta no final
da vida, mas ainda conscien-
te, ou mesmo quando ele
sabe que é portador de uma
doenca incuravel, ele pode
indicar aos médicos e fami-
liares, com as Diretrizes an-
tecipadas de Vontade, o que
ele deseja e até onde a medi-
cina e tecnologias devem ir
para permitir que o mesmo
continue a viver. Esse docu-
mento funciona como uma
forma de fortalecer a auto-
nomia do paciente e preser-
va sua dignidade.

“As diretrizes podem
ser feitas por qualquer pes-
soa com mais de 18 anos,
que seja legalmente capaz
de exercer a cidadania. O
documento deve prever os
tratamentos que deseja ou
ndo, assim também pode
confirmar suas vontades
sobre outros assuntos como
doacdo de érgdos e destino
do corpo. O ideal é que o
documento seja feito junto
a um médico, para orien-
tacdo de termos técnicos
e do que seria importante
conter, mas é muito impor-
tante que o profissional ndo
opine sobre as escolhas do
paciente”, destaca o médico.
Nessa resolucdo sdo abor-
dadas as regras e os princi-
pios de dignidade humana
e da autonomia da vontade.

Para o presidente do
CRM, a DAV é uma forma
de promover a vontade das
pessoas que ficam inter-
nadas, principalmente nas
que ficam na Unidade de
Terapia Intensiva, auxilian-
do tanto o paciente quanto
o médico. “Dentro das UTIs,
existem centenas de pa-

INTERVENCAO FUTURA

Ministro do Supremo Tribunal
Federal (STF), Luis Roberto Bar-
roso negou pedido protocolado
pelo deputado Kim Kataguiri
(DEM) para suspender a trami-
tacdo da PEC 3/21. Porém, néo
descartou a possibilidade de a
corte intervir, futuramente. “E
preciso aguardar a evolugéo do
processo Legislativo, para ver
se resulta em texto incompati-
vel com a Constituig@o”.

cientes que ja ndo tém mais
quase nenhuma condicdo de
continuar vivos, que vao ne-
cessariamente morrer, mas
que eles continuam artifi-
cialmente sendo mantidos
vivos. E nenhum médico tem

coragem de desligar um apa-
relho, mesmo sabendo que
a existéncia dessa pessoa é
dolorosa, quase que total-
mente artificial. Entdo, se
um paciente escreve ante-
cipadamente que chegando

naquela situacao, ele prefere
que os aparelhos sejam des-
ligados, ou seja, que cessem
0s tratamentos que mantém
sua vida de maneira indefini-
da, s6 provocando dor, entdo
nesses casos é um alivio para

Foto: pixabay.com

Procedimentos de ortond-
sia e de distanasia podem
ser especificados por
pacientes com doengas
incuraveis ou em estagio
avancado; para Roberto
Magliano (abaixo), deve-
se preservar 0s prin-cipios
da dignidade humana

Foto: Assessoria CRM-PB

o proprio paciente, sua fami-
lia e também para o médico”.
0 presidente, no entanto, di-
ferencia os procedimentos
das DAV da eutanasia, pois
“sdo situacoes absolutamen-
te diferentes”.

A Sociedade Brasilei-
ra de Geriatria e Geron-
tologia (SBGG) lancou,
em 2020, o aplicativo
gratuito ‘Minhas Von-
tades’, disponivel para
Android e 10S, a fim de
contribuir com a auto-
nomia dos pacientes e
disponibilizar o passo a
passo de como deve ser
elaborada as Diretrizes
Antecipadas de Vontade.
O dispositivo também
traz reflexées sobre como
suas decisées podem
interferir em seus trata-
mentos médicos, com a
publicagéo de conteudos
sobre o assunto.

No ‘Minhas Vonta-
des’ é possivel declarar
suas preferéncias em
relagéo ao local onde se
deseja receber os cuida-
dos, quando estiver sem
suas faculdades mentais,
ou sobre a opgdo de se
chegar ao fim da vida em
uma instituigdo, hospital
ou em sua residéncia.
Taombém existe o es-
pago para citar suas
preferéncias sobre os
cuidados finais que
sdo considerados o
melhor para si mes-
mo. Apés o cadastro e
preenchimento de um
formuldrio, é possivel

CINCO DEPUTADOS PARAIBANOS SE POSICIONAM
CONTRA A APROVACAO DA ‘PEC DA IMPUNIDADE’

Pelo menos cinco deputados da bancada federal paraibana se posicionaram contra o texto da PEC
3/21, que restringe a prisGo em flagrante de integrantes do Congresso Nacional e proibe a prisdo cau-
telar de parlamentares por deciséo de um Gnico ministro do Supremo Tribunal Federal (STF), como ocor-
reu no caso do deputado Daniel Silveira (PSL), que foi preso por determinagéio do ministro Alexandre de
Moraes - a priséo foi mantida, depois, por decisGo unénime dos ministros da corte. Para Gervdsio
Maia (foto), do PSB, “por mais que seja possivel discutir o tema, 0 momento agora é inoportuno,
[devido & pandemia], por conta dos absurdos e equivocos cometidos pelo presidente da Republi-
ca. Votarei contra”, argumentou, afirmando que “no tocante & imunidade parlamentar, tudo jé
estd previsto na Constituicgo”. Pedro Cunha Lima (PSDB), que também é contra a proposta,
fez coro com os que rechacam a proposta, chamando-a de “PEC da Impunidade”. Provo-
cado a falar sobre o tema, Julian Lemos (PSDB) foi enfdtico: “Eu discordo dessa PEC”,
disse. “Isso estd na contraméo do que temos defendido e pde nas méos da Cadmara
um poder que é do Judicidrio. A PEC da impunidade é uma vergonha e néo pode ser
aprovada”, opinou o deputado Ruy Carneiro (PSDB). Frei Anastdcio (PT), afirmou, em
entrevista & coluna, que também votard contra a proposta.

#NOSSA TRAGEDIA”

A declaracdo do neurocientista
e professor da Universidade de
Duke (EUA), Miguel Nicolelis, so-
bre a evolugdo da pandemia de
covid-19 no pais, merece reflexdo:
“A populacéo precisa acordar para
a dimensdo da nossa tragédia”,
disse, em entrevista ao O Globo.
Nicolelis, que defende a adogao
de lockdown por 21 dias, foi co-
ordenador do Comité Cientifico do
Consércio Nordeste.

+
V Aplicativo auxilia pessoas a fazerem DAVs

gerar uma versd@o
das diretrizes no
formador PDF e
imprimir para =
ser assinado,
com data, pelo
paciente.

Foto: Divulgagdo SBGG
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Sociedade Brasileira de Geria-
tria e Gerontologia buscou faci-
litar lista de cuidados paliativos

#$0 COM A VACINACAO”

Do deputado Chié (Rede), vice-presidente da Co-
missdo de Educagdo da ALPB, concordando com
a decisdo do governo de suspender o retorno das
aulas presenciais na rede publica: “Nossa educa-
¢@o ndo estd preparada para conviver com esse
momento de pandemia. Defendo que as aulas
presenciais s6 retornem com a vacinagéo [de pro-
fessores, alunos e funciondrios]”.

“SAO VETORES DO ViRUS”

Para Estela Bezerra (PSB), a suspenséo das aulas pre-
senciais foi uma medida adequada neste momento
em que os casos de covid-19 recrudesceram: “Os es-
tudantes ndo desenvolvem os sintomas, mas séo ve-
tores do virus. Ndo é um debate simples, mas néo se
pode defender o direito da educacdo sem defender
o direito a vida”, argumentovu.

HUGO MOTTA DEVERA SER 0
COORDENADOR DA BANCADA

Com o término da atuagdo do deputado
Efraim Filho (Democratas) & frente da co-
ordenacgéo da bancada federal paraibana,
formada por 12 deputados e trés senadores,
Hugo Motta (Republicanos) devera assumir
a funcdo. De acordo com ele, existe “uma
simpatia” pelo seu nome entre os compa-
nheiros de bancada.
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Fdna Aradjo,

enfermeira

“"Combater a

covid-19 é uma |

experiéncia
desafiadora”

Profissional com 14 anos de experiéncia, ela convive
diariamente com a dor e 0 medo e, em seu relato
emocionado sobre os efeitos da pandemia, destaca:
pelo bem de todos, os cuidados precisam continuar

Lavura Luna

lauraragao@gmail.com

Sdo quase 4.440 mor-
tos por covid-19 na Parai-
ba. Leitos que tém sido ocu-
pados com uma velocidade
preocupante. Variagdes
que maltratam ainda mais
0 organismo e que pare-
cem querer driblar a me-
dicina. Ser um profissional
de saude no centro de uma
pandemia definitivamente
nao é tarefa facil. Que o diga
Edna Aragjo. A enfermeira

A entrevista

é uma dessas guerreiras
que ha meses luta na linha
de frente contra o pior ini-
migo dos ultimos tempos.
Com pos-graduacio em Te-
rapia Intensiva e 14 anos
de experiéncia, é na UTI
covid-19 que a profissional
tem vivido momentos que
jamais ird esquecer. Vida
e morte, alegria e tristeza,
saude e doenca. Dentro da
rotina exaustiva, emocoes
ganham ainda mais inten-
sidade e chegam a desesta-
bilizar. Ouvir o relato emo-

cionado de quem conhece
de perto os efeitos mais de-
vastadores da pandemia é
entender que os cuidados
precisam continuar, pelo
bem de todos e principal-
mente em respeito aos que
tém se doado de forma
incessante no combate a
doenca. Areportagem de A
Unido conversou com Edna
Aratgjo que, ha quase um
ano do inicio da pandemia,
falou sobre a experiéncia
mais importante e desafia-
dora da carreira.

y
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F na Unidade de Terapia Intensiva Covid-19 que a enfermeira Edna Araijo tem vivido momentos que jamais ird esquecer

A rotina de profissio-
nais da enfermagem en-
volvidos no tratamento
de pacientes acometidos
pela covid-19 envolve uma
série de processos que es-
tao além do cuidado direto
com o paciente. Conte-nos
um pouco sobre a rotina
na UTI covid.

M Nossa rotina é bas-
tante estressante e exausti-
va. NoOs, enfermeiros, além
da assisténcia, também so-
mos gestores. Cabe a nés
além da assisténcia, a super-
visdo e o controle de insu-
mos. O ambiente deve estar
totalmente pronto para que
seja efetivada a seguranca
do paciente, bem como de
toda a equipe. Assim que
recebemos o plantio, traca-
mos um planejamento que
vai desde o espaco fisico,
onde checamos se tudo esta
em ordem e se os aparelhos
como carro de parada, ven-
tiladores, bombas de infu-
sdo, enfim tudo que sejane-
cessario usar estd em pleno
estado de funcionamento,
até a assisténcia. Quanto a
assisténcia, o enfermeiro
também traca um planeja-
mento onde as metas sdo
de muita importancia. Ele
deve esta sempre presente
nos procedimentos de alta
complexidade, que por se
tratar de pacientes graves,
sdo indmeros, como intu-
bacao, coleta de gasometria
arterial, passagem de cate-
teres e sondas e nas para-
das cardio respiratdria. Os
pacientes de covid-19 re-
querem muita atengao, pois
todo tempo intercorrem.
(apresentam algum evento
inesperado).

Vocé esta na linha de
frente desde o inicio da
pandemia, em marg¢o do
ano passado, quando pou-
co se sabia sobre a doenca.
Como esta o trabalho hoje,
quando ja se conhece um
pouco mais sobre o com-
portamento do virus.

M De certa forma hoje,
um ano apds o aparecimento
dessa pandemia, se tornou
mais facil. Hoje temos mais
facilidade com o manejo do
paciente. Depois de muito
tempo convivendo com a
doenca, de muitos estudos....
De certa forma esta mais fa-
cil, o que ndo significa dizer
que ndo seja estressante e
exaustivo. E o desafio agora,
nesse momento, ta sendo
essa nova cepa (variante do
virus) que esta fazendo com
que o paciente se agrave
mais rapidamente e que as
pessoas procurem mais os
hospitais, deixando os lei-
tos de UTI mais cheios ulti-
mamente. Hoje vivemos um
desafio que é atender uma
grande demanda de pacien-
tes graves.

Mesmo com todos os
cuidados, nao foi possivel
escapar da covid. Como
foi receber o diagndstico
e o que foi mais dificil en-
quanto esteve doente?

M Tive covid no final de
abril e ndo sei dizer ao certo
onde contrai. Era o inicio da
doencga. Gragas a Deus que foi
uma forma leve, tive poucos
sintomas, o respiratério eu
quase nao senti nada. Fiquei
em casa, passei os 14 dias
confinada no meu quarto.
0 que me afetou foi a parte
psicoldgica, né!? Vocé fica

bastante ansioso e o medo é
instalado. Nesse momento, a
gente ndo sabe como a doen-
¢avai se comportar, como vai
evoluir em vocé, se serd uma
forma leve ou se ela vai evo-
luir para uma forma grave e
isso deixa todo paciente com
medo, receio e ansiedade. Eu
tive uma crise de panico pas-
sageiramas foi 0 que mais me
afetou, foi a parte psicologica,
o medo, os sintomas foram
quase nenhum.

Vocé ja tomou as duas
doses da CoronaVac, vaci-
na feita da parceria entre
o Instituto Butantan com
o laboratdrio chinés Sino-
vac. Qual a sensac¢ao?

M No dia que fui vacina-
da foi uma sensacao incrivel.
Meu peito se encheu de es-
peranca. Eu acredito que o
imunizante veio para contro-
lar essa doenca. E através da
vacina e dos protocolos (que
devem continuar) que nds
vamos atravessar isso. Essa
€ anossa grande esperanca.

Em quase 12 meses de
trabalho intensivo acredi-
to que vocé tenha vivido
muitas experiéncias boas
e ruins. Entre o segundo
grupo qual a que mais
marcou, aquela que vocé
vai lembrar pelo resto da
vida.

M Histdérias marcantes
sdo muitas. Perdas sem-
pre marcam. Claro que tem
aquelas que marcam mais e
dois momentos que ficaram
em mim se referem a dois
colegas de trabalho. Um téc-
nico de enfermagem e o ou-
tro, médico. Foi muito mar-
cante porque eu trabalhava

A AEram pessoas
maravilhosas. Foram
perdas irreparaveis
COMOo amigos e
profissionais. Ateé hoje
S50 esta bem claro na
minha mente 44

muito proximo aos dois. Um
deles eu tive a oportunida-
de de trabalhar em mais de
uma instituicao. Eram pes-
soas maravilhosas. Foram
perdas irreparaveis como
amigos e profissionais. Até
hoje isso estd bem claro na
minha mente. O momento
em que ¢é dada a noticia do
Obito, que tem que prepa-
rar o corpo, aquele momen-
to que a gente vé passar o
corpo numa maca tomando
destino a sala morgue (sala
onde sao colocados os cor-
pos)... e naquele momento
que vocé vé amaca passando
com aquele corpo inerte vem
toda aquela lembranca da
pessoa que foi tdo importan-
te, tdo produtiva e que lutou
tanto conosco nessalinhade
frente. Chego a me emocio-
nar ao falar deles (pausa na
resposta devido a emoc¢ao),
pessoas que estavam ali tra-
balhando com a gente e que
de repente adoeceram, de
repente foram para um leito
de UTI e perdem a vida... e
fica a lembranca de tantas
lutas ao lado deles.

Mas nem so de triste-
za vive uma UTI covid. Os
casos de recuperacao tam-
bém sio muitos e, além
de alegrarem a equipe,

renovam as esperanc¢as
de quem tanto se dedica.
Conte-nos alguns.

M E histérias de supera-
¢do foram muitas. Mas eume
lembro muito bem de uma
senhora, sogra de um amigo
nosso, que no momento da
intubacdo segurou minha
mao e com olhar de deses-
pero, ela sabia que seria
entubada e sabia do que se
tratava, ela agradeceu por
tudo que a gente fez, pediu
desculpa caso tivesse dado
algum trabalho e pediu que a
gente rezasse por ela. Foi um
momento muito marcante
e foi uma alegria, e um su-
cesso, porque depois ela se
recuperou e, gracgas a Deus,
hoje estd em casa com seus
familiares.

Teve também o caso de
uma jovem que me marcou
muito, porque no momen-
to em que recebe a noti-
cia que tem que entubar
a gente conversou com a
paciente e ela chorou. Nos
chamamos o servigo social
do hospital, ela pediu para
falar com a familia e assim
foi feito. Ela pediu também
para falar com o esposo e foi
um momento bem marcan-
te porque é uma fala onde a
gente realmente ndo sabe se
a paciente volta, ela e a fami-
liatambém cheios de medo...
mas ai essa paciente se recu-
perou também, passou mui-
to tempo conosco, mas esta
em casa, com sequelas por-
que a gente sabe que a covid
muitas vezes deixa sequelas
que passam meses para re-
cuperar, principalmente as
sequelas motoras, mas essa
paciente esta retomando a
vida dela aos poucos. Foram

duas pessoas que eu estava
no momento da intubagio e
que conseguiram, venceram
a covid e isso nos enche de
alegria. Tem desespero mas
no final tem alegria e a gente
se sente vitorioso por salvar
vidas.

Em algum momen-
to no meio de toda essa
guerra, pensou em desis-
tir? Como vocé faz para
se manter de pé mesmo
com todo o cansaco, fisico
e mental, que o seu traba-
lho provoca?

M Se eu senti medo?
Senti e sinto até hoje, mas
desistir nunca. Eu faco exa-
tamente o que amo por isso
nao penso em desistir nunca.
Mas o medo ele esta presente
atodo tempo, seja de se con-
taminar, de levar a doenga
para a familia, de encontrar
amigos e parentes em estado
grave na UTI, entdo o medo
faz parte da nossa vida, mas
desistir nunca, nunca.

Toda a equipe esta exau-
rida psicologicamente, por-
que todo o tempo a gente
lida com o sofrimento alheio,
do paciente, da familia... e a
gente tem que se aguentar,
0 que é uma tarefa dificil.
Mas a gente faz uma higie-
ne mental, a gente procura
controlar as emocgdes, que
por vezes ndo é facil, mas eu
acredito que essa equipe que
cuida do paciente covid em
estado critico, ela também
esteja doente psicologica-
mente, mas a gente ndo pode
parar. Provavelmente no fu-
turo pode ser que a gente
precise fazer uma terapia, eu
acredito nisso, porque o grau
de estresse é gigante.
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Casal Caio Allef e Ana Beatriz tem o costume de passear e praticar esportas ao ar livre, que assim como Regina Licia e suas netas, Anny Caroline e Ana Julia, dizem perceber uma reducdo na quantidade de pessoas nas pracas que frequentam

Pandemia provoca mudancgas

de comportamento nas pracas

Frequentadores dos espagos pablicos, principalmente as pessoas idosas, relatam evitar contato com outras pessoas

Juliana Cavalcanti

julianacavalcanti@epc.pb.gov.br

As pracas da cidade de
Jodo Pessoa sdo considera-
das, por muitos, pontos de
encontro para conversas, reu-
nides, jogos dentre outras ati-
vidades. Com a pandemia da
covid-19, estes espacos sofre-
ram uma reducdo do niimero
de visitantes, tanto pelos de-
cretos dos Governos Estadual
e municipal como pelo receio
em ter contato com estranhos
nesses ambientes.

Entre os frequentadores
mais assiduos, estdo os ido-
sos. Alguns moram perto das
pragas e algumas vezes por
semana esto nestes locais. E
o caso de Antdnio Carlos com
69 anos, que mora no bairro
do Roger e costuma estar na
Praca da Independéncia, no
Centro da capital, as tercas e
quintas-feiras.

“Gosto muito dessa
praca e venho ha dois anos,
principalmente as tergas e

+ Foto: Edson Matos
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Locais de interagdo com a natureza,
as pragas de Jodo Pessoa, como a

da Independéncia, oferecem espagos
para caminhadas e tranquilidade

quintas. Estou aposentado e
0 que gosto mais de ver aqui
sdo as arvores, a calma e a
natureza”, elogiou.

Ele comenta que o espa-
¢o é muito querido pelos seus
visitantes em todas as horas
do dia, mas que o coronavi-
rus, reduziu
0s  passeios.
“As  pessoas
estdo um pou-
co afastadas,
ndo tem mais
aquele monte
de gente que
geralmente
tinha. Estdo
com medo de
sair. Quando
eu vinha tinha
muita  gen-
te, agora esta
pouco”, lamentou.

Inclusive, a pratica de
esportes é um dos principais
interesses de frequentadores
como Caio Allef, morador do
bairro do Bessa. Além de pas-
sear com a filha de seis anos,

A4 Gosto sempre de
conversar nestes locais
porque é bom, é ao ar
livre. Mas, as pessoas
agora estdo afastadas,
ja que essa pandemia

as deixou mais
reservadas. #4

ele também joga futevolei e
outros esportes na Praca do
Caju, proxima de sua casa.

No entanto, desta vez es-
tava na Praca Sao Gongalo na
Torre, com a esposa Ana Bea-
triz. As pracas estdo entre os
ambientes preferidos do ca-
sal que lamen-
ta ter abando-
nado durante
uma parte do
ano passado.

Os dois
acreditam que
a populagio
cada dia pode
se tornar mais
consciente
para o uso da
mascara e a
higienizacao
das maos.
“Viemos nessa praca conhe-
cer e ja fomos a outras tam-
bém. Na Praga do Caju esta-
mos todos os dias. Gostamos
muito de pracas, mas nio
famos durante o isolamento,
quando fechou tudo. A gente

ficava dentro de casa e s6 fo-
mos quando o comércio vol-
tou a funcionar”, explicou Ana
Beatriz.

As pragas também sdo
escolhidas para os reencon-
tros familiares. Regina Lucia
mora no Cuiad e ja costuma
passear na Praca do Geisel
onde leva uma neta pequena
para brincar. Porém, foi a Pra-
c¢a Assis Chateaubriand, loca-
lizada no Jardim 13 de Maio
visitar as outras netas Anny
Caroline e Ana Julia.

“Busquei as minhas ne-
tas para a gente passear um
pouco. Gosto sempre de con-
versar nestes locais porque
€ bom, é ao ar livre. Mas, as
pessoas agora estdo afasta-
das ja que essa pandemia as
deixou mais reservadas. Es-
tdo frequentando menos lo-
cais como esse. Acho que tem
muita gente receosa de sair.
A praca é um ambiente bom
de conviver, de conhecer pes-
soas e interessante para as
familias”, destacou.

-II
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Luciano Albino: “O medo hoje define muito as relagdes sociais”

Resisténcia as medidas sanitdrias

Ainda é comum ver nas pragas
pessoas compartilhando bancos e
aparelhos de ginastica, além de
dificilmente utilizarem mascaras e
manterem o distanciamento per-
mitido. Neste sentido, o professor
e sociélogo, Luciano Albino, avalia
que as relagdes sociais mudaram
porque a pandemia trouxe muitas
dificuldades, como a morte de
pessoas préximas, o medo, a ne-
cessidade do uso de mdscaras, as
criangas ndo podendo ir & escola,
dentre outras.

Por isso, passou-se a ter uma de
sociedade que vive a todo tempo os
riscos e o medo de sofrer mais per-
das. “O nivel de medo s6 aumentou.
Entéo, as relacées mudaram tam-
bém, muitas pessoas ficaram em
isolamento social. O medo hoje de-
fine muito as relagdes sociais. Esse
conjunto de relacbes gera pessoas
doentes, néo sé pela covid, mas de
pessoas angustiadas, ansiosas e
depressivas. A covid é a mais clara
das pandemias, mas temos outros
problemas em curso”, esclareceu.

Para além da perda das rela-

¢des sociais, Luciano Albino avalia
que, atualmente, o que mais se tem
visto é a resisténcia da populagéo
para as medidas de isolamento
social. “O Governo do Estado e a
Prefeitura tiveram que publicar um
decreto para coibir a presenca de
pessoas em alguns lugares publicos
porque ndo estdo obedecendo. O
que temos é uma pandemia com
nomeros equivalentes aos do ano
passado. Embora muitos morram
ainda se vé uma série de atitudes
coletivas e ainda veremos o quan-
to esse nivel de irresponsabilidade
causou”, analisou.

A resisténcia de muitos em re-
lagGo aos riscos da covid-19 é des-
tacada pelo estudioso, apesar de no
comego ter ocorrido um movimento
para o distanciamento da popula-
¢bo. “O que tem que ser destacado
hoje néo séo tanto as implicagdes
do isolamento, mas do descontrole,
do desrespeito, das criticas e da
tentativa de uso de medicamentos
sem nenhuma base cientifica. A
gente vive um momento de muita
dificuldade”, finaliza o sociélogo.
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Dores e lesoes relacionadas
ao trabalho aumentam 184%

Foto: Reprodugdo

No Dia Mundial de Combate a LER, profissionais de satde orientam a como prevenir os problemas causados pelo esforgo repetitivo

Iracema Almeida

iracemalubarino@epc.pb.gov.br

Cada vez mais aumenta
0 numero de pessoas com
dores nos ombros, articula-
¢bes, pulsos, tenddes ou em
outras partes musculares do
corpo humano e, na maioria
das vezes, esses desconfor-
tos surgem no ambiente de
trabalho. Hoje é comemora-
do o Dia Mundial de Comba-
te a LER - Lesdo por Esforco
Repetitivo - ou também cha-
mada de Distarbios Osteo-
musculares Relacionados ao

Trabalho (DORT), que sdo as
principais causas dos afas-
tamentos de brasileiros das
atividades laborais. A data
foi instituida pela Organiza-
¢do Mundial da Saude (OMS)
para chamar a atencdo da
sociedade sobre a importan-
cia de se prevenir contra as
lesdes associadas aos movi-
mentos rotineiros.

Segundo pesquisa do
Ministério da Saude, sao as
doengas que mais afetam
os trabalhadores brasilei-
ros. Nos dltimos 10 anos,
0 numero de pessoas com

LER e DORT cresceu mais de
184%. Sdo mais de 100 mil
casos de lesdes registrados
em todo o pais. O mesmo es-
tudo revela que mulheres de
40 a 49 fazem parte do gru-
po dos que mais apresentam
esse tipo de doenca. O maior
indice de profissionais esta
entre os que trabalham nos
setores do comércio, indus-
tria, alimentacdo, odontolo-
gia, servigos gerais e saldo
de beleza.

A secretaria especial de
Previdéncia e Trabalho do
INSS contabilizou que em

2019 mais de 39 mil pessoas
foram afastadas de suas ati-
vidades laborais por serem
diagnosticadas com algum
tipo de disturbio osteomus-
cular. “LER e DORT estdo
amplamente associadas ao
grande ndmero de afasta-
mentos e muitas aposenta-
dorias por invalidez. Inclu-
sive, entre o publico jovem
que ainda ndo se enquadra
nas pessoas que pedem apo-
sentadoria no pais, mas de-
vido a uma patologia ou a
sindrome teve que ser afas-
tado porque funcionalmente

ndo consegue desenvolver
sua atividade de trabalho”,
destaca a fisioterapeuta Va-
nessa Nobrega.

Lesoes estruturais

O médico ortopedista
Jocemir Paulino explica que
0s movimentos repetitivos
realizados com alta frequén-
cia e em posicdo ergonémica
incorreta, podem determinar
o surgimento de lesdes estru-
turais dos tenddes, muscu-
los e/ou ligamentos. “A LER
¢ uma doenca especificada
como um processo inflama-

tério que ocorre em local
especifico ou definido. Te-
mos como principais doen-
cas (DORT) causadas por
LER as tendinites, bursites,
sindrome do ttnel do carpo
(dores e sensacdo de choque
nas maos), tenossonovites
(inflamagdo na cobertura do
tenddo), alguns tipos de le-
soes nos ligamentos dos bra-
¢os, joelhos, maos e ombros.
Muitas dessas podem levar a
dificuldade de movimentos e
até a perda de funcionalida-
de, caso ndo sejam tratadas
de forma correta”.

+
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Tratamento inclui medicacéo, fisioterapia e adequacéao da postura

De acordo com a fisiotera-
peuta Andreia Assalim Pombeiro,
cada pessoa desenvolve conse-
guéncias individuais relacionadas
ao movimento que realiza e o
tipo de trabalho que executa e
as LER estdo relacionadas prin-
cipalmente ao trabalho ou pré-
ticas esportivas. “Os sinftomas
comegam a aparecer a partir da
sobrecarga dos tendées, muscu-
los, ossos e nervos associada &
falta de tempo de recuperacéo.
Ou seja, o individuo sobrecarre-
ga determinada drea do corpo e
néo tem tempo suficiente para
se recuperar dessa sobrecarga. E
importante ressaltar também que
a permanéncia em determina-
da posigéo por longos periodos
se torna ainda mais adoecedor
que as repeticdes, além da so-
brecarga emocional, estresse,
nivel de concentracdo exigido
nos ambientes de trabalho, por
exemplo”.

A especialista destaca que os
sinfomas mais comuns nas pes-
soas com DORT séo dores, rigidez
nos musculos, formigamento, hi-
persensibilidade, dorméncia e in-
chaco dos membros acometidos.

No entanto quando se procura
ajuda no inicio dos sinftomas, com
mudanca de hdabitos e a ergono-
mia correta no trabalho, os resul-
tados sdo positivos. “Geralmente,
os tratamentos séo feitos com
medicamentos, sessdes de fisio-
terapia e adequacéo da postura
ou mobilidrio para a execugéo
das atividades desenvolvidas no
local de trabalho. Ah, praticar o
bom humor também ajuda muito
no tratamento! O fisioterapeuta
é o profissional mais indicado
para tratar de LER, com terapias
manuais, osteopatia, ergonomia,
pilates e RPG (para adequacgéo
postural)”, pontua Andreia.

O UX Designer, Hugo Ranie-
re da Silva, de 25 anos, sofre de
LER nos dois bragos e ombros ha
cerca de quatro anos. No inicio,
ele ndo imaginava que as dores
fossem causadas pelos esforgos
no trabalho, mas procurou um
ortopedista e desde que come-
cou o tratamento com fisiote-
rapias consegue realizar suas
atividades. “Antes eu convivia
com a dor sem saber. Essas dores
passaram a ser parte de mim.
Por muito tempo eu achei que

deveria ser assim e aprendi a
conviver com isso. Até comecei
alguns tratamentos, mas néo
conseguia resolver. Entéo, eu co-
mecei mudando um pouco os
hébitos, fazendo RPG e a traba-
Ihar com uma pegada um pouco
diferente, mudando algumas coi-
sas que precisava como corre¢do
de postura e a alimentagdo. A
primeira coisa que fiz foi corrigir
a minha estrutura de trabalho.
Comprei uma cadeira melhor e
ajustei para ficar numa posicéo
confortavel”.

O jovem acrescenta também
que a adogdo de novos habi-
tos foi essencial para continuar
exercendo sua profissdo. “Algo
gue mudou minha vida foi os
alongamentos. A gente sabe que
o alongar é bom, mas eu néo
acreditava no potencial que o
alongamento tinha na vida da
gente. Realmente ele muda tudo
e mudou muito para mim, des-
de 0 momento que comecei me
alongar vérias vezes por dia, mi-
nhas dores simplesmente véo
embora e hoje minha rotina de
trabalho é bem melhor”, descre-
ve Hugo.

Sobre parar de ter LER ou
DORT, a fisioterapeuta Vanessa
Nébrega explana que infelizmen-
te pacientes com essas lesdes ou
sindromes precisam manter os
tratamentos constantes. “Na LER
ndo falamos em cura, se tivés-
semos falando de uma patolo-
gia especifica seria possivel, mas
muitos pacientes tém mais de
uma les@o. Entéo, agente fala de
tratamento e controle, com foco
sempre na minimizagdo, em ndo
permitir que o paciente chegue a
experimentar essa incapacidade
das limitagdes funcionais. Néo
tratamos sé as manifestagées cli-
nicas, mas também para reduzir
a existéncia da perda dos movi-
mentos e a prevencgdo é sempre
o melhor remédio”.

A fisioterapeuta lembra
ainda que muitas vezes, os pa-
cientes deixam para procurar o
atendimento nos estdgios mais
avangados (trés e quatro) e aca-
ba dificultado o tratamento. “E
importante que se procure um
médico para fazer um diagnosti-
co e uma reabilitacéo que adote
a melhor técnica para a sindro-
me. O fisioterapeuta é o profis-

sional que estd completamente
relacionado afuncionalidade das
pessoas e o mais capacitado para
cuidar e tratar da LER ou DORT”,
diz Vanessa.

Primeiros casos de LER

As lesées por esforcos re-
petitivos (LER) comecaram a ga-
nhar notoriedade no Brasil entre
os pacientes que trabalhavam
como digitadores de mdquinas
de datilografar e comecaram a
apresentar dores em comum,
na década de 1980. Ja o termo
DORT passou a ser adotado no
pais a partir de sua publicagdo no
Didrio Oficial de 11 de julho de
1997, para identificar o conjunto
de doencas ocasionadas em lo-
cais de trabalho.

“A definicgo de DORT veio
para substituir o termo LER. Sé
gue até hoje néo vingou na so-
ciedade. Entdo, a gente passou a
chamar essas sindromes de LER/
DORT, porque DORT engloba
todas as doengas que podem ser
relacionas ao ambiente laboral e
a LER fica mais especifica aos mo-
vimentos repetitivos”, esclarece a
fisioterapeuta Vanessa Nébrega.
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Especialistas alertam para os
riscos de criancas ao celular

Cerca de 24,3 milhoes de criangas e adolescentes estéio na rede, o que corresponde a 89% da populagdo entre 9 ¢ 17 anos

Foto: Reproducéo

Carol Cassoli

Especial para A Uniéo

Oito a cada dez crian-
cas utilizam o celular para
assistir a filmes, séries, pro-
gramas e outros conteudos
em audio. A informacio é de
uma pesquisa liderada pela
TIC Kids Online e aponta
que jogos também sdo mui-
to acessados por criangas.
Profissionais da drea de psi-
copedagogia alertam, en-
tretanto, para a necessidade
de atengdo aos habitos cons-
truidos on-line pelas crian-
¢as, uma vez que os dados
levantados pela consulta da
TIC podem ser preocupantes.
As bases de dados demons-
tram que uma quantidade
consideravel de criancas
encontrou algum tipo de
contetido inapropriado ao
navegar pela rede. E, geral-
mente, este contato envol-
ve assuntos de conotagdo
sexual. Aproximadamente
15% das criangas viram
fotos ou videos deste tipo,
enquanto 18% foram alvo
de mensagens inadequadas.

Em 2020, cresceu o nu-
mero de jovens com acesso a
internet no Brasil. Atualmen-
te, cerca de 24,3 milhdes de
criangas e adolescentes estao
narede, o que corresponde a
89% da populagdo entre 9 e
17 anos. Resultados da pes-
quisa TIC Kids, estes dados,
em 2019, correspondiam
a 86%; demonstrando um
acréscimo de 3% na parcela
de criancas alcancadas pelo
universo digital.

Apesar disso, cerca de
4,8 milhoes de jovens nao
possuem acesso a internet
em casa. Muitos destes se
conectam a partir derede de
dados moéveis oubandalarga
cedida por outrem. Neste
cenario, os smartphones siao
o principal dispositivo pelo
qual criangas tém contato
com o digital. Sdo cerca de

o

Dados levantados pela consulta da TIC mostram que aproximadamente 15% das criancas viram fotos ou videos inapropriados para a idade, enquanto 18% foram alvo de mensagens inadequadas

23 milhdes de criancgas e
adolescentes conectadas ao
celular e 58% destes com in-
teracdo tecnologica advinda
exclusivamente de telefones
moveis.

Pandemia

Como durante a pan-
demia o uso de dispositivos
digitais se intensificou, é ne-
cessario redobrar a atencdo.
As psicopedagogas Moiserth
Neves e Isabella Virginio co-
mentam que o uso de dispo-
sitivos digitais nao deve ser
oferecido a crianca antes dos
dois anos de idade e deve ser
assistido apos este periodo.
“A internet é um lugar muito
estimulante, muito criativo,

muito cheio de oportunida-
des e, consequentemente,
perigos”, analisa Moiserth.
Para ela, os principais riscos
estdo na pratica de cyber-
bullying (conhecido como
bullying virtual), vazamento
de informagdes privadas, gol-
peseintrodugdo aambientes
indevidos. “Os pais precisam
Se perguntar: o site que meu
filho esta acessando é ade-
quado para sua idade? Se a
resposta é ndo, ndo existe
motivo para exp6-lo a algo
que nao é para a sua idade.
Existem muitas paginas que
divulgam contetdos ina-
dequados, por isso os pais
devem se atentar as classi-
ficacdes indicativas, assim

como fazem para filmes, por
exemplo”, aconselha.

Regras definidas

Na casa da professora
de Direitos Humanos Gléria
Rabay as regras sdo bem de-
finidas, mas houve flexibili-
zagdo do uso de computador
durante a pandemia. As trés
jovens que convivem na resi-
déncia tém autilizagio de dis-
positivos digitais controlada
pela responsavel. As garotas
de nove, onze e dezoito anos,
utilizam o computador para
estudar, se distrair e ter conta-
to com os amigos - através de
videos, jogos e redes sociais.

Gléria relata que, antes
da pandemia, as meninas

tinham o direito diario de
ficar duas horas brincando
com jogos no computador.
Atualmente, no entanto, com
as medidas restritivas de cir-
culacdo, este tempo quintu-
plicou. Hoje, com a demanda
do ensino remoto e as limita-
¢des de convivio forade casa,
passam cerca de dez horas
por dia em frente a alguma
tela. “Depois da pandemia,
perdemos um pouco o con-
trole, mesmo assim eu ten-
to regular 4 horas para uso
recreativo do computador,
4 horas para aulas e 2 horas
assistindo alguma coisa na
televisdo”, explica a profes-
sora universitaria.

Embora nio esteja con-

tente com as filhas usando
dispositivos digitais em larga
escala, Gldria entende que é
dificil, principalmente para
as criangas, ter sua rotina
restringida a extensdo domi-
ciliar. “Reconheco que perdi o
controle viavel para a saude
delas” lamenta.

A mudanga na rotina
ocasionada pela pandemia
de coronavirus foi decisiva
na troca de habitos dentro
de casa. “Antes da pandemia,
eu tinha um controle maior,
porque elas também tinham
outras atividades”, comenta
Gloria. Uma das meninas, de
nove anos, estuda em perio-
do integral e tinha pouco con-
tato com o universo digital.

V1" Monitoramento deve ser entendido como um acompanhamento

Como uma das pré-a-
dolescentes ja foi identifica-
da consumindo contelUdos
inadequados, a professora
universitéria adota medidas
de monitoramento diferentes
para cada uma delas. A mais
nova fica sob superviséo cons-
tante, enquanto a garota de
onze anos é periodicamente
observada e a de dezoito anos
segue padrées mais brandos.
Gléria considera que, mesmo
sendo a mais velha, o conteu-
do que atinge a jovem néo
oferece risco. “Eu néo invado
a privacidade de navegagéo
dela, mas observo que ela
passa a maior parte do tempo
nas redes sociais”, enfatiza.

Primeiro contato

Com apenas 10 meses, a
pequena lIsis Araujo |G passou
por seu primeiro contato com
as telas. A engenheira Mayara,
mde da bebé, comenta que,
além de cuidar da filha, lida
com outras demandas no dia
a dia; por isso, oferecer uma

distracdo @ crianga é também
uma forma de conseguir admi-
nistrar outras tarefas. “Ela tem
contato com as telas, porque
é uma forma de distrai-la em
momentos em que estamos
sé nos duas e eu preciso fazer
algo”, relata Mayara. Apesar
de profissionais da drea néo
recomendarem o uso de telas
nesta idade, Mayara acredita
que alguns conteddos podem
estimular a crianca. “Ela gosta
e interagirmos juntas”, afirma.
A responsavel pela crianca co-
menta que ndo vé problemas
em expor Isis, porque combina
a oferta com outras atividades.
“Eu monitoro o tempo que ela
é submetida as telas e procuro
oferecer outras atividades que
despertem o interesse dela”.
Para a engenheira, o desenvol-
vimento da crianca sé é afetado
quando os pais néo regulam
o contato que o filho tem com
dispositivos digitais, além disso,
é preciso aprender a conviver
com as novas tecnologias.
Mayara considera este contato

inevitavel nos dias atuais. “Eu
acredito que uma exposi¢do
controlada é saudavel para
esta geracgdo”, finaliza.

Gléria Rabay também pon-
dera os dois lados da balanca.
Para a professora, o uso de
computadores e outros equi-
pamentos pode ser benéfico,
guando o responsavel incentiva
o uso correto e mantém sempre
didlogo com os filhos. Entre-
tanto, também pode ser ruim a
medida que afasta as pessoas.
“Estamos todas trancadas den-
tro de casa, cada uma com seu
aparelho. Se nés deixarmos,
vamos ficar presas dentro de
casa, mas isoladas”, analisa.

Para reverter esta situacéo,
a mée das meninas procura
criar periodos de pausa no
mundo digital para promover
a interagdo humana dentro de
casa. Nestas situacées, a fami-
lia compartilha momentos com
jogos de cartas e tabuleiro. No
lar, também ha o dia em que
todas se unem para assistirem,
juntas, a um filme. Tudo com

o intuito de unificar a casa em
torno de agdées mais sociais no
mundo real.

Monitoramento

Disponibilizado gratuita-
mente pelo Google, o apli-
cativo Family Link permite
que pais monitorem o uso
de dispositivos Android pelos
filhos. Nele, é possivel contro-
lar o tempo de imerséo digital
didria das contas vinculadas,
bem como elaborar regras de
uso de internet para a familia.
A partir da interface, também
é possivel gerenciar algumas
funcées do sistema a partir de
navegadores da web.

Para utilizar o aplicativo,
tanto pais quanto filhos pre-
cisam ter contas Google e
realizar a conexéo das contas
através da prépria platafor-
ma. Assim, o Family Link é
capaz de gerenciar conteddos
e interpretar as informagdes
oferecidas por eles. O Family
Link encontra-se disponivel
para download na loja de

aplicativos do Google e é ne-
cessdario verificar se o aparelho
é compativel com o programa.

Embora seja uma ferra-
menta conveniente na hora
de acompanhar a navegagéo
das criangas, o Google res-
salta que o aplicativo néo foi
desenvolvido para atuar como
filtro de conteudos externos.
Ou seja, existem configuragdes
gue permitem restringir o uso
de determinados conteudos do
YouTube ou mesmo do campo
de busca do navegador, mas
dentro de outros sites e plata-
formas néo é possivel manter
este monitoramento. Nestes
casos, as psicopedagogas ad-
vertem os pais que a melhor
supervisd@o é instruir os filhos
a um uso responsavel dos re-
cursos digitais. Para Isabella
Virginio, é essencial fazer com
gue a crianga se sinta segura.
“O monitoramento deve ser
entendido como um acompa-
nhamento e nGo como uma
atitude de vigilancia”, finaliza
Moiserth Neves.
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Historias de
coragem, lutas

e fé marcam
acidadede
Fagundes

Municipio tem a inusitada situaggo de ter
sido emancipado politicamente duas vezes

Beatriz de Alcantara

Especial para A Uniéo

Na Regido Metropolitana
de Campina Grandelocaliza-se
um municipio com 192 km?
de extensao territorial e um
desenvolvimento marcado por
muita histéria e fé. Fagundes,
na Serra do Bodopit3, esta a
106 km de distancia da capi-
tal paraibana, Jodo Pessoa, e
faz limite com, além da Rainha
da Borborema, as cidades de
Queimadas, Aroeiras, Itatuba
e Inga. Seus quase 12 mil ha-
bitantes se dividem em ativi-
dades ligadas a agropecuaria,
comércio varejista e o servigo
publico.

Os primeiros habitantes
da area que hoje corresponde
a Fagundes foram os indige-
nas Cariris, que sobreviviam
com base em suas proprias
producdes, como se alimentar
do que cultivavam e descansar
em redes que eles mesmos fa-
bricavam. Em meados do sé-
culo 17, os jesuitas chegaram
na regido a fim de catequizar
os indigenas locais, mas, sem
éxito, abandonaram a area
em, aproximadamente, 1697.
Anos depois, no inicio do sé-
culo 18, Teodésio de Oliveira
Lédo, desbravador de diversas
regides interioranas da Parai-
ba, se deslocou para a area
atual de Fagundes e encontrou

um olho d’agua que por muito
tempo foi o ponto principal de
abastecimento do, até entdo,
distrito de Campina Grande.
A curadorado Museu His-
torico de Fagundes, Gerlane
Meneses, destacaa histériada
construcao da Igreja Matriz de
Fagundes, de NossaSenhorada
Conceigdo,como umasituagao
peculiar e muito bonita. “Havia
uma capela pequena que, por
voltade 1894, eladesmoronou
eosfiéis ficaram sem um ponto
de referéncia para realizarem
suas oragoes, af eles fizeram
um abaixo-assinado nos quais
os habitantes pediram ‘a gra-
¢a de um oratdrio publico’. O
mais interessante é que eles
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ndo pediam recursos financei-
ros, pediam autorizacdo para
que pudessem construir esse
lugar para celebrar os cultos
religiosos. E af que mostra a
forga, a coragem e acima de
tudo a fé do povo fagundense.
Comecaram a construir por
voltade 1985 e concluiramem
1921, que recebeu o reboco e
foi pintada”, disse ela.

A emancipacio politica
da cidade também possui uma
histéria singular: Inicialmente,
Fagundes passou a ser consi-
derado municipio em meados
de 1890, mas cerca de dois
anos depois perdeu o titulo,
apés a mudanga de cendrio
politico com a saida de Venan-

GIRO NOS ,
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cio Neiva do Governo do Es-
tado. De acordo com oficios
da época, Fagundes perdeu a
autonomia por nao possuir 0s
requisitos necessarios paraum
municipio, como a quantidade
dehabitantes e os edificios mu-
nicipais préprios, por exemplo.

Depois dessa época, foiso-
menteem 1961 queasegunda
emancipacao politica foi acon-
tecer. Um grupo de politicos
foi responsavel por fazer pres-
sdo para que a autonomia de
Fagundes fosse restabelecida.
No entanto, ha parte da histé-
ria que considera que houve
uma “influéncia” religiosa na
decisao. Segundo Gerlane, con-
ta-se que na ocasido em que

os Paraiba
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esse grupo politico visitou o
governador da época, Pedro
Gondim, a sua esposa os rece-
beu e em dado momento da
conversa sobre a Igreja Matriz
de Fagundes, ela falou que era
uma grande devota de Nossa
Senhora da Conceigdo.

Apés ser presenteada
com uma imagem da santa,
Silvia Gondim se disp6s a
ajudar os emancipacionistas
junto ao seu marido. Ha quem
acredite que isso realmente
facilitou a decisao, pois cerca
de dois meses apds o presente,
o governador Pedro Gondim
assinou a lei que emancipava
Fagundes politicamente, em
22 de dezembro de 1961.

Foto: Arquivo pessoal

Preservacgéo

i

Gerlane Meneses, curadora do
por um rico acervo que conta a

para a preservagdo da sua
memoria, cultura e tradicdes.

Cendrio de muitas revoltas

0 municipio de Fagundes também foi palco
de revolugdes importantes para a histéria da
Paraiba e do Nordeste, no geral. A primeira delas
aconteceu em 1852 e ficou conhecida como
Ronco da Abelha. Na época, o Governo Imperial
promoveu mudangas em decretos e editais a fim
de estabelecer uma espécie de registro civil de
trabalhadores rurais em determinadas atividades.
Entretanto, a sensac¢do que os decretos causaram
na populacdo foi de um caminho para a “escravi-
ddo do homem de cor”, como explica o historiador
Jodo Andrei. Segundo ele, na entdo Provincia da
Parahyba, a resisténcia se comportou em tu-
multos com roceiros armados em cidades como
Campina Grande, Guarabira, Alagoa Nova, Areia,
Inga e Fagundes.

“Os revoltosos reivindicavam o fim do decreto
imperial que retirava da Igreja o direito de emitir
registros e dbitos, passando entdo a cargo dos
cartorios que eram 6rgaos do Governo Imperial’,
contou Andrei. Ainda de acordo com o historiador,
o nome “Ronco da Abelha” surgiu por causa da
organizacdo dos revoltosos em grandes grupos,
similares aos enxames, e ainda por cima agiam de
forma rapida, “como se tivessem picado, e cor-
riam”, completou Jodo.

Outro movimento conhecido por sua pas-
sagem em Fagundes é o Quebra-Quilos, em uma
propor¢do bem maior do que o Ronco da Abelha.
Segundo Joao Andrei, o movimento saiu dos
brejos e das chapadas da Borborema e se esten-
deu por outros municipios da Paraiba, bem como
estados vizinhos, como Rio Grande do Norte e
Pernambuco.

0 pesquisador afirmou que o que desenca-
deou o Quebra-Quilos foi “a adesao pelo Governo

Imperial ao Sistema Métrico em 1862. Acontece
que em todo o pais permanecia em uso os siste-
mas tradicionais de medidas, tais como léguas,
cuia, quarta, on¢ca. Em 1874, a tentativa de adotar
os padroes do sistema métrico provocara uma re-
volta popular violenta na Paraiba. Para as autori-
dades da época, o movimento teria sido insuflado
pelo clero, em briga com o governo”, disse.

Por fim, o Quebra-Canos foi outra revolta
popular de destaque em Fagundes. No século 20,
Fagundes e Galante ndo possuiam abastecimen-
to de 4gua e sofriam os impactos da seca. Dai, o
entao prefeito Plinio Lemos decidiu construir uma
barragem para abastecer o municipio de Galante;
no entanto, a barragem construida na Serra do
Bodopit4, em Fagundes, ndo contemplaria o entdo
municipio e a populacdo fagundense nao aceitou,
ndo permitindo assim o saneamento de Galante.
Somente em 4 de novembro de 1978 que o abas-
tecimento de 4gua em Fagundes foi inaugurado.

Contudo, ainda ndo era o fim do drama
fagundense naquela época. O fator geografico
acabou privilegiando o abastecimento em Ga-
lante, fazendo com que Fagundes recebesse um
fluxo de 4gua menor por estar acima da Serra. A
situacdo ndo deixou a populagao feliz e, em 1983,
quando a Companhia de Agua e Esgotos da Parai-
ba (Cagepa) tentou colocar canos mais grossos
para o abastecimento de Galante, os fagundenses
quebraram os canos. No final de tudo, apesar de
Galante ter perdido o abastecimento por parte da
barragem de Fagundes, devido a uma estiagem,

o reservatodrio secou e os fagundenses também
perderam o abastecimento. A barragem voltou
aencher em 1990, mas servindo apenas para
irrigacao.

Museu Histérico de Fagundes, zela

historia do municipio, contribuindo

De certo, apesar de ser mar-
cada por revoltas populares, Fa-
gundes é conhecida e reconhe-
cida por sua trajetéria repleta de
fé e o seu principal ponto turistico
demonstra bem isso. A Pedra de
Santo Anténio é, certamente, o
principal atrativo turistico da ci-
dade de Fagundes. A rocha de,
aproximadamente, 35 metros de
altura e 10de largura, é ha quase
um século, um ponto de visitagéo
constante daqueles que passam
pela cidade, seja a lazer, seja em
romarias. Famosa por sua lenda,
durante o més de junho, més com
a data de Santo Anténio, a pedra
recebe o dpice de suas visitas.

Dentre as versées sobre o
porqué da pedra ser conhecida
como Pedra de Santo Anténio,
a mais contada é de que ali, na-
quela pedra, foi encontrada uma
imagem de Santo Anténio que
por trés vezes foi levada para
a Igreja Matriz e por trés vezes,
misteriosamente, apareceu nova-
mente na pedra, no dia seguinte.
Sendo assim, o pdroco da época
decidiu deixar a imagem la no
topo da pedra, onde atualmente
existe um oratério com a figura de
Santo Anténio. Reza a lenda que,
se alguém fizer um pedido a San-
to Anténio |4, precisa passar trés
vezes por baixo da pedra para
que seu pedido seja atendido.

; Religiosidade e turismo

Natural de Fagundes, a ser-
vidora Andréia Leite se considera
uma pessoa de muita sorte e com
uma bagagem repleta de sonhos.
“Nasci na pequena cidade de
Fagundes, numa familia gran-
de e trabalhadora, mas, o mais
importante, com muita fé. Estu-
dei sempre com o incentivo da
minha familia. Fiz faculdade em
um tempo de muita dificuldade.
Me formei, me especializei, passei
num concurso publico da minha
cidade onde trabalho até hoje”,
contou ela.

Em todas as suas vivéncias,
Andréia cita sempre, muito sau-
dosa, as marcas deixadas pelas
histérias de sua avé, conhecida
como dona Pretinha, conside-
rada por ela como uma mulher
de fé inabalavel. “Ela sempre
nos contou as histérias da Pe-
dra de Santo Anténio, de suas
promessas e conquistas, e assim
nos fez acreditar nos milagres
alcangados. [Dizia que] as ro-
marias eram o costume mais
bonito e [falava] das procissées,
gue vinham pessoas de todos os
lugares para ver e conhecer so-
bre o santo, que foi encontrado
no alto de uma pedra. O Santo
Anténio de promessas e mila-
gres, promessas de todo tipo,
essa é minha cidade Fagundes”,
finalizou ela, emocionada.

Foto: Haroldo Vidal

Muitas lendas estéo relacionadas a Pedra de Santo Antdnio, que atrai milhares de visitantes
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“"Pavarotti dos
Sertoes” celebra

60 anos de arte

Cantador pernambucano radicado na Paraiba, Oliveira de
Panelas fard uma apresentagdo virtual neste domingo para
comemorar a sua trajetoria dedicada a poesia e ao repente

Guilherme Cabral
guilhermecabral@epc.pb.gov.br

O repentista, poeta e
cantador Oliveira de Pane-
las ainda ndo havia reali-
zado uma apresentagdo ao
vivo pela Internet durante
o periodo de pandemia,
que ja dura um ano. Mas a
ocasido chegou e o artista
considera “um momento
histérico”, pois o show 60
anos de Arte no Reino da
Cantoria acontece neste
domingo - data em que se
completam suas seis déca-
das de carreira - a partir
das 17h, no canal do Sitio
Paraiba no YouTube.

Na oportunidade, o
“Pavarotti dos Sertodes”,
como o artista também fi-
cou conhecido, vai estar
acompanhado do filho, Val-
ter Melo, e convidados, a
exemplo do musico Cristia-
no Oliveira.

A ideia de realizar o
evento virtual foi feita a
Oliveira de Panelas pelo
coronel Wilmar, do Corpo
de Bombeiros da Paraiba,
quando soube que o amigo
completa seis décadas de
carreira beste ano. “Fiquei
muito feliz com a sugestao
e o show serd no Espaco
Cultural Sitio Paraiba, que
pertence ao coronel e se lo-
caliza em Jodo Pessoa. Sairei
da minha casa, no bairro do
Cristo Redentor; e irei para
14, onde todas as medidas
protocolares de seguranga
contra a covid-19 serdo to-
madas, o que inclui a sepa-
racdo dos musicos, durante
a apresentacdo”, comentou
o cantador e repentista per-
nambucano, radicado na Pa-
raiba desde 1976.

“Quero pegar todos
aqueles que ainda estao,
forcadamente, isolados em
casa, por causa da pandemia,
para que assistam ao vivo
um pouco da minha arte”,
contou Oliveira de Panelas.
Ele antecipou que pretende
celebrar a data dos 60 anos
de atividades artisticas, ao
longo de 2021, com apre-
sentacdes - inclusive pre-
senciais, quando for possivel
- em cidades como Recife,
Caruaru, Natal, Fortaleza e
Sao Paulo, por causa do inte-
resse demonstrado por insti-
tuicoes publicas e particula-
res e por amigos.

Além de Cristiano Oli-
veira e Valter Melo, parti-
cipardo da transmissdo os
musicos Beto Caja, Laér-
cio e Beto Melo. “O publico
vai assistir um Oliveira de
Panelas versatil, pois vou
mesclar a apresentacdo me
mostrando como declama-
dor, cancioneiro, repentista

e improvisador. Cantoria e
repente é uma coisa s6, pois
envolve cangdes, poemas,
declamagdes e o improviso
cantado em varias modali-
dades”, comentou.

Sobre a alcunha de “Pa-
varotti dos Sertdes”, Oliveira
ganhou de um jornalista da
Folha de S.Paulo, em 1997,
quando venceu o Campeona-
to Brasileiro de Poetas Repen-
tistas. Foram mais de 100
inscritos, ocorreu durante
22 semanas e foi realizado
no Memorial da América La-
tina, em S3o Paulo. “Recebi
esse titulo, um elogio que
gostei demais, por causa da
minha voz, cuja extensao al-
canga tenor e baritono”.

Em virtude de parte da
programacao de hoje ter im-
provisos e conversa com o
publico, Oliveira de Panelas
fez a estimativa de que de-
vera apresentar entre seis a
oito composi¢cdes autorais,
além do repente, o que - na
opinido do artista - vai con-
ferir um cunho diversificado
de conteudo.

‘O amor coOsmico’ e
‘Na gramatica portuguesa
quem sabe de tudo sou eu’
sdo algumas de suas can-
¢des que pretende incluir
no repertorio. “Devo apre-
sentar, também, ‘Eu nio tro-
co meu oxente no Ok de seu
ninguém’, que muita gente
pensa ser de Ariano Suas-
suna, porque eu a cantava
nas aulas espetaculos que
ele fazia nos seus ultimos
trés anos de vida. Ariano
gostava muito de ouvi-la,
mas é minha e vou aprovei-
tar até para esclarecer isso
na live”, comentou o poeta.
“Outra musica que penso
em incluir é ‘Mia Gioconda’,
composicdo de Vicente Ce-
lestino. Antes mesmo de ser
trilha de uma novela global
(de O Rei Do Gado), eu ja a
cantava de forma bem agra-
davel, com a viola, e fazia
muito sucesso, pois o povo
me pedia para interpretar.
Eu conheci essa musica na
minha juventude, por volta
de 1969” acrescentou ele,
que encerrara a apresen-
tacdo cantando um mantra
e improviso com seu filho,
Valter Melo, ao teclado.

Projetos

Apesar da pandemia,
Oliveira de Panelas con-
tinua produzindo as suas
obras. Ele informou, por
exemplo, que tem alguns li-
vros inéditos, como os que
se intitulam Olivérbios e
Florescéncia, ambos conten-
do pensamentos, e O vigjor,
uma prosa poética, os quais
pretende langar a partir
deste ano, se a situacdo sa-

nitaria permitir.

Ao longo da sua car-
reira, Oliveira de Panelas ja
publicou 19 livros. O poeta,
cantador e repentista prefe-
riu destacar a primeira obra,
O comandante do planeta
médio, porque, apesar de ter
sido langada em 1977, acre-
dita manter um contetdo
bastante atual. “Eu a lancei
no Pavilhdo do Ch4, no cen-
tro de Jodo Pessoa, e vendi,
por coincidéncia, 177 exem-
plares”, relembrou. “B um
misto de prosa e verso, na
qual um ser supremo, como
se fosse Cristo, observa o
homem e suas atividades
que pratica na Terra, como
a violéncia, assassinato, ra-
cismo, o sexo irresponsavel
e que pretendo relancar em
2022” revelou ele.

Além de varios livros, o
cantador também publicou
cordéis, visando também o
lado informativo e educacio-
nal do género. Dentre suas
obras estdo titulos como
Nas Pegadas de Champag-
nat, Setenta Anos dos Maris-
tas no Brasil, Quem Trabalha
tem Direito, Gigante dos Pés
de Barro, Lugar de Crianga
é na Escola e Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

Oliveira de Panelas gra-
vou pelo menos 17 discos. O
primeiro foi em 1975, na Cole-
tdnea de Repentistas, da série
Brasil Caboclo, cantando em
24 géneros do repente. E tam-
bém chegou a dividir o palco
com outros artistas de expres-
sdo, a exemplo de Luiz Gon-
zaga, Dominguinhos, Roberto
Carlos, Fagner, Zé Ramalho,
Alceu Valenga e Rolando Bol-
drin. “Eles sdo admiradores
do meu trabalho, mas nao fui
influenciado por eles e creio
que, de alguma forma, eles
que receberam algo da minha
obra’, comentou ele.

Além do ja citado prémio
no Campeonato Brasileiro de
Poetas Repentistas, Oliveira
venceu o 12 Desafio Nordesti-
no (2001), concorrendo com
70 dos maiores cantadores
nordestinos, realizado na ca-
pital pernambucana. Forma
aproximadamente 300 Con-
gressos de Cantoria do Re-
pente que o artista participou
nessas seis décadas, sendo
classificado em primeiro lugar
em mais de 180 deles.

Através do QR Code acima,
acesse o canal oficial do
‘Sitio Paraiba’ no YouTube

+

Primeira edigdo do festival acontece neste domingo com a
participagdo de Os Gonzagas (foto), Flores Baldias, Banda

Samma e Banda Quadrilha. Pagina 12
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N “Eu sempre pensava

Na apresentacdo virtual, Oliveira
estara acompanhado do seu filho,
Valter Melo, e de convidados, como

0 musico Cristiano Oliveira

em seguir

essa carreira”, declarou o artista

Oliveira de Panelas aproveitou a
ocasido para fazer um balanco desses
60 anos dedicados a arte. “Tenho um
saldo positivo, pois acumulei muita
experiéncia e ainda sou um eterno
aprendiz, além de ser grato a Deus e
ao0s meus amigos, que sempre estive-
ram comigo nessa caminhada”.

Quanto ao lado negativo, ele pon-
tua: “Descrencas, frustracdes e desen-
cantos, a vida tem, mas preferi relevar,
sempre buscando o voo estratosférico
para ter visdo ampla do horizonte da
vida. As ervas daninhas jamais servirGo
de enfeite, de adorno no jardim florido
da minha existéncia. Por isso, quero
lembrar sé do que é bom, porque jé
aprendi muito com os momentos ne-
gativos do cotidiano”.

O repentista, poeta e cantador
garantiu que néo pretende se aposen-
tar da carreira artistica, mas pretende
adotar alguns procedimentos. “Onde
eu for cantar, que venha a ser conve-
niente para mim. Por causa da idade e
do tempo, estou pretendendo ser muito

seletivo e desejo festejar a heranca
césmica da vida. Jé fiz minhas esco-
Ihas e construi meu alicerce na vida.
Meu sonho, agora, é manter a chama
acesa, o que significa dizer vivendo
com dignidade profissional, cantando
e mantendo as boas amizades”.

Oliveira de Panelas falou que sempre
quis ser repentista, poeta e cantador. Essa
conviccéo aflorou ao observar seu pai
ouvindo no Sitio Barroca, onde nascevu,
no Municipio de Panelas (PE), cantadores
por meio das ondas de emissoras como
a Radio Clube de Pernambuco, Radio
Difusora de Garanhuns e Radio Borbo-
rema, de Campina Grande. “Meu pai
foi meu incentivador, mentor e guru. Eu
comecei a fazer versos com sete ou oito
anos de idade. Aos 12 anos, em 1958, fiz
minha primeira cantoria, acompanhado
de Josué Rufino, no Sitio Contador, para
onde havia se mudado seis anos antes e
gue se localizava junto ao Sitio Barroca,
pela qual ganhamos 100 mil Reis. Eu
sempre pensava em seguir essa carreira
por vocagdo e proposito celestial”.

Foto: Divulgacéo

o —_
Em 2019, repentista voltou ao municipio pernambucano, cujo nome levou ao seu batismo artistico: Panelas

Foto: T. Gome/Divulgagéo
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Brasileirdao 2020

Foto: Paulo Paiva/AGIF

Este texto foi escrito an-
tes da ultima rodada do Brasi-
leirdo. Nao sei, portanto, qual
time ganhou o campeonato.
Mas se estivesse de apostar,
seria no Flamengo. O rubro-
negro fez uma temporada
bastante irregular, marcada
por oscilacGes.

E compreensivel que
tenha sido assim devido
as trocas de treinadores.
Rogério Ceni é o terceiro
comandante. Outro problema
é a pandemia. Ela afastou o
publico dos estadios, e, de
modo geral, colocou pra bai-

%0 a qualidade do futebol praticado no mundo.

A proibicdo de publico nos estadios deu certa melan-
colia as partidas, tirando um pouco da emog¢ao dos jogos.
A temporada 2020 sera lembrada também por um equili-

brio maior na disputa pelo titulo.

Em 2019, o Flamengo do portugués Jorge Jesus tinha
um desempenho muito fora da curva. Bateu noventa pontos.
Dezesseis a mais que o segundo colocado, o Santos. Estabe-
lecendo, assim, um novo recorde para a competicao.

O Brasileirao 2020 também sera lembrado pelas po-
lémicas envolvendo a arbitragem. O VAR, que foi apresen-
tado como soluc¢do para as falhas humanas, um meio para
diminuir os erros e as subjetividades, se tornou um vildao
para muitos torcedores e comentaristas esportivos.

Sdo muitas decisdes controversas envolvendo o dis-
positivo. No jogo Vasco x Internacional, o VAR néo funcio-
nou durante o lance do primeiro gol do time gatcho. Os
problemas se acumulam durante o campeonato.

Uma conquista do Flamengo significara a reafirmacdo
da qualidade do elenco. Ndo quero com isso diminuir as
qualidades do treinador Rogério Ceni. Ele tem varios pontos

VAR se tornou um vildo para muitos torcedores e comentarist

mais compacto do que nos tempos de Domenec Torrent.
E verdade que ndo tem a mesma intensidade e brilhantis-
mo de 2019, mas as modificagdes feitas por Rogério Ceni

as esportivos

surtiram efeito.

a seu favor, como ter ajustado o
sistema defensivo, que era fa-
cilmente vazado quando o time
foi comandado pelo catalao
Domenec Torrent.

Tem outros aspectos que
merecem destaque no traba-
lho de Ceni. Ele armou o time
sem nenhum “volante raiz”

e ainda deslocou o volante
William Arao para a zaga.
Poucos técnicos no Brasil
teriam essa coragem. A defesa
comeca no ataque. Com a
colaboracao coletiva, todos os
atletas atuam no processo de
retomada de bola. O time esta

O Flamengo s6 voltaria a brigar pelo campeonato

Estética e Existéncia

porque se tornou um time estavel, sem muitas baixas por
contusoes. A estabilidade permite que as individualidades
aparecam. No time carioca isso é mais facil. Sio muitos
jogadores talentosos. Caso seja concretizada a conquis-

ta do titulo, sera o segundo em sequéncia. Um passo na
consolidacao das pretensdes rubro-negras de se tonar o
clube hegemonico no pais.

Historicamente, no Brasil, os processos de hegemonia
encabecados pelos clubes tém pouca duragdo. As preten-
sdes do Flamengo sdo ousadas, pois implicam na expec-
tativa da conquista de campeonatos consecutivos por, no
minimo, meia década. Mesmo com um faturamento maior
do que os demais clubes e um time repleto de craques,
essa sera uma tarefa muito dificil. Sobretudo por causa da
instabilidade politica interna do clube e a quantidade de
importantes concorrentes.

A revolucao da sensibilidade

As discérdias que surgem diante dos
objetivos e das conquistas da vida sdo
as causas dos estudos da Teoria Politica
e Social. Entre essas, por exemplo, sdo
de origem legislativas quando ndo ha con-
senso sobre os fins, e as tinicas questoes
que se discutem se referem aos meios,

e essas ndo sdo politicas, mas técnicas.
Nesse contexto, existem cidadaos que
acreditam que os avangos tecnoldgicos
serd o império da razdo, eles tém a utopia
de que todos os problemas politicos e
morais podem ser resolvidos e transfor-
mados em tecnologias. Diante disso, o
risco é o desaparecimento do Estado, por
considerar a possibilidade duma perfeita
harmonia social fundamentada em leis
justas e em instituigcdes politico-econdmi-
cas comprometidas com o bem-estar da
coletividade, que pode ser determinada
pela Ciéncia.

As doutrinas sempre sdo defendi-
das através do fanatismo, do 6dio e da
violéncia, e isso gera a miséria humana.
As ideias doutrinais quando ndo sdo
analisadas de forma critica, elas adqui-
rem o poder sedutor sobre cidaddos que
se tornam perversos com a finalidade
de influenciarem as discordias em meio
politico e social, e isso é a obediéncia
alienada através da violéncia da coer-
¢do. Diante disso, pode-se concluir que
a Teoria Politica também surge com a
necessidade moral. Os conflitos que gera
a banalidade do mal afirmam que ndo
se deve subestimara forca coercitiva das
ideias para com os desprovidos de senso
critico e os que apresentam falhas psiqui-
cas e existenciais. O poder de alienacio
das ideias, quando manchadas de sangue,
6dio e mortes, elas destroem a dignidade
do individuo e o bem comum do Estado
e causam discordias, tudo isso geram o
mais terrivel poder devastador contra a
Ciéncia, arte e sobrevivéncia humana.

A investigacao filoséfica do pensa-
mento politico também se da através
da arte, porque o método cientifico e a
razdo ndo conseguem objetivar a sensi-
bilidade humana. As expressdes artistas
sdo revoluciondrias quando preservam
aliberdade e o pertencimento da dig-
nidade humana, e o artista é revolucio-
nario quando representa na propria
obra de arte a identidade, a cultura e os
sentimentos duma nagdo. Por exemplo,
durante a Revolugao Russa de 1917, que

Foto: Divulgagéo

Compositor, pianista e regente Rachmaninoff

derrubou a monarquia e levou ao poder
o Partido Bolchevique, de Vladimir Lénin
(870-1924), naquele periodo, a Russia
tinha a grande quantidade de operarios

e camponeses que trabalhavam muito e
ganhavam miseravelmente pouco. Além
disso, o governo absolutista do czar
Nicolau I desagradava o povo que queria
uma lideran¢a menos opressiva e mais
democratica. Esses conflitos geraram
manifestacdes populares que fizeram o
monarca renunciar e, no fim do processo,
deram origem a Unido Soviética. Foi uma
revolugdo que derramou muito sangue,
instalou o 6dio e crimes contra cidadaos
contrarios a doutrina coercitiva. Naquele
contexto da revolucdo, a liberdade era
desprovida de dignidade, mas surge o
russo Sergei Vasilievich Rachmaninoff
(1873-1943), que foi compositor, pianista
e regente. Ele iniciou aulas ao piano aos
quatro anos. Aos 18 anos de idade, ele foi
aprovado em seus exames finais no Con-
servatorio de Moscou com honras. Esse
Conservatdrio emitiu um diploma que lhe
permitiu ser nomeado oficialmente um
artista livre, isso o fez um compositor in-
dependente diante da censura em relagdo
ao formalismo russo, que engessaram os
sentimentos dos artistas e a experiéncia
humana. Com essa liberdade de compor;
ele usou 0 melodismo que se inspirava
no romantismo Russo, que se caracteri-
za numa densa expressividade e na dor
psiquica indizivel. Diante desses temas,

Rachmaninoff, através dos poetas e da li-
teratura Russa, apresentou o principio de
que os sentidos s6 captam um pequeno
reflexo oculto da realidade. Isso o afas-
tou da revolucio da técnica e da estética
que surgiram no inicio do século 20. Ele
preservou as identidades culturais do seu
povo e se tornou um simbolo de dignida-
de. Rachmaninoff é considerado um dos
pianistas mais influentes do século 20. A
sua técnica e o dominio ritmico sempre
irdo influenciar os musico eruditos. O seu
romantismo e os canticos ortodoxos sdo
temas encontrados em varias sinfonias,
entre elas a ‘Primeira Sinfonia’. Outra
caracteristicas dele foi o uso do scher-

zo na forma modificada de rondé, que
geralmente abria com a ritmica suave e
em seguida inseria o tema semelhante a
uma “brisa leve”, na forma de uma linda
melodia romantica, a fim de aumentar

a duracdo do tema ou frase musical e a
ser executada de forma brincante. Esses
temas sdo encontrados no ultimo movi-
mento do ‘Segundo Concerto’; também

é encontrado no scherzo da ‘Sonata para
Violoncelo’ e no scherzo da ‘Segunda
Sinfonia’ Rachmaninoff possuiu o domi-
nio absoluto na escrita de contraponto e
fuga. Encontra-se esse dominio do Dies
Irae, que esta apresentado na ‘Segunda
Sinfonia’. Outra caracteristica dele é o
dominio do contraponto cromatico. Os
seus ultimos trabalhos, como o ‘Concerto
para Piano N° 4’ (Op. 40, 1926) e a ‘Varia-
tionson a Theme of Corelli (Op. 42, 1931),
foram escritos de forma mais detalhista
e emotiva. Nessas tltimas composigdes,
Rachmaninoff demonstrou o desenvol-
vimento comprimido e motivo ritmico
por meio das melodias. Os temas mais
nostalgicos e melancolicos sdo encontra-
dos na sua Terceira Sinfonia também na
‘Rapsddia sobre um tema de Paganini’

e nas ‘Dancas Sinfonicas) essa tltima é
considerada sua cangdo do cisne e que faz
referéncia ao ‘Alliluya do Vespers’ e ao pri-
meiro tema de sua ‘Primeira Sinfonia.

B Na extensdo desse texto, sinta-se
convidado para a audi¢do do 307 Do-
mingo Sinfonico, deste dia 28, das 22h
as Oh, na radio tabajara FM 105.5 ou
baixe o aplicativo radiotabajara.pb.gov.
br. Vamos conhecer a vida e as pecas do
russo Rachmaninoff.

A

Felicidade
suburbana

Uma coisa noutra. Nunca, neutra.

Gostei do livrinho Vaca de Nariz Sutil, de Campos
de Carvalho, que Adriana Pitanga me emprestou. Logo
lembrei do boi da cara preta. A obra é surreal, escrita
em 1961, o segundo livro de Campos de Carvalho, que
a critica diz que segue o mesmo tom narrativo de 4 lua
vem da Asia, de 1956 - esse eu nio li.

Os paragrafos sdo constituidos a pedras, e o autor
nos faz passear pelo insolito, pela ironia, com doses fe-
rozes de humor e critica, o que tanto precisamos nessa
pandemia. E, feroz mesmo. Eu gosto da vaca. Outros,
da “vaquinha”.

Vaca de Nariz Sutil carrega as marcas do estilo de
Campos, cujo o narrador é um ex-combatente de guer-
ra - diante da vida, do mundo, das relagdes que fazem
mais sentido a personagem. Assim, ele resolve viver a
vida dos outros, espiar pela retira do outros, aquilo que
se passa ou imaginamos e ja cantaram tanto: ndo vai
dar em nada.

Fui procurar saber mais de Carvalho. Li numa en-
trevista que ele escreveu o livro em prantos. E entende-
mos o motivo: a agonia adiada e a certeza de um texto
dedicado a combater a loucura da guerra, mas guerra,
pior que essa em que estamos, nao Sei...

Tarefa dificil aqui é a de evitar a perplexidade diante
do jorro verbal do autor, na lucidez em face de um mundo
cada vez mais solitario e cruel. Mas, uma vez sobreviven-
te, saira mais fortalecido. Ou ndo é bem assim?

Nem tudo eu tenho vontade ou tempo de pesquisar.
Essas ideias, por exemplo, sendo ou ndo de um ex-com-
batente, sdo mostradas nos filmes, mas eu nunca esquego
que toda guerra é a mesma guerra. Vamos deixar a vaca
de Carvalho pastar solene no pais que ela desejar.

Voltei e a pensar em Bruce Lee e Muhammad Alj,
esse ultimo tem nova biografia no mercado, (Muhammad
Ali: Uma Vida, de Jonathan Eig, lancada pela Editora Re-
cord), se alguém ja comprou e leu, peco emprestado.
Sempre adorei essas duas figuras, Bruce e Ali. Nao pen-
sei neles que sdo eternos impavidos, tranquilos e infali-
veis, como estd na canc¢do de Caetano, mas porque sio
personagens cujos nomes nunca morrem.

Por exemplo: ndo busque tanto, mas avance, ndo
deixe-se levar, e quando menos se esperar, a arte se re-
velara. Isso me acompanha, com uma condicao, diante
do que quero e aprendo.

Outro coisa, ndo antecipo nada, embora ja morri
por antecipagdo, mas ai € uma doenca que nio tem cura.
Alias, antecipo, pago as contas dois dias antes, uma pra-
xe que vem de meu pai. No tempo dele as contas eram
pequenas, agua, luz e bodega. Esquecam.

Nao sei se é certo perguntar como tudo acaba, por-
que a sensacdo é que ndo tem mais o que acabar. Dé
gracas a Deus por vocé ter evoluido. Ndo deve ser muito
legal a vida de uma pessoa estancada.

Nao deixe o mundo girar, gire com ele, siga e s0 ata-
que quando for preciso. Bateu. levou. A distancia mais
curta entre uma coisa e outra é a simplicidade.

Outro dia passava pelo bairro da Torre e vi uma
placa: “A Felicidade mora ao lado”. Logo pensei no ini-
migo. Logo conclui que seria a felicidade suburbana,
um texto que pretendo escrever, cuja intensidade é
uma meta e nem sempre as metas estdo af para serem
alcancadas. As vezes, é a direcio, a orientagio.

A felicidade suburbana certamente é mais prazero-
sa porque os habitantes desse espaco ndo se importam
e se quer sabem quem foi Bruce Lee, mas o que ele disse,
eu repito: “esvazie a mente, ndo tenha forma nem estru-
tura, seja como a dgua. A agua pode fluir ou bater”.

Eu tenho sede.

Kapetadas
1 - Nao queria assustar ninguém, mas daqui dois dias,
amanha vai ser ontem.
2 - Eu ndo ponho defeito nas pessoas, elas ja vém assim
do ttero.

3 - Som na caixa: “Vamos precisar de todo mundo”, Beto
Guedes.

Foto: Bettmann/Corbis
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No ringue, Muhammad Ali se esquivando de um golpe de Joe Frazier

Colunista colaborador



Tom Hanks e a garotinha Helena
Zengel, em ‘Relatos do Mundo’,
filme de Paul Greengrass
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de faroestes dos anos 1970

Seguindo a velha trilha dos westerns
italianos dos anos 1970, Relatos do Mun-
do (News of the World), possivel indicado
ao Oscar, emboramenos “spaghetto” que
aqueles outros, reveste-se de atmosfera
fortemente sombria e dramatica, ce-
nografica e narrativamente. Filme que
assisti recentemente pelo streaming da
Netflix, e que vejo como um dos fortes
concorrentes ao laurel da Academia de
Hollywood este ano. Até mesmo, pela sua
tradicdo tematica - o western.

Aagdo se passano pds-Guerra Civil
dos Estados Unidos, com o veterano
Capitao Jefferson K. Kidd, interpretado
por Tom Hanks buscando sobreviver,
ndo pelo bandoleirismo que se alas-
trou pelas terras americanas, a partir
de 1865, mas peregrinando e lendo
jornais, contando historias fantasiosas
para as comunidades pobres e sofridas
da guerra, nas regides do Texas.

Mas o que interessa mesmo no fil-
me dirigido por Paul Greengrass, que
igualmente escreveu o roteiro com o
escritor Luke Davies, é o personagem
rustico do veterano de guerra (Kyle

Kidd), que, apesar das circunstancias,
vai se tornando no filme uma figura sen-
sivel e afavel, desde que se encontra com
uma garotinha abandonada na floresta,
cujos pais foram assassinados por um
bando de malfeitores.

Descendente de uma comunidade
tribal Kiowa, de lingua estranha e, por
vezes, confundida com alemao, a garo-
tinha Johanna (Helena Zengel) muda
a trajetéria do velho militar. Dificil fica
ainda a relacdo dos dois, em razao da
falta de comunicacdo, jA que ndo enten-
dem a fala um do outro. Também, pelas
reagdes “selvagens” da menina e sua
aparénciarustica, criando situagdes ndo
menos embaragosas para ambos, que
os fazem passar instantes tortuosos.
Embora o veterano Kyle Kidd assuma
a missao de devolver a jovem aos seus
familiares, atravessando o Oeste ameri-
cano e enfrentando, inclusive, grandes
desafios da natureza.

Apesar de sua narrativa sombria,
com ocasides da mais pura crueldade, ao
serem abordados porbandos desalmados
em suas caminhadas, halancesnofilmede

grande sensibilidade humana. Comoodo
reencontro de ambos, no final da historia,
com excelentes atuacdes dos atores Tom
Hanks e Helena Zengel, garotinha que da
um banho de atuagao.

Relatos do Mundo, que tem roteiro
adaptado e se insere nas indicacdes do
Sindicado dos Roteiristas de Hollywood,
pode ser premiado com o WGA Awards
2021. Vejo também com simpatia a in-
dicacdo de Mank, producdo americana
em preto e branco, filme baseado na his-
toria real dos bastidores de filmagens
do classico Cidaddo Kane, que também
assisti e ja comentei anteriormente nesta
coluna. Obra que narra a relagao entre
o diretor Orson Welles e o seu roteiris-
ta Herman ]. Mankiewicz, que no filme é
protagonizado por Gary Oldman.

Estando de fora algumas indicag¢des
brasileiras ao Oscar deste ano, como
Babenco... (como disse anteriormente,
continuo sem “queimar a lingua”), vejo
nas duas obras que indiquei acima uma
resposta a minha instancia na estatueta
dourada. - Mais “coisas de cinema”, em:
www.alexsantos.com.br.

Informe APC
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ESTREIA

MONSTER HUNTER (EUA. Dir: Paul W.S.
Anderson. Acgdo, Fantasia e Aventura. 14
anos). Baseado no jogo da Capcom homé-
nimo, por trds do mundo que conhecemos,
existe um perigoso universo, com bestas
gigantes e monstros perigosos que gover-
nam com total feracidade. Quando uma
tempestade de areia transporta a Tenente
Artemis (Milla Jovovich) e sua unidade para
esse mundo, os soldados ficam em choque,
descobrindo que o novo ambiente é o hostil
lar de diversas criaturas perigosas, imunes
ao seu poder de fogo. Batalhando por suas
vidas, a unidade precisard de um milagre
para se salvar da foria desse indspito novo
local. CINE SERCLA PARTAGE 2 (dub.): 16h
- 18h - 20h.

PRE-ESTREIA

A VIOVA DAS SOMBRAS (Vdova/The
Widow. Rissia. Dir: Ivan Minin. Suspense,
Terror. 14 anos). Inspirada em eventos reais,
voluntdrios se perdem apds entrar na flo-
resta para resgatar um garoto de 14 anos.
Quando o grupo inicia a busca, a comunica-
¢do entre eles e a base é interrompida de
forma misteriosa e eventos sobrenaturais

¢, ) Servico

APC participa da Curadoria de Filmes

0 Cineclube Silvio Tendler, mantido pela ONG Café Cultura e com apoio da Lei Aldir Blanc, no munici-
pio de Santa Luzia, terd em sua Curadoria de Filmes integrantes da Academia Paraibana de Cinema (APC).
Mas sua reativagdo de filmes e debates somente acontecerd por meio remoto, enquanto durar as medidas de
prevengdo contra a pandemia.

A informagdo é do prof. Jodo de Lima, membro da diretoria da APC, que disse ter participado ainda
do recente Encontro da Nova Consciéncia (ENC), com debate on-line coordenado pelo também sdcio da aca-
demia Romulo Azevedo e curador de cinema da versdo 2021 do ENC.

Foto: Divulgacéo

Milla Jovovich enfrenta novas criaturas em ‘Monster Hunter’, em exibic&o no Sercla de Campina Grande

comecam a acontecer. Os moradores locais
acreditam que existe uma for¢a maligna
chamada Vidva das Sombras. CINE SERCLA
PARTAGE 3 (dub.): 18h40 - 20h30.

CONTINUACAO
TOM E JERRY (EUA. Dir: Tim Story.

Animagdo, Comédia e Aventura. Livre).
Adaptacdo do cldssico desenho animado

da Hanna-Barbera, retornando ds origens
da histdria e mostrando como Tom e Jer-
ry se conheceram. Depois de anos vivendo
na casa de um casal de idosos que o trata
como um animal de estimagdo, Jerry preci-
sa se virar para sobreviver quando desco-
bre que existem novos locatdrios no local.
E pior do que isso: eles trouxeram consigo
um gato. CINE SERCLA PARTAGE 1 (dub.):
15h30 - 17h30 - 19h30

« Funesc [3211-6280] « Mag Shopping [3246-9200] + Shopping Tambia [3214-4000] - Shopping Partage (83)3344.5000 + Shopping Sul [3235-5585] [] Shopping Manaira (Box)
[3246-3188] - Sesc - Campina Grande [3337-1942] [ Sesc - JoGo Pessoa [3208-3158] - Teatro Lima Penante [3221-5835 | - Teatro Ednaldo do Egypto [3247-1449] - Teatro
Severino Cabral [3341-6538] « Bar dos Artistas [3241-4148] Galeria Archidy Picado [3211-6224] - Casa do Cantador [3337-4646]

Com os livros

Na soliddo e no siléncio de sua Torre, retirado
do mundo e de seus apelos praticos e triviais, Mi-
chel de Montaigne vivia arrodeado de livros. Nao
que se dedicasse o dia inteiro ao prazer da leitura.
Apenas a presencga fisica deles (os livros) o fazia
feliz. Sem os livros, costumava dizer, ndo viajo
nem na paz nem na guerra. Pois, os livros, “desco-
bri, sdo o melhor mantimento que se pode levar na
viagem da vida”.

Grande Montaigne!

Sinto mais ou menos a mesma coisa. Gosto
de ler, e ler por prazer, inteiramente entregue a
fruicdo e ao gozo do texto, seja pela beleza do que
diz, seja pela beleza do como diz, ndo importa a
variedade da forma ou do género, da técnica ou
do estilo.

A informacgiao, o conhecimento, as consequén-
cias pragmaticas daleitura, hoje, ja ndo me atraem
tanto. Teorias, doutrinas, ideias podem até me
prender na ilusdo de suas malhas vaporosas, mas
logo me canso de suas precarias certezas e volto a
meu elemento essencial: o prazer.

No entanto, nem sempre estou lendo. Dou-me
também a lucidez do 6cio e da preguica, embora
nunca me afaste dos meus livros. Eles me sdo a me-
lhor companbhia, talvez o paradeiro mais seguro.

Sinto-me bem simplesmente em contempla-los
(contemplar sendo mais que ver, segundo Gilberto
Freyre), na ordenacgdo das estantes, na prioridade
da disposicdo no bir6 para futuras leituras, no con-
forto do pequeno criado mudo, a estabelecer, aqui,
o regime de uma convivéncia mais intima, mais
secreta, quase com gosto de alcova e com o odor
indispensavel as relagdes erdticas.

Se ndo os leio, decodificando os sigilos que
ofertam na riqueza de seus idiomas particulares,
faco longas e deliciosas viagens quando vou arru-
ma-los, limpa-los, cuidar da sadde de suas capas,
lombadas e paginas vezes feridas pela poeira, por
tracas e fungos. Longas e deliciosas viagens com
paradas repousantes nesse ou naquele capitulo
destacado, nessa ou naquela passagem sublinhada,
com imagens e citacdes memoraveis que me ensi-
nam e deleitam, como queria o poeta latino.

As vezes, eu me deixo tomar pelo peso de uma
reflexdo filosoéfica, e, ali mesmo, na magica clausura
daquele instante, refaco as possibilidades de minha
vida, como qualquer vida, cheia de erros e acertos,
de fracassos e vitorias, de ganhos e perdas.

As vezes, como que me encanto, paralisado
pela liturgia inesperada de um poema tantas ve-
zes lido e tantas vezes renovado no mistério de
sua significacao literaria.

As vezes, tendo a sucumbir sob a forca de um
pequeno trecho no qual se narram os momentos
decisivos de uma situagdo-limite em que o sofri-
mento da personagem, ja sendo também o meu
sofrimento, naquela insdlita solidariedade da ca-
tarse, me inspira terror e piedade.

Tudo isso pode advir, ndo necessariamente
da leitura cerrada e continua, mas apenas do to-
que fragmentario, do manuseio casual, do pegar
e folhear os livros como se toca e se acaricia um
objeto querido, uma criatura amada.

Gosto de ler, mas nem sempre estou lendo.

Gosto de apreciar os desenhos da capa, exa-
minar o interior dos livros, identificar colec¢des,
conferir fichas catalograficas, epigrafes, dedica-
térias, autégrafos, ilustragdes, agradecimentos,
sumarios, indices remissivos, colofao, enfim, um
conjunto de elementos que contribui para a for-
macdo do livro do ponto de vista material. Pois o
livro é matéria. E matéria, sim, mas é principal-
mente energia. Energia espiritual fertilizando a
lavoura da vida.

Foto: Divulgacéo
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Retrato do escritor e fildsofo francés Michel de Montaigne (1533-1592)

Colunista colaborador
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Prioridade da primeira edi¢do, que seré transmitida gratuitamente hoje direto do Teatro Paulo Pontes, em Jodo Pessoa, é convidar grupos locais como Banda Quadrilha, Banda Samma, Flores Baldias e Os Gonzagas (da esq. para dir.)

Evento traz pluralidade musical

Com recursos da Lei Aldir Blanc e apoio da Funesc, Festival Carbono & Amoniaco serd realizado neste domingo

Cairé Andrade
caireandrade@epc.pb.gov.br

O Festival Carbono &
Amoniaco nasce em Jodo
Pessoa como uma percepg¢ao
hibrida do cenario cultural
na capital, que deve embalar
o almogo deste domingo, no
canal proprio do Youtube e
pela TV Assembleia. A inicia-
tiva acontece através da Pro-
dutora Maré (de Lucas Ma-
chado e Livio Branddo) em
parceria com o produtor Ca-
cio Bezerra. Entre os shows,
estdo bandas locais como
Os Gonzagas, Flores Baldias,
Banda Samma e Banda Qua-
drilha. As apresentagdes ini-
ciam as 13h.

A ideia inicial do festival
era mesclar musica e poe-
sia, por isso o surgimento do
nome que ganhou, referente
a Augusto dos Anjos (1884-
1914), mas por enquanto, de
acordo com Livio Brandao,
a equipe focou no formato
apenas com shows musicais
para a primeira edigdo. “O
nome vem do poema Psicolo-
gia de um Vencido, para sim-
bolizar a mistura entre musi-
ca e poesia de um paraibano
que é um dos maiores poetas
brasileiros”.

O evento, que sera trans-
mitido do Teatro Paulo Pon-
tes, no Espago Cultural José
Lins do Rego, é uma forma
de circular verba entre artis-
tas e setores correlacionados,

como mencionado por Livio.
“Alimentacdo, transporte, pro-
fissionais técnicos também ga-
nham. Toda a cadeia produtiva
é fortalecida a partir do inves-
timento no ambito cultural.
Envolve todo o setor”.

A partir da aprovagdo
pela Lei Aldir Blanc de Jodo
Pessoa, que permitiu a pro-
dutora para articulagdo e
financiamento do evento vir-
tual, Livio Brand3do destaca a
Funesc como principal apoia-
dora. “Foi uma parceria que
disponibilizou o Teatro Paulo
Pontes e garantiu uma equi-
pe técnica de funciondrios,
nos ajudando a cumprir as
medidas sanitarias”.

Juntamente com o
produtor Cacio Bezerra, a
produtora Maré realizou a
definicdo de bandas com
carater plural, mas que fos-
sem locais. “Buscamos tanto
bandas que ja tivessem um
nome mais consolidado no
Estado e no pais, como Os
Gonzagas e Quadrilha, como
dar oportunidade para ban-
das que estdo chegando
agora e com uma grande re-
percussdo na cidade. O fes-
tival também funciona para
impulsionar esses artistas”,
explica Brandao.

O Festival Carbono &
Amoniaco nasce no dificil
contexto de pandemia, mas
em meio as dificuldades, o
produtor destaca a valori-
zacdo dos profissionais e da

Consenso: homossexualidade nao é doenca

No longo periodo em que fui es-
tudante da Ordem Rosa-Cruz (Amorc)
- de 1973 a 1985 -, despi-me de alguns
preconceitos e aprendi a ndo somente
respeitar, tolerar, mas também aprofun-
dar didlogos com catdlicos, evangéli-
cos, kardecistas, umbandistas, todos os

religiosos, enfim.

S6 me afastei dos integrantes de

seitas ocultas ou declaradas, mas sem

cultura local. “Em meio as
contradigdes a gente conse-
gue avaliar algumas coisas
positivas, como o incentivo a
cultura e artistas paraibanos”.
Como foco, para definicdo
dos artistas que integraram
a programac¢do ha primeira
edigdo, foram priorizados
nomes iniciantes na cena ou
ja consagrados. “A gente de-
cidiu comecar com esse in-
tuito, de trazer artistas com
musicas mais regionais. Para
as proximas edigdes a gente
pode focar em géneros mais
especificos ou ndo”, completa
Livio Brandao.

O isolamento domiciliar
provocado pela pandemia
provoca no produtor a per-
cepcdo da importdncia da
cultura enquanto um “cano
de escape”, em suas palavras.
“Provoca a reflexdo de que é o
movimento artistico que faz
com que a gente tenha folego
para todo esse processo que
estamos vivenciando”.

Como alternativa para
cumprir os protocolos de
distanciamento e higieniza-
¢do necessarios, Livio Bran-
dao adianta que os shows
foram previamente gravados
e serdo intercalados com
uma apresentacdo ao vivo.
“Depois da apresentagdo de
cada banda, a gente vai ter
um momento ao vivo com
um integrante de cada gru-
po, que serd entrevistado.
Optamos por isso para cum-
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agredi-los de qualquer forma.

Hoje, cristdo convicto sem ser
frequentador de igrejas nem dependente
de padres, pastores ou médiuns, sinto
calafrios com coisas como essa da Frente
Parlamentar Evangélica, que, quer le-
galizar a “cura” gay, como destacou em
publicacao da FPE na Internet.

Esse projeto obscurantista quer
sustar dois artigos instituidos em 1999
pelo Conselho Federal de Psicologia,
proibindo emitir opinides, publicar ou
tratar a homossexualidade como um
transtorno.

Mais do que um transtorno alguns
evangélicos consideram-na uma doenga
portadora de um pecado imperdoavel, a
nao ser que o(a) homossexual demons-

tre, na teoria e na pratica, que se trans-
formou em “hétero”.

Tanto que um jornalista paraibano
- que abandonou a profissao para fazer
um curso de teologia em Pernambuco
e ser pastor evangélico — chegou a me
dizer, num jantar, que o tnico pecado
que Deus ndo perdoa na hora da morte
de alguém é o da homossexualidade. Se
Deus assim fosse, nao seria Deus, mas o
maior dos tiranos.

A questéo é que, apesar de estarmos
no século 21, continuamos com um
pesado condicionamento cultural-edu-
cativo, onde a heterossexualidade é a
unica manifestagdo possivel e aceitavel

prir as medidas preventivas”,
destaca ele.

A Produtora Maré nas-
ceu em dezembro de 2020
com o propo6sito de unir ar-
tistas para construir e va-
lorizar a cultura paraibana.
“Coincidentemente nasceu
neste momento de muitos
editais voltados para a area
cultural e, através deles, ten-
tamos engajar artistas em
varios projetos ndo s6 musi-
cais, como no ambito do ci-
nema. A produtora é recente,
mas estamos com bastante
atividades”, aponta Livio.

Além do festival, a Maré
foca atualmente na produgdo
audiovisual, como os dois
curtas-metragens Noite no
Sitio (de Lucas Machado), e
Paraiba meu amor - Ecoturis-
mo e Economia Criativa (do
proprio Livio Branddo). Para
abril, a produtora adianta es-
tar planejando o Festival Car-
cara, que deve acontecer em
Santa Rita.

\

A programacao conta

maos,

Através do QR Code acima,
acesse o canal oficial do
festival no YouTube

com uma série de 13 ar-
tistas: Adilia Uchoa, Beto
Cabega,
Thiago Cruz, Severo Ra-
Banda Rota 104,
Vivi Stayner, Lua Alves,
Sammy Silva, Jéssica Melo,
Jéssica Preta, MC Turmali-

Pepysho Neto,

Fotos: Divulgagdo

Adilia Uchda (E) e Lua Alves (D) estéo entre as atracfes de hoje

Evenio promove musica
autoral em Campina

Um apanhado do que
vem sendo produzido na
cena musical de Campi-
na Grande serd transmi-
tido gratuitamente pela
Funesc, neste domingo, a
partir das 20h, no YouTu-
be. E a primeira edi¢o do
Festival Campinense de
Musica Autoral.

evento on-line, que tem
como objetivo dar visibili-
dade aos compositores de
Campina Grande, contem-
plando uma ampla diversi-
dade de estilos, como tam-
bém tem o compromisso
de abrir espaco e reconhe-
cer artistas locais.

na e Carlos Per®. Através do QR Code acima,
O Festival Campinen- acesse o canal oficial da
se de Musica Autoral é um Funesc no YouTube
— Conspiracao

de sexo e a mulher ¢ um instrumento
passivo de satisfagdo de exigéncias bio-
logicas dos homens. Ou mero elemento
de reprodugédo para garantir a existéncia
da raga humana.

Quando um “gay” pocura “trata-
mento” é por causa do preconceito exa-
cerbado e das competi¢des profissoes,
ou nao, do ambiente em que vive. Néao é
porque tenha convicgao de que é pecado
o gozo homossexual.

E um consenso internacional que a
homossexualidade nao é doenga. Desde
1990 a Organizagdo Mundial da Satude
(OMS) tirou essa orientagdo sexual da
lista de doengas. Entédo esta errado ofe-
recer ou falar em “tratamento” para algo
que ndo é doenga.

Por mais que ndo possamos ignorar
que as pessoas tém opinides diferentes,
também nao é legal que se use leis para
permitir o preconceito. E dizer que gays
podem ser “tratados” é uma visdao que
entra em conflito com os tempos que vi-
vemos. D4 para entender porque o pessoal
que luta pelos direitos dos LGBT esta in-
comodado. Afinal de contas, até o Supre-
mo Tribunal Federal ja disse que pessoas
do mesmo sexo podem se casar.

Li 11 de Setembro e outras
mentiras que nos contaram,
livro do espanhol David
Heylen Campos.

Minhas diividas sobre o
ato terrorista acontecido
ha 21 anos aumentaram.

Sugiro que que leiama
obra de Campos, editada
pela Universidade dos
Livros, para uma melhor
compreensao do mistério
- se é que mistério pode
ser entendido numa
civilizacdo em que
espalham-se os [lluminati
e outros grupos ocultos.
Segue-se um trecho
importante do livro.

“Durante os primeiros
minutos de emissao da
rede CNN, varios pilotos
profissionais afirmavam
que os avides estavam
sendo teledirigidos, ou
pilotados por militares
experientes.

(...) o presidente Bush,
em uma sessao de

imprensa, comunicava
que, depois dos incidentes,
se fazia necessario
reforgar as cabines dos
pilotos e equipa-las com
um mecanismo que
controlasse os avides a
partir da terra. Por que
Bush falava em uma
tecnologia que ja existia
como se fosse algo
desconhecido?

Uma infinidade de
tedricos da conspiragio

propde que os avides
podem perfeitamente
ter sido controlados por
terra ap6s terem decolado,
devido a audacia que isso
significava para os pilotos.
Essa operacao
poderia muito bem ter
sido levada a cabo por
uma conspiragdo com
conhecimento do préprio
Governo, como aponta
o investigador James
Petras, por um grupo de
terroristas autbnomos, que
teriam atuado sozinhos,
sem a colaboracgdo
nem conhecimento da
organizac¢do Al Qaeda”.
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Com a falta de investi-
mento financeiro em seus jo-
vens, os partidos brasileiros
tém perdido espago ea opor-
tunidade de formar novas
liderangas politicas. Organi-
zagOes sem fins lucrativos,
como o Programa Embaixa-
dores Politize!, composto por
jovens entre 18 e 30 anos,
tém desenvolvido uma for-
ma de democratizar o aces-
so ao conhecimento politico
através de uma campanha de
financiamento coletivo.

A proposta dessa organi-
zacdo ndo-partidaria é possibi-
litar arealizagao de atividades
através de “embaixadas” em
63 cidades do pais, espalhadas
por 20 estados brasileiros, em
2021, oferecendo base tedrica
e ferramentas praticas para
jovens que desejam atuar em
suas comunidades. Apenas
em Jodo Pessoa, ha cerca de
182 jovens trabalhando nessa
campanha.

Osnucleos do programa
levam “conhecimento poli-
tico, didlogo plural, empatia
cidada e protagonismo co-
munitario” com o objetivo
de incurtir uma formacao
politica. De acordo com o
coordenador do Programa
Embaixadores Politize!, Vi-
nicius Zunino, a acdo ndo é
voltada apenas para jovens
que querem seguir a carreira
politica. “Quando falamos em
desenvolver liderancas, nao
estamos nos restringindo
aquelas pessoas que preten-
dem seguir carreira politica,
eleitoral, mas a todas que de-
sejam ter uma atuacao publi-
ca, seja ela qual for, para fazer

Coordenador de
programa diz que
objetivo é politizar o
jovem para atuar em
sua comunidade

Foto: Arquivo Pessoal

igor Martins € lider do movimento de jovens do PSL paraibano e
garante que sua legenda tem dado todo 0 apoio para 0 segmento

‘Passaporte da vacina’

A Unido Europeia (UE) comegou a debater a emisso de certificados de (%
vacinagdo contra a covid-19. Alguns governos, como Grécia e Espanha, | "
pressionam pela adogdo de um “passaporte da vacina”.

Foto: Pixabay
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Partidos tém perdido espac¢o na
formacao de novas liderancas

Falta de investimento financeiro nos segmentos de jovens na politica abre espagos para organizagdes ndo-partiddrias

de suas comunidades, e, por
que ndo, do Brasil, um lugar
mais justo e democratico”,
explicou.

Na opinido do repre-
sentante da juventude do
Partido Socialismo e Li-
berdade (Psol) na Paraiba,
ftalo Guedes, a maioria dos
partidos tem se tornado
cada vez mais estruturas
engessadas e burocraticas.
“Os partidos, de maneira ge-
ral, acabaram se afastando
dessas bases sociais e isso é
uma discussdo que nés, do
Psol, estamos fazendo mui-
to forte. Para que o partido
seja reflexo da sociedade de
que ele acredita e defende,
ele precisa estar proximo
dessas pessoas. Se a gente
defende tanto a juventude
e as oportunidades para a
juventude, a gente precisa
estar cada vez mais proxi-
mo e se misturar com essa
juventude de fato. Para que
a juventude possa dizer, ela
mesma, o que precisa”, disse.

O militante ressaltou a

importancia de agdes como
a realizada pelo Politize! e
que os partidos ndo devem
tomar o lugar desses movi-
mentos. “A politica ndo é feita
apenas a partir das instan-
cias sociais, ela é feita pelos
movimentos sociais também.
Diversos grupos da socieda-
de civil, podem e devem fazer
politica nas discussoes, de-
bates e diversos espacos. Os
partidos ndo devem tomar
o lugar desses movimentos
sociais que fazem essas dis-
cussoes, nisso eu nao acre-
dito, mas os partidos tém que
estar nas bases, construindo
para que de fato seja uma
representacio politica, ndo
burocratas que assumem o
poder de legislar sobre anos-
sa vida sem nos ouvir”.

ftalo Guedes, que foi can-
didato a prefeito de Jodo Pes-
soa nas elei¢des municipais
de 2020 pelo Psol, enfatizou
que a juventude do seu par-
tido ndo é vista como uma
linha auxiliar, mas assume
um protagonismo nas pau-
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ftalo Guedes, ex-candidato a prefeito de Jo&o Pessoa pelo Psol, aponta
0 engessamento e a burocracia que tém tomado conta dos partidos

tas da agremiagdo partida-
ria. “E uma juventude que
assume uma centralidade
e protagonismo. Os jovens
estdo dentro das instancias
partidarias, de diretoérios,
setoriais, ndo s6 naquilo que
diz diretamente as pautas de

juventude, mas entendendo
que as discussdes de juven-
tude atravessam diversas
outras discussdes como tra-
balho, educacio e questoes
ligadasaidentidade de géne-
ro e orientacdo sexual. Tudo
atravessa a vida do jovem”.

PSL diz que defende diversidade de ideias

Olider dajuventude do
Partido Social Liberal (PSL)
na Paraiba, igor Martins,
também ressaltou o apoio
que recebe de seu partido.
Na sua opinido, investir na
juventude vai além de criar
novos lideres politicos, mas
também fortalece a demo-
cracia. “Se mais partidos
pudessem oportunizar seus
jovens, o debate seria me-
lhor. E a democracia é para

isso, para ter essa diversi-
dade de ideias. Euacho que
a primeira coisa para vocé
trazer ajuventude para par-
ticipar da politica é que o
partido apoie e dé estrutura
para que isso possa acon-
tecer”.

O PSL tem entre 30 e
40 diretorios de juventu-
de na Paraiba. Igor Martins
ressaltou ainda que o traba-
lho dos partidos junto a so-

MDB quer cota do Fundo Partiddrio

Um dos maiores desa-
fios para os jovens na poli-
tica, segundo Ronaldo Filho,
representante da juventude
do Movimento Democratico
Brasileiro (MDB), é a faltade
investimento financeiro. “A
questao que dificulta muito
é que esses grandes partidos
utilizam o fundo partidario
para os figurdes e muitas ve-
Zes 0S jovens que querem
acessar o partido ndo tém
acesso ao fundo partidario.
Assim como existe uma cota

para as mulheres, deveria
ter uma cota para os jovens
para essa participacao”, dis-
se. O Fundo Partidario, um
fundo especial de assisténcia
financeira aos partidos poli-
ticos, ndo é destinado para
os jovens.

Ele ressaltou que o
MDB investe na formacgao
politica dos jovens através
da Fundacio Ulisses Gui-
mardes, mas nio hd inves-
timento direto na atividade
politica. “A fundacdo atua

Foto: Arquivo Pessoal

Pedro Matias é o secretario estadual da ala jovem do Partido dos
Trabalhadores na Paraiba e destaca que 0s recursos sao limitados

na formacao politica e tem
diversos cursos de politicas
publicas e uma infinidade
de temas. S6 que nio finan-

Fundacdo Ulisses
Guimaraes investe na
fomacéo politica, mas

ndo na atividade politica
dos jovens

cia diretamente a atividade
politica. Essa ferramenta de
disponibilizar recursos ela
deve partir da cipula nacio-
nal do partido que direcio-
na determinado percentual
do fundo partidario e que a
juventude hoje nao tem ne-
nhuma participacao efetiva
nesse percentual. Acho que
deveria aumentar para que
os jovens possam ser inclui-
dos na politica e possam
mudar os rumos da politica
nacional e paraibana”.

Essa oportunidade
dos partidos a juventude
& muito importante para

aqueles que ndo tém
familia na politica

ciedade oportuniza jovens
que, em outras circunstan-
cias, nao teriam como ter
uma carreira politica. “Essa

oportunidade dos partidos
ajuventude é muito impor-
tante para aqueles que ndo
tém familia na politica. Nor-
malmente, os que tém mais
oportunidades sdo aqueles
com o sobrenome politico, e
isso ja é de hd muito tempo.
Os nucleos de juventude
dao oportunidade para os
jovens que nio tém fami-
lia com histéria na politica,
mas tem talento”.

Foto: Arquivo Pessoal

Representante da juventude do MDB paraibano, Ronaldo Filho diz que
0s grandes partidos s6 tratam bem os chamados “figurGes” da legenda

|deia apartiddria e descrenca na politica

Ja o secretario estadual
da juventude do Partido
dos Trabalhadores (PT)
na Paraiba, Pedro Matias,
comentou que a criacio de
movimentos sociais apar-
tidarios podem ser uma
consequéncia da falta de
crenca na politica atual. No
entanto, ressaltou que eles
sdo importantes para a de-
mocracia. “Nos ultimos anos,
a politica vem passando por
um desastre. Entdo eu con-
sidero que é natural que se
criem movimentos de jovens
que tenham um pensamento

critico politico, mas que nao
possuem uma identidade
partidaria para buscar esses
meios de conscientizacao.
Eu acredito que seja salutar
para a democracia essa li-
berdade dos movimentos de
discutir diversos pontos de
vista politicos sem que haja
uma influéncia partidaria”.
Nos ultimos anos, o Par-
tido dos Trabalhadores tem
buscado levar conscienti-
zagao politica e tentar me-
lhorar o financiamento das
candidaturas jovens. “No
ano passado, nds lancamos

o ‘Movimento Representa’. E
um projeto que visa o forta-
lecimento, desenvolvimento
e financiamento de candida-
turas jovens. A gente come-
¢ou no inicio de 2020, teve
eixos tematicos, curso de
formacdo e posteriormente
teve também um financia-
mento. Ndo foi da maneira
como a gente queria, porque
os recursos sio limitados,
mas houve financiamento e
esse debate de fortalecimen-
to das candidaturas jovens”,
pontuou Pedro Matias.

Seja por barreiras eco-

ndmicas, partidarias ou
mesmo por falta de conhe-
cimento politico, o fato é
que ainda ha muito o que
ser feito para democratizar
apolitica eleva-la paratodas
as pessoas e idades. “Nao é
facil discutir politica com a
juventude. H4 uma barreira
por conta dessa crise que o
sistema politico brasileiro
tem vivido, € uma missdo
dificil, mas que aos poucos
a gente vem avancando e
quebrando essa barreira de
que jovens ndo gostam de
politica”, completou Pedro.
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Paises europeus divergem sobre
adotar “passaportes da vacina”

Governos como os da Franca e da Alemanha argumentam que liberar viagens para pessoas imunizadas é agdo discriminatoria

Agéncia Estado

A Unido Europeia (UE)
comec¢ou a debater na ul-
tima quinta-feira (25), a
emissdo de certificados
de vacinacdo contra a co-
vid-19. Alguns governos,
como Grécia e Espanha,
pressionam pela adocédo
de um “passaporte da va-
cina”, para que as pessoas
voltem a viajar pelo bloco.
Mas outros paises, como
Franca e Alemanha, estdo
relutantes e acreditam que
isso, na pratica, tornaria
a vacinac¢do obrigatdria e
discriminaria os que nao
podem ou ndo querem ser
imunizados.

Com a crescente pres-
sdo pelo avanco da vacina-
¢do e vendo seus membros
tomando decisdes isoladas
para conter a pandemia,
a sede da UE em Bruxelas
virou um “gabinete de cri-
se” que tenta restaurar a
confianca dos paises na ca-
pacidade do bloco de dar
uma resposta coordenada
a questao.

Para encontrar um di-
recionamento comum, uma
clipula virtual com os 27
chefes de Estado e de go-
verno da UE foi convocada
para debater como acele-
rar o combate a pandemia,
produzir mais vacinas e
definir aadoc¢io de “passa-
portes de vacinacao”, para
tentar abrir as fronteiras
dentro do bloco. “Por ser
uma questao politica, acho
importante que todos te-
nham uma chance de par-
ticipar”, disse Ursula von
der Leyen, presidente da
Comissao Europeia.

Os atrasos na campa-
nha de vacinacio e o au-
mento da curva de contagio
em alguns paises europeus
provocaram uma divisao
no bloco. Alguns membros
comecaram a fechar suas
fronteiras para cidadaos
europeus, o que vai de en-
contro ao principio de livre
circulagdo de pessoas e de
mercadorias da UE.

Adverténcias

As restricOes fizeram
Bruxelas emitir uma adver-
téncia a seis paises - Bélgi-
ca, Dinamarca, Finlandia,

Pved
 —
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Alemanha, Hungria e Suécia
- por imporem restri¢cdes
fronteiricas, incluindo a
proibicao de entrada e saida
de pessoas e de bens. Os seis
terdo dez dias para respon-
der a Comissdo Europeia
sobre a suspeita de violacao
das diretrizes do bloco.

Um dos casos mais pro-
blematicos foi o fechamento
da fronteira da Alemanha
com a Austria, no dia 11, o
que provocou uma crise di-
plomatica, com o embaixa-
dor alemdo em Viena sendo
convocado para justificar a
medida.

Em janeiro, a UE publi-
cou diretrizes sobre o com-
bate ao coronavirus, reco-
mendando que os paises
mantivessem suas frontei-
ras abertas e “desencora-
jassem” viagens ndo essen-
ciais, permitindo a opgao
de impor testes e quaren-
tena aos viajantes vindos
de areas de alto nivel de
infeccdo. O objetivo é evitar
que se repita o cendario vis-
to nos primeiros meses da
pandemia, em 2020, quan-
do uma série de decisdes

unilaterais causaram caos
nas fronteiras e ameagaram
as cadeias de abastecimen-
to no continente.

Paraacelerar areaber-
tura das fronteiras, alguns
paises que foram dura-
mente afetados pela inter-
rupc¢do do turismo, como
Grécia, Espanha e Italia,
defendem a adog¢do de um
certificado de vacinacao
que libere as viagens pelo
bloco. Mas outros, como
na Franga, onde o movi-
mento antivacina é forte, o
governo se comprometeu
a ndo tornar a imunizacao
obrigatdéria e considera
“prematura” a ideia de um
passaporte.

Os criticos do presi-
dente francés, Emmanuel
Macron, no entanto, dizem
que seu governo é contra
o certificado porque tem
um dos programas de va-
cinacdo mais atrasados da
Europa - até agora, a Franca
vacinou apenas 2,5 milhdes
de pessoas.

Autoridades europeias
disseram que Bruxelas esta
trabalhando em conjunto

Fabio Mozart

mozartpe@gmail.com | Colaborador

Nosso “Zé"” de estimacgéo

-

Foto: Pixabay

com a Associagao Interna-
cional de Transporte Aéreo,
com a Organizag¢do para
Cooperagdo e Desenvolvi-
mento Econémico (OCDE)
e com a Organizacao Mun-
dial de Saude (OMS) para
retomar as viagens.

Os certificados de imu-
nizagdo, porém, também le-
vantam questoes legais, se-
gundo autoridades da UE,
porque os ultimos na fila
de vacinacdo podem alegar
que tiveram sua liberdade
de movimento injustamen-
te limitada. Também nao ha
orientacdo da OMS e das
agéncias europeias sobre
a possibilidade de aqueles
que receberam duas doses
davacina poderem infectar
outras pessoas.

Vacinacao

A busca por uma solu-
¢do conjunta vem em um
momento de cobranca por
imunizantes. Na terca-fei-
ra, a Hungria comecgou a
usar a vacina da chinesa
Sinopharm, ainda ndo au-
torizada pela UE. O governo
hingaro ja havia autoriza-

Alguns membros da Unido Europeia comegaram a fechar
fronteiras para cidadéos europeus, 0 que vai de encontro ao
principio de livre circulagdo de pessoas e de mercadorias da UE

do o uso darussa SputnikV,
que também nao teve aval
de Bruxelas.

Para conter a insatisfa-
¢do, Ursula von der Leyen
afirmou na dltima quar-
ta-feira (24) que a campa-
nha de imunizacido da UE
esta quase alcancando os
patamares do Reino Uni-
do - que vem sendo usado
como parametro por outros
paises europeus apds dei-
xar o bloco. Em entrevista
ao jornal alemdo Augsbur-
ger Allgemeuine, ela disse
compreender a “impacién-
cia” pela vacinagdo.

“Compreendo que,
agora que a vacina esta
disponivel, os cidadaos
queiram ser vacinados o
mais rapido possivel”, disse
Von der Leyen. “Estamos
tirando o atraso. O Reino
Unido aplicou 17 milhdes
de primeiras doses. A UE,
27 milhdes. A Italia, com
populacdo igual a do Reino
Unido, vacinou duas vezes
mais gente “No geral, po-
rém, os britanicos estdo a
frente, tendo vacinado 27%
da populagdo, enquanto a

UE imunizou apenas 6%.

Em parte, o atraso
pode ser justificado pela
demora na entrega da vaci-
na por fornecedores como
AstraZeneca, Moderna e
Pfizer. No fim de janeiro,
uma investigacdo chegou
a ser aberta para identifi-
car se vacinas produzidas
no bloco pela AstraZeneca
haviam sido destinadas ao
Reino Unido. Na terga-feira,
aempresanegourelatos de
que entregaria menos da
metade das vacinas com-
pradas e garantiu que au-
mentaria a producdo para
cumprir o acordo de for-
necimento de 180 milhoes
de doses.

Oportunidade de

Emprego

A TESS INDUSTRIA, seleciona
pessoas com deficiéncia
(PCD) os interessados
deverdo deixar curriculo na
portaria da empresa na
Av. Jodo Wallig, 1187 -
Catolé. Campina Grande.

[tabaiana é o lugar do Brasil onde respiram mais
poetas por metro quadrado. Descubro no ambiente da
grande rede outro poeta que saiu daqui para morar em
Jodo Pessoa, meu compadre Sarderli Silva, que assina
Sander Lee, mal escondendo sua admiragio pelo pais do
Tio Sam, sem, entretanto, deixar de gostar da cultura de
raiz do Nordeste brasileiro. Como cultor das nossas mais
belas manifestacdes artisticas, Sanderli, ou Sander Lee,
escreve poesia de cordel, sonetos e outros géneros. No
passado cometeu outros desatinos artisticos. Foi ator
do Grupo Experimental de Teatro de Itabaiana - GETI,
fazendo o papel da Besta-de-sete-léguas na minha pega “A
Peleja de Lampido com o Capeta”.

O poeta é filho do lider camponés José Ferreira,
presidente do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de
[tabaiana por muitos anos, conhecido pela sua fama de
pratico na medicina popular, onde corpos e espiritos sido
inseparaveis, como atestam nossas rezadeiras, curadores,
raizeiros, pajés e maes-de-santo. O pai de Sander Lee era
craque em desfazer o sofrimento dos humildes ruricolas
que se queixavam de quebranto, micrébios, vermes,

encosto, praga rogada e osso rendido, entre outros males
do corpo e da alma. Zé Ferreira hoje é uma lenda como
detentor da riqueza que sdo os saberes da medicina
popular. Ja falecido, Ferreira deixou Sander Lee para
cantar as belezas da terra comum.

Eis que o jornalista Fernando Moura, presidente da
Fundacdo Casa de José Américo, desenvolve o projeto
“Como tem Zé na Paraiba”, destacando personagens
paraibanos com o nome de Zé, cada um sendo distinguido
com cordel de autores também paraibanos. Coube a mim
escarafunchar rimas ricas e pobres para falar de quatro
“Zé” da minha terra Itabaiana: Zé Quarenta e Um, Zé
Especia, Zé Moc6 e Zé da Luz. Um solista de coco de roda
e cacador mentiroso, um mestre do boi de carnaval, um
cacique do caboclinho e um poeta matuto. Sander Lee
ficou de contar a vida de Zé Ferreira, seu pai.

Outro poeta, esse nascido em Pilar, mas foi Itabaiana
que lhe deu régua e compasso, o doutor Damido Ramos
Cavalcanti e atual secretario de Cultura da Paraiba foi
um dos primeiros a ler meu folheto chamado “Os quatro
zé’s da cultura popular de Itabaiana”. E leu duas vezes

as trinta e duas estrofes. “Li e reli, amigo poeta Mozart.
Bravo!”. Ai eu fiquei refletindo sobre a trajetéria do novo
Patrimonio Cultural Imaterial Brasileiro, a literatura de
cordel, antes dirigida aos rusticos leitores semianalfabetos
do interior que ja ndo lhe dio tanta importancia. Agora
sdo os doutores a consultar e analisar suas rimas. Acho
que o género nio mudou nem prosperou muito com essa
nova base de leitores e as plataformas eletronicas onde

os cordelistas modernos publicam seus trabalhos. Nao

se vive mais de vender folhetos na feira. Os temas ndo
mudaram muito. Esse género popular ainda serve de meio
divulgador dos fatos da atualidade. No enfrentamento do
coronavirus, os cordelistas também ficaram baqueados

e produzem textos para alertar a populacdo sobre os
cuidados para prevenir a doenga.

Sobre o folheto de Sander Lee sobre seu pai Zé
Ferreira, ainda nao vi o trabalho, mas posso avaliar seu
contexto histérico e sentimental. Zé Ferreira foi um
homem conciliador, benevolente e defensor dos pobres.
Ensinou ao filho a arte da afetuosidade e a poesia da
oragdo, dos credos populares e saberes da cura.
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Pesquisadores criam produtos
a partir de plantas medicinais

Projeto Rennofito, com sede na Paraiba, reine mais de 130 profissionais das regides Norte e Nordeste

Foto: Divulgagéo

Renato Félix e
Helda Suene

Especial para A Uniéo

A riqueza do meio am-
biente nao é segredo ha mui-
to tempo. Muitos sabios, atra-
vés dos séculos, ja conheciam
plantas com propriedades
que ajudam o ser humano.
Dos antigos chineses, pas-
sando pelos pajés das tribos
amazobnicas e chegando a
geracdes de sertanejos que
sempre souberam conviver
com a natureza. A fitotera-
pia surgiu daf: é o estudo das
plantas medicinais e sua apli-
cagdo no tratamento ou cura
de doencas. Uma rede de pes-
quisadores que retne profis-
sionais das regides Norte e
Nordeste tem trabalhado em
pesquisas para a criagdo de
produtos com base nas plan-
tas medicinais. Essa rede cha-
ma-se Rennofito, financiada
pelo projeto Instituto Nacio-
nal de Ciéncia e Tecnologia
(INCT), do CNPg.

O Rennofito tem sede na
Paraiba e sua aprovacido no
INCT é uma conquista de um
grupo de pesquisa atuante
no Programa de P6s-Gradua-
¢do em Plantas Medicinais da
Universidade Federal da Pa-
raiba, que encaminhou a pro-
posta para a chamada publi-
ca INCT-MCTIC/CNPq/FAPs
n° 16/2014. A proposta foi
contemplada entre mais de
300 projetos apresentados.

O Rennofito esta insta-
lado no Instituto de Pesquisa
em Farmacos e Medicamen-
tos (IpeFarM) da UFPB e foi

contemplado com recursos
da ordem de R$ 7 milhdes,
para desenvolver pesquisas
no periodo de seis anos, de
2016 a 2022. HA também um
acordo de cooperacio envol-
vendo o Governo do Estado
da Paraiba, por meio da Fun-
dacdo de Apoio a Pesquisa da
Paraiba (FapesqPB) e o La-
boratério Industrial Farma-
céutico do Estado da Paraiba
(Lifesa).

Mais de 130 pesquisa-
dores ao todo fazem parte do
INCT Rennofito, coordenado
por Marcelo Sobral. Na Pa-
raiba, sdo 12, lidando desde
0 ano passado com 0 novo
cotidiano da pandemia para
tentar avancar os trabalhos.
“A pandemia tem atrasado
0 cronograma”, afirma Jo-
sean Fechine Tavares, que é
do corpo de pesquisadores.
“Varios pesquisadores sao
do grupo de risco e estdo em
trabalho remoto. Os labo-
ratérios estdo com poucos
alunos, tendo que respeitar o
protocolo de retorno que foi
instituido”.

Mesmo assim, o Renno-
fito possui projetos em esta-
gio avangado em varios esta-
dos. “Existem varias frentes
de trabalho, envolvendo va-
rias universidades com essa
tematica de produtos a par-
tir de plantas medicinais”,
explica o pesquisador. Aqui
na Paraiba, um dos desta-
ques, ja com depésito de pa-
tente, é um estudo que busca
um protetor solar a partir de
duas espécies de plantas da
familia Lamiaceae: a hortela

Na Paraiba, um estudo busca um protetor solar a partir de duas espécies de plantas da familia Lamiaceae: a horteld da folha grossa e a horteld da folha midida

da folha grossa e a hortela da
folha miuda.

“Estamos na fase de in-
corporacdo da matriz vegetal
a forma de creme - igual aos
protetores solares que existem
no mercado”, conta Tavares. “A
ideia é incorporar no que a

gente chama de ‘base’ Numa
‘base’ mais simples possivel,
desenvolvida por nés, para o
produto baratear muito: a in-
tengdo é que chegue a quem
mais precisa de uma forma
mais barata. A incidéncia solar
nossa é muito alta”.

Isoténico produzido a partir do suco do caju no PI

Ja na Universidade Federal do
Piaui, a novidade é um isoténico
produzido a partir do suco do caju.
“Tem também toda a func¢éo anti-in-
flamatéria e antioxidante, inerente
ao caju. Esse produto estd bem
avancado, jG@ em fase de chegar ao
mercado”, conta o pesquisador.

“Pretendemos ao final do pro-
jeto apresentar protétipos e/ou
produtos, para, em parcerias com
entes publicos e privados, ampliar
a produgdo de fitomedicamentos,
fitocosméticos e fitonutracéuticos
no pais”, afirmou o coordenador
Marcelo Sobral.

Segundo ele, o objetivo com os
resultados obtidos ao final do proje-

to é atingir a populagéo usudria do
Sistema Unico de Saude (SUS), na
perspectiva de fortalecer o Programa
Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicas com medicamentos de
baixo custo. Esse programa foi cria-
do em 2008, para o aproveitamento
da biodiversidade vegetal brasileira
como fonte de insumos farmacéu-
ticos ativos para o tratamento e
prevencdo de doencas.

O Rennofito néo trabalha ape-
nas o desenvolvimento de produtos,
mas também atua na pesquisa de
base. Aqui na Paraiba, por exemplo,
é o estudo das plantas da caatinga.
“A gente tem encontrado uma série
de substancias e compostos inéditos
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com demonstracdo de atividade nos
mais variadas modelos farmacolé-
gicos: antitumoral, citotoxicidade,
zika, leshmania”, enumera Josean
Tavares.

Essa pesquisa de base descobre
novas possibilidades de aprovei-
tamento das plantas medicinais.
Dai podem sair novas ideias, que
evoluem para novas pesquisas e
geram novos produtos. “Tudo isso
faz parte de um arcabouco de pes-
quisa de plantas medicinais que em
médio ou longo prazo pode chegar
a produtos”, complementa. “E tam-
bém G gerou cerca de 800 a 900
artigos publicados e uma centena
de dissertacdes e teses defendidas”.

Foto: Divulgagéo
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Inibicdo do zika virus

Outra pesquisa com bons resultados é o
estudo com substéncias com atividade contra
o zika virus, desenvolvido em parceria com a
Fiocruz. Na primeira etapa, trabalhando com
produtos isolados de uma planta da caatinga, os
pesquisadores conseguiram inibir a proliferacéo
do virus. “Se fosse pensar num produto farma-
céutico chegando ao mercado, seria um medica-
mento que vocé tomaria e poderia até pegar a
doenca, mas ele evitaria que o virus proliferasse
e vocé pudesse ter os sinftomas mais graves da
doenca”, explica Tavares. “Numa etapa 2, esses
produtos serdo testados em animais”.

O apoio do Estado envolve uma contra-
partida em estudos de controle de qualidade e
o desenvolvimento de fitoprodutos especificos,
entre eles medicamentos a base de cannabis
sativa, planta de onde é produzida a maconha,
que pesquisadores estdo utilizando para fins
terapéuticos em doencas degenerativas.

Na Universidade Federal de Pernambuco,
uma das pesquisas avancadas é com o 6leo de
licuri como um esfoliante. A ideia é que, quando
uma pessoa aplicar um medicamento na pele,
esse 6leo — fazendo parte como adjuvante —
melhore a penetracdo do medicamento, que
vai fazer efeito mais répido.

“Em Sergipe, um estudo j@ bem avangado é
com 6leo de uma planta chamada piqui”, conta.
“Ela tem uso na medicina popular para inflama-
¢éo ou dor. Os pesquisadores |d desenvolveram
um hidrogel com éleo do piqui para tratamento
de osteoartrose. E os resultados sdo bastante
significativos, j@ em fase de testes em humanos”.

EDITAL DE LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA — PRESENCIAL E ONLINE
1° LEILAO: 11 de margo de 2021, as 14h30min*.
2° LEILAO: 23 de margo de 2021, as 14h30min*.
*(horariode Brasilia)

Ana Claudia Carolina Campos Frazao, Leiloeira Oficial, JUCESP n° 836, escritério na Rua da
Mooca, 3.547, Mooca, Séo Paulo/SP, FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou

dele conhecimento tiver, que levara a PUBLICO LEILAO de modo PRESENCIAL E ON-LINE, nos
termos da Lei n® 9.514/97, artigo 27 e paragrafos, autorizada pelo Credor Fiduciario BANCO SAN-
TANDER (BRASIL) S/A - CNPJ n°® 90.400.888/0001-42, nos termos da cédula de crédito bancario
da tada de 22/11/2016, cujo Fiduciante/Emitente € SONIA LUCIA MARQUES PINTO —-ME, CNPJ
n° 012.940.821/0001-97, e seus garantidores Sonia Lucia Marques Pinto, inscrita no CPF/MF sob
n° 456.605.904-97, e seu cdnjuge anuente Newton Barbosa de Souza, inscrito no CPF/MF sob n°
251.056.124-34, em PRIMEIRO LEILAO (data/horario acima), com lance minimo igual ou superior
a R$ 993.888,96 (Novecentos e Noventa e Trés Mil Oitocentos e Oitenta e Oito Reais e Noventa
e Seis Centavos - atualizado conforme disposi¢des contratuais), o imével constituido por “Lote 12,
da quadra G, do Loteamento Granja Provis&o Il, no Catolé, Campina Grande/PB, medindo 12,00m
de frente e fundos, por 32,00m de comprimento de ambos os lados, melhor descrito na matricula
n° 41.576 do 1° Servigo Notarial e Registro de Campina Grande/PB.” Imével o cupado.Venda em
carater “ad corpus” e no estado de conservagdo em quese encontra.Caso nao haja licitante em
primeiro leildo, fica desde ja designado 0 SEGUNDO LEILAO (data/horério acima), com lance minimo
igual ou superior a R$ 562.546,00 (Quinhentos e Sessenta e Dois Mil Quinhentos e Quarenta e Seis
Reais — nos termos do art. 27, §2° da Lei 9.514/97). O leildo presencial ocorrera no escritério da
Leiloeira. Os interessados em participar do leildo de modo on-line, deverao se cadastrar no site www.
FrazaoLeiloes.com.br, encaminhar a documentagao necessaria para liberagéo do cadastro 24 horas
do inicio do leildo. Forma de pagamento e de mais condi¢des de venda, VEJAA INTEGRA DESTE
EDITAL NOSITE: www.FrazaoLeiloes.com.br. Informagdes pelo tel.11-3550-4066(5737_05 Vp).

e e -~ e !

A rede de pesquisadores chama-se Rennofito e é financiada pelo projeto Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia (INCT), do CNPq
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Aos domingos com

Messina
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M 1.0 “Vidarretada”,

canal produzido pelo
casal jornalista José
Vieira Neto e Roberta
Formiga Vieira (foto),
ele é dedicado ao jornalismo de aventura, cultura e turismo,
estard no VRT Channel, da cineasta paulista Drica Lopes. O
canal vai estrear neste domingo (28) e, para acessa-lo, tem-
se que baixar o app Soul TV no seu Android, |OS ou na sua
Smart TV.
2. O artista pléstico Marcos Pinto, sempre arrasando com
técnicas mistas, idealizou e criou a tela com o casal Cley e Nana
Miranda. Show!
3. Mesmo em época de confinamento, a Academia Cajazeirense
de Artes e Letras, em associagéo com a “Arribaga” editora, estd
entregando aos seus(suas) académicos(as) o n® 1 da Revista
da ACAL. Trata-se de um trabalho de grande alcance histérico
e cultural, cuja edigéio se deve ao empenho dos académicos
Lenilson Oliveira, Linaldo Guedes, Nadja Claudino e equipe
de edigéo. O comunicado nos foi passado pelo prof. Francelino
Soares, secretdrio-geral da instituigéio.
4, A professora e ex-reitora do Unipé, Ana Flavia Medeiros
(foto), estd entusiasmada com o trabalho que o historiador
Sales Gaudéncio esta realizando sobre a vida e obra do pai
dela, o saudoso professor Afonso Pereira.
5: A ilha de Fernando de Noronha, um dos melhores destinos
turisticos do Brasil, abriga a Associacéo de Pousadas de
Fernando de Noronha. Esta associagdo criou, recentemente,
o site (www.apfn.com.br), onde é possivel fazer reservas
diretamente, em uma das suas 25 pousadas associadas.
6. O casal Marco Anténio e Mdrcia Mendes (foto) comemorou o
sucesso da Casa Brasileira de Méveis Planejados, instalada em
Jodo Pessoa. Com quatro meses de inaugurada, a loja, localizada
na avenida Edson Ramalho, encanta clientes e arquitetos.
7. A convite do professor e académico Francelino Soares, aceitei
colocar meu nome como postulante & cadeira de numero 21,
cujo patrono é o musicista Jackson do Pandeiro, na Academia
Cabedelense de Ciéncias, Artes e Letras - Litordnea. A
Academiaq, presidida pela escritora Tania Castelliano (foto), tem
como objetivo valorizar a cultura de nosso estado por meio de
seus patronos e ocupantes.
8. Stepan Nercessian, premiado ator brasileiro, estreia na drea
da literatura com o romance “Garimpo de Almas”, editado pela
Tordesilhas Livros.
9. A 337 edi¢do do Festuris, de acordo com a diretora do festival,
Marta Rossi (foto), serd realizado de 4 a 7 de novembro préximo,
no Serra Park, em Gramado. Maravilha!
10. Dedé Lins, Maria Jardim, Biliu de Campina, Evaldo Honfi, Fabiano
Vidal, Teresinha Marcelino (na foto, com a amiga Magneide Cédmara
Alves), Liége Barbalho, Talden Farias, Jorge Figueiredo, Thiago

Moura Rodrigues,

{ontabitize
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Investidor mais velho migra para a Bolsa

Jenne Andrade
Agéncia Estado

A migracdo das pes-
soas fisicas para a Bolsa,
em um cendrio de juros his-
toricamente baixos, se in-
tensificou na pandemia de
covid-19. Esse movimento
atraiu também os investido-
res mais velhos. Nos primei-
ros nove meses da pande-
mia, a Bolsa paulista, a B3,
viu um aumento de 21,7%
no numero de investidores
acima de 56 anos, para um
total de 460 mil.

Esse publico concen-
tra boa parte dos recursos

de pessoas fisicas na Bolsa.
Segundo dados da B3 de
dezembro, os investidores
na faixa etaria de 56 a 65
anos sdo responsaveis por
20,6% do volume financei-
ro,ou R$ 93,2 bilhdes. 4 os
investidores com mais de
66 anos possuem R$ 153,2
bilhoées investidos, cerca de
33,9% do total.

0 grupo “56+” é dono
de 54,44% de todo o di-
nheiro transacionado por
investidores pessoas fi-
sicas, o que corresponde
a R$ 315,45 bilhdes. “E
uma populacdo que esta-
va habituada a investir em

renda fixa, que manteve
recursos por longos anos
nessas aplica¢des”, explica
Luciana Ikedo, presidente
de Ikedo Investimentos.
“Agora eles também estdo
em busca de rentabilidade,
afinal ndo querem deixar
o patrimonio acumulado
durante toda a vida ser
afetado pelos juros (reais)
negativos.”

Esse é o caso do pro-
fessor de quimica e meio
ambiente Ervalino Sousa
Matos, de 65 anos. Ele co-
mecou a investir na B3 no
segundo semestre de 2019
- antes disso, aplicava ape-

Em casa, estudando e operando mais

De acordo com lkedo,
as dificuldades trazidas
pela pandemia do corona-
virus ajudaram a acelerar
a busca pela renda varia-
vel na populagdo mais ve-
Iha. “Hoje essa faixa etdria
é ativa e acredito que a
restricio de circulagao
imposta, principalmente
a esse publico, funcionou
como um estimulo para
que esses investidores
estudassem e operassem
mais”, afirma lkedo. “No
meu escritério, o investidor
mais velho tem 94 anos e
comegou a operar no ano
passado.”

Género

De acordo com os
dados da Bolsa, em de-
zembro do ano passado

[ L -

NUmero de investidores na B3 cresceu 21, 7% nos primeiros 9 meses da pandemia

as mulheres representam
25,97% dos investidores
pessoas fisicas na B3. Isto
é, dos 3,2 milhées de CPFs
na Bolsa, pouco mais de
847 mil pertencem ao
sexo feminino.

Entre os “56+" o ce-
ndrio muda um pouco:
dos 460 mil investidores
nessa faixa etéria, 145 mil

séGo mulheres, ou 31,5%
do total. Em comparagéo
a margo de 2020, inicio
da pandemia, a repre-
sentatividade avangou al-
guns pontos dentro desse
grupo: hda pouco menos
de um ano, elas represen-
tavam 29,96% dos entéo
377,9 mil investidores com
mais de 56 anos na B3.

nas em fundos de previdén-
cia privada e na poupanga,
que hoje rende apenas 70%
da Selic, ou seja, cerca de
0,11% ao més.

“Comecou a render
muito pouco, ai parti para
os fundos de agdes. Meu
objetivo é rentabilizar ao
maximo o patrimonio,
porque, a medida que vou
envelhecendo, fica mais di-
ficil de trabalhar”, afirma
Matos. “Quando veio a pan-
demia, a Bolsa caiu muito,
os fundos desvalorizaram
bastante, mas eu ndo sai
deles. Depois, quando o
mercado foi recuperando,

eu notei que os fundos de
acoes estavam demorando
mais para retomar, ai come-
cei a fazer homebroker com
orientacdo de assessores.
Estou indo bem.”

Matos explica que tem

visdo de médio e longo pra-
ZO0S para os investimentos e
nio se abala com as oscila-
cO0es de mercado. “A Bolsa
me deu uns sustinhos no ano
passado, mas a gente conti-
nua. Ndo sou ansioso.”
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Ana Flavia Nébrega
anaflavia@epc.pb.gov.br

Para driblar o desem-
prego gerado pela crise
econOmica agravada pela
pandemia do novo coro-
navirus, muitos brasileiros
buscaram a opgdo de tirar
planos do papel e investir
no préprio negocio. Em to-
dos os estados do Nordeste
e Norte de Minas Gerais e
do Espirito Santo, onde o
Banco do Nordeste (BNB)
atua, pode-se ver um cres-
cimento no nimero de no-
vas operacdes de crédito
e queda da inadimpléncia
entre clientes do banco. As
movimentacdes represen-
tam um total de R$ 40,07
bilhdes investidos pelo
banco em 2020.

Em entrevista ao Jor-
nal A Unido, o presidente
Romildo Rolim, avaliou a
queda da inadimpléncia
como fator positivo no en-
frentamento a covid-19 e
seus impactos no mercado
de trabalho ja que o crédito
disponibilizado é direcio-
nado para a movimentacdo
de negdcios.

“Ndo é crédito para o
consumo, é crédito para
o setor produtivo, mesmo
para o pequeno, mesmo
para o informal. De forma
que conseguimos crescer.
A inadimpléncia diminuiu,
o acompanhamento com
o cliente foi mais préximo
para tentar ajudar e solu-
cionar. A qualidade do cré-
dito aumenta, a gente co-
nhece o cliente e continua
fazendo as operag¢des como
fizemos em todo o 2020.
Isso impacta e faz transfor-
macao nas familias porque
as pessoas precisam de
crédito e de suporte para
comprar matéria-prima
e insumos para manter a

atividade. Fazendo o paga-
mento em dia a renovacdo
é rapida. O recurso sendo
aplicado corretamente den-
tro do segmento da pessoa,
ele se multiplica”, destacou
o presidente.

Acgoes no estado

Na Paraiba, o Banco
do Nordeste aplicou um
total de R$ 2,44 bilhoes,
distribuidos em 362.335
operacodes de crédito, com
incremento de 7,9% em
comparag¢do ao valor apli-
cado no ano anterior. So-
mente com recursos do
Fundo Constitucional de Fi-
nancimanento do Nordes-
te (FNE), foram investidos
no estado R$ 1,58 bilhio,
com crescimento de 9,4%,
correspondentes a 58.833
operagoes, quantidade
20,1% superior ao registra-
do em 2019.

A busca por possibi-
lidades para sair da ina-
tividade levou o banco a
arrecadar, o lucro liquido
recorrente de R$ 1,44 bi-
lhao, superior em 12,8% ao
resultado do exercicio de
2019, mesmo em ano ati-
pico. “Desde o ano passado,
apesar de ser um ano desa-
fiador, nos fizemos todo um
orcamento do banco no va-
lor acima de 40 bilhdes de
reais. Temos um crescimen-
to bem expressivo, princi-
palmente, na participacao
do Crediamigo, com relagdo
ao ano passado. A gente
vem trabalhando para am-
pliar a base do cliente e os
valores aplicados no pro-
grama de microcrédito ur-
bano”, ressaltou Rolim.

Desafios com covid

Ainda no enfrentamen-
to dos desafios de 2020,
o Banco do Nordeste des-
tinou R$ 3 bilhdes a em-

1,66%
RS 5,606

0,77%
RS 6,771

-1,98%

1,14% 110.035 pts

RS 7,814
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Inadimpléncia reduz e novos
investimentos crescem na PB

Em entrevista ao Jornal A Unido, presidente do BNB, Romildo Rolim, cita a¢des para ajudar o estado na pandemia
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Presidente do BNB, Romildo Rolim, apresentou 0s resultados da instituicdo no ano passado e assegurou novos investimentos nos estados para 2021

preendimentos das regides
assistidas pela instituicao
financeira, por meio do FNE
Emergencial, linha criada
pelo Governo Federal para
minimizar os efeitos da cri-
se econdmica gerada pela
pandemia. Também langou
o FNE Satude e criou o FNE
Startup, primeira linha de
crédito da América Latina
para startups.

Além disso, promoveu
a regularizacdo de mais de
R$ 3 bilhdes de créditos,
correspondentes a 160,9
mil operagdes. Promoven-
do renegociacdo emergen-
cial de dividas, como forma
de mitigar as dificuldades
financeiras enfrentadas pe-
los empreendedores da re-
gido assistida.

Agilidade para clientes

Nas operagdes, em 2020, o Banco do Nordeste fez o uso de instrumentos digitais e automatizados, agilizando o
processo de renegociagdo sem que os clientes precisassem ir ds unidades da institvigdo financeira. Ainda segundo
informagges do presidente, 70% dos clientes atendidos com microcrédito sio informais. Do fotal dos recursos do
Fundo aplicados, 54,5%, correspondentes a RS 14,08 bilhdes, beneficiaram empreendimentos localizados no
Semidrido, seguindo diretriz da Politica Nacional de Desenvolvimento Regional (PNDR) de desconcentrar espacial-
mente os financiamentos do FNE. A perspectiva para 2021 é de, pelo menos, manter os investimentos e operagdes

acima dos nimeros de 2020.

Jd nas microfinangas, o BNB manteve performance crescente, ao desembolsar, em 2020, valor total de RS 15,02
bilhdes, que correspondem a quase 5 milhdes de operagdes. Desse total, RS 12,11 bilhdes foram contratados no
dmbito do microcrédito urbano, por meio do Crediamigo, equivalendo a 4,4 milhdes de operagdes de crédito.

0 programa de microcrédito da América do Sul, evidencia-se, também, na capacidade operacional de realizar
média de 17,7 mil contratagdes ao dia, mantendo, ao final do exercicio, 2,2 milhdes de lientes afivos.

Saiba Mais

No dmbito do microcrédito rural, em 2020, o Banco do Nordeste contratou 564,8 mil financiamentos, no valor de
RS 2,91 bilhdes, beneficiando agricultores familiares da regido e registrando crescimento de 15,5% comparativa-
mente a 2019. Em 2020, o Agroamigo comemorou 15 anos de criagiio, com a marca de RS 20 bilhdes aplicados,
contando, ao final do exercicio, com 1,3 milhoes de clientes ativos, dos quais 76,17% estdo no Semidrido e 85%

enquadram-se na faixa de baixa renda.

Chico Nunes

francisco.nunespb@gmail.com | Colaborador

Propostas que poderdo impactar o desenvolvimento da Paraiba

As questdes que frequentemente habitam as
mentes dos gestores publicos mais comprometidos,
possuem relagdes diretas com os desafios de
encontrar solugdes que possam efetivamente
impactar o desenvolvimento dos territorios que
estdo sob suas responsabilidades.

Farei aqui um sumarizado exercicio
propondo solu¢des que possam efetivamente
produzir resultados de impactos positivos para
o desenvolvimento da nossa Paraiba. Tenho a
consciéncia de que nio esgotarei as possibilidades
sobre tudo o que pode ser feito neste sentido.
Buscarei fundamentar cada proposta numa linha
de pensamentos alinhados ao atual cenario que
nos exige um olhar com lentes reveladoras das
mudangas impostas pelo “novo normal”. Associo
a esta reflexdo, alguns principios fundamentais
de planejamento e gestdo estratégica, a luz das
potencialidades encontradas na Paraiba.

As melhores possibilidades estdo nas
potencialidades que nos diferenciam, partindo da
premissa de que se a potencialidade paraibana é
igual a tantas outras existentes no Brasil e mundo
afora, teremos dificuldades em construir diferenciais
competitivos, para sermos desejados por investidores,
pesquisadores, turistas, dentre outros pretendentes.

Para dar mais sentido ao que acabo de afirmar;
passo a fundamentar o que penso ser um caminho
por onde a Paraiba pode avangar. Destaco trés eixos
estratégicos que podem gestar projetos impactantes

na direcio do desenvolvimento. Logista, Turismo

e Energias Renovaveis. Repito, ndo esgoto aqui
todas as potencialidades que nos diferenciam, mas
destaco estas para justificar a linha de pensamento
estratégico a ser seguido.

No eixo dalogistica, temos em Jodo Pessoa um
local denominado “Ponta do Seixas’, que é o ponto
extremo mais oriental das Américas e também
da parte continental do Brasil. Somente a Paraiba,
no mundo, possui esta privilegiada localizagdo
geografica e isto a diferencia. Nos ultimos doze meses,
constatamos uma expressiva elevagdo no comércio
eletronico no Brasil e no mundo. Neste mercado, a
celeridade na entrega dos produtos comercializados
faz toda diferenca. Portanto, as empresas que utilizam
esta op¢do de compra e venda, preocupam-se e
investem fortemente em logistica, na implantagio de
CDs - Centros de Distribui¢cdo. Com esta localizagio, a
Paraiba podera abrigar grandes CDs, mas precisamos
de um bom projeto que contemple um porto ou
aeroporto de carga, bem como, uma malha ferroviaria
que nos conecte com os principais centros produtores
e consumidores do pas.

No eixo do Turismo, a natureza e alocalizacio
geogréfica novamente nos favorece. £ na Paraiba, em
Jodo Pessoa, onde o sol nasce primeiro em termos
de Brasil, porque somos o ponto mais oriental das
Américas. E, claro, isto nos diferencia. Um fato curioso
€ que turisticamente o por do sol, em Cabedelo,
nos rende mais dividendos. Podemos conceber a

partir desta potencialidade um grande projeto que
possa interessar a muitos turistas que cada vez mais
valorizam o diferente associado a natureza. Temos
ainda relevantes fatos histéricos que podemos
associar ao interesse dos que nos visitam. Jodo Pessoa
é aterceira capital mais antiga do Brasil e isso nos
insere destacamente na formac3o histérica do nosso
pais. No campo cientifico, paleontoldgico, temos

na cidade de Sousa, o Vale dos Dinossauros, uma
verdadeira reliquia em nivel mundial.

Ainda destaco como um atrativo mercadolégico,

o fato de que pela localizagdo geografica, por
exemplo, a partir de Jodo Pessoa, delimitando um
raio de 250 km, alcangaremos uma populacio
consumidora da ordem de dez milhdes de pessoas.
No eixo das Energias Renovaveis,
principalmente a fotovoltaica, temos uma
outra caracteristica que também nos difere. As
microrregides do Médio e Alto Sertdo da Paraiba,
segundo especialistasnesta area, possuem o segundo
melhor sol do mundo. Quando é feita a aferigdo
de quilowatts gerados por metro quadrado de
placa obtemos um rendimento apenas inferior ao
alcangado numa regido subsaariana, na Africa, ao sul
do Deserto do Saara. No Sertdo paraibano podemos
abrigar um projeto no campo da geragdo de energia
limpa - solar, com uma produg¢do bem superior ao
que é alcangada pela hidrelétrica de Itaipu. Sabemos
daimportancia da energia em qualquer processo
de desenvolvimento, sobretudo em se tratando de

fontes renovaveis e ambientalmente corretas.

Sao potencialidades como estas que devem
merecer especial atengdo quando pensamos em
planejar uma Paraiba mais desenvolvida. Reporto-
me ao que ja mencionei em artigos anteriores
aqui publicados, paralembrar que o esforco
para desenvolver nosso estado em fungdo destas
potencialidades que nos diferenciam, deve ser ndo
apenas do poder publico, mas do tripé que envolve
governo, setor produtivo privado e sociedade civil
organizada.

E possivel que outros projetos nio
mencionados por mim, possam impactar o
desenvolvimento paraibano em proporg¢oes até
maiores do que os referidos neste texto. Na verdade,
o que pretendo aqui é chamar a aten¢do para que
tenhamos uma especial competéncia na elaboragdo
de planos de gestdo estratégica e desenvolvimento,
com uma visdo e metodologia compativeis com o
conhecimento mais eficaz e atual para se planejar.

Destaquei o estado da Paraiba como o territdrio
definido para minhas sugestdes, mas o método se
aplica a qualquer municipio, estado ou regido, que
esteja a buscar alternativas para alcangar um novo
estagio de desenvolvimento. Direcione o foco para
onde exista um diferencial competitivo, partindo da
andlise do ambiente, das limita¢des e possibilidades,
das potencialidades que preferencialmente s6 o
territorio possui. Planejando assim, certamente
colher3 os frutos do desenvolvimento.
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Comeca amanha prazo para

declarar Imposto de Renda

Entre as novidades anunciadas este ano estdo regras relacionadas ao auxilio emergencial e as moedas digitais

Carol Cassoli

Especial para A Uniéo

Inicia amanhd o prazo
para envio da Declaragao do
Imposto de Renda de Pessoa
Fisica (IRPF) 2021. O con-
tribuinte deve ficar atento
para ndo perder o periodo
- que segue até o dia 30 de
abril - ou deixar para fazer
a declaragdo de tultima hora.
Além de manter as regras
adotadas no ano passado, a
Receita Federal emitiu novas
determinagdes relacionadas
ao recebimento do auxilio
emergencial e as moedas di-
gitais.

O Ministério da Econo-
mia prevé que mais de 32
milhdes de declaracdes se-
jam lancadas até o fim do
prazo, culminando em uma
arrecadacdo de cerca de R$
19 bilhdes. E considerada
renda tributavel toda a re-
ceita proveniente de sala-
rio, aposentadoria e aluguel,
por exemplo. Em contrapar-
tida, indenizacdes trabalhis-
tas, saques do FGTS e rendi-
mentos da poupanca nao sdo
taxados.

Dentre as novidades
anunciadas pelo Ministério
da Economia, em parceria
com a Receita Federal, esta
a necessidade de declaracdo
de ativos eletronicos (como
criptomoedas, bitcoins e

Contribuinte precisa ficar atento ao envio de informacoes

Uma outra novidade na
declaracdo deste ano é que
o endereco de e-mail e o nu-
mero de celular informados
na ficha de identificagdo po-
derao ser usados pela Receita
para comunicar a existéncia
de mensagens importantes. O
conteido das mensagens, no
entanto, s6 podera ser visto
na caixa postal do contribuin-
te no Portal e-CAC. A Receita
lembra que ndo envia e-mails
pedindo o informacdes fis-
cais, bancarias e cadastrais.

Também a partir da de-
claragdo deste ano é possi-
vel enviar a informacdo de
sobrepartilha (nova partilha
dos bens que por algum mo-
tivo nao foram partilhados no
processo de inventario) sem
a necessidade de retificar a
declaracdo final de espdlio
enviada anteriormente. Bas-

outros tipos de moedas di-
gitais). Os contribuintes que
efetuaram saque emergen-
cial do FGTS também devem
mencionar este recebimento.

Outra mudanca é rela-
cionada ao cidadao que foi
contemplado com o auxilio
emergencial e teve, no ano
passado, renda tributavel su-
perior a R$ 22.847,76. Este
devera informar o provento
e devolvé-lo a Unido. Estima-
se que cerca de 3 milhdes de
brasileiros tenham recebido
o auxilio emergencial irre-
gularmente. Além disso, to-
dos os contribuintes que re-
ceberam o beneficio devem
adiciona-lo a ficha de Rendi-
mentos Recebidos de Pessoa
Juridica.

Permanecem isentas
as pessoas que tém renda
mensal de até R$1.903,98 e
aqueles que ja devolveram o
auxilio em 2020.

Malha fina

Apesar da complexida-
de do processo que envol-
ve o Imposto de Renda, a
contadora Maynne Palitot
tranquiliza os contribuintes
quanto as insegurancas de
prestar as informacgdes e os
perigos de se cair na malha
fina. “A declaracao é de ajus-
te, ou seja, se durante o ano
vocé pagou mais imposto
do que devia, recebera um

tara o contribuinte marcar, na
ficha espolio, que a operacdo
se trata de sobrepartilha.

Ao informarem os pro-
ventos de aposentadoria, re-
serva remunerada, reforma e
pensao, na ficha “Rendimen-
tos isentos e nao tributaveis”,
os declarantes de mais de 65
anos terdo o limite da parcela
isenta calculado automatica-
mente, com os valores exce-
dentes transferidos na hora
para a ficha “Rendimentos
tributaveis recebidos de pes-
soa juridica”.

Receita lembra que
ndo pede informacdes
cadastrais aos
contribuintes por e-mail

valor de volta - chamado de
restituicdo. Caso contrario,
vocé complementara o que
ja pagou, é o imposto a pagar.
Além disso, a Declaracdo do
Imposto de Renda é o docu-
mento formal mais comu-
mente aceito pelos bancos e
institui¢des financeiras, para
fins de comprovacao de ren-
da. Por isso, ndo tenha medo
do Ledo”, brinca.

A partir de 2021, os con-
tribuintes poderao escolher
contas de pagamento - as
chamadas fintechs - para re-
ceber a restituicio do im-
posto. Nos anos anteriores, a
Receita Federal sé realizava
a entrega por meio de con-
tas correntes ou poupancas.
Quem tiver direito a devo-
lucdo da retengdo na fonte,
deve receber de acordo com
os lotes aplicados em 2020.

SAIBA MAIS

Assim como no ano
passado, serdo pagos
cinco lotes de restitui-
¢do. Os reembolsos
serdo distribuidos nas
seguintes datas: 31 de
maio (primeiro lote),
30 de junho (segundo
lote), 30 de julho (ter-
ceiro lote), 31 de agos-
to (quarto lote) e 30 de
setembro (quinto lote).

Tabela

O Sindicato Nacional dos
Auditores Fiscais da Recei-
ta Federal (Sindifisco) avalia
que a tabela do Imposto de
Renda apresenta desigualda-
de de 113%. Sem corregao
desde 2015, o brasileiro per-
de o direito a isencdo e paga
mais na cobranca. O Sindifis-
co explica que o percentual
considera a inflagio no perio-
do de 1996 a 2019 e as atua-
lizacdes pelas quais a tabela
passou neste tempo.

Se a correcdo das faixas
de cobranca fosse realizada,
ocorreria a ampliacdo dos li-
mites de isen¢do para quem
ganha até R$4.022,89. Atual-
mente, s6 estido sob isen-
¢do aqueles que ganham até
R$1.903,98, apresentando
uma divergéncia de 52,67%
do valor esperado.

Receita aposta na tecnologia em 2021

Durante o evento de divulgagéo
das novas regras para o IR-2021, no
Ultimo dia 24, o Secretdrio Especial
da Receita, José Barroso Tostes Neto,
afirmou que a arrecadacdo do Im-
posto de Renda é um processo cada
dia mais seguro e tecnolégico. “E um
programa que apresenta melhorias
significativas ano a ano”, declarou.

Para facilitar o preenchimento
das informacdes corretamente, a
Receita Federal disponibiliza a fer-
ramenta de pré-preenchimento dos
dados. O preenchimento automatico
funciona com base no que foi decla-
rado nos anos anteriores, resgatando
informagdes e prevendo o que se
mantém da mesma forma. Assim,
o contribuinte sé precisa conferir as
informacgées e complementar com o
que ainda estiver em falta.

Filhos, companheiros e familiares
residentes na mesma casa podem ser
considerados dependentes e, portan-
to, podem constar em uma Unica de-
claracéo. O contribuinte que possuir
procuragéo pode resgatar os dados
dos dependentes, simplificando ainda
mais o0 processo.

A partir do Portal e-CAC, a Re-
ceita também disponibiliza a opcéo
de autorregularizacdo das malhas
fiscais. Nela, o contribuinte pode
efetivar a retificacdo de pendéncias
fiscais digitalmente. O 6rgéo estima

que, atualmente, apenas 40% dos
contribuintes fazem uso do recurso
para regularizar suas pendéncias.
Com o projeto de ampla divulgacéo,
no entanto, espera-se que mais usud-
rios fagam proveito do mecanismo.

Ovutras duas inovagdes sdo o
novo aplicativo Carné-Leédo e a pagi-
na Meu Imposto de Renda. A aplica-
¢@o é uma solucdo integrada e pode
ser acessada em dispositivos moéveis.
A intengGo é que, gradativamente,
o aplicativo substitua o antigo App
Carné-Ledo e o Programa Carné-
Ledo. Ja a pdgina faz parte do site
da Receita e busca sanar duvidas com
linguajar mais acessivel.

Acesse a pagina da Receita Federal pelo QR Code
para baixar o programa do IR-2021

Dicas para facilitar a declaracdo
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*Separe os documentos com antecedéncia;
*Procure um profissional para sanar suas dividas;

*Guarde todos os documentos utilizados na declaragdo.

* Adquiriu ou vendeu agdes na Bolsa de Valores;

Quem deve declarar o Imposto de Renda em 2021:
* Recebeu, em 2020, renda tributdvel superior a RS 28.599,70;

* Teve ganho com a venda de bens - como imaveis, por exemplo;

* Mudou-se para o Brasil em 2020 e permaneceu morando no pais até 31 de dezembro;

* Ganhou mais de RS 40 mil isentos, ndo tributdveis ou tributados na fonte;

* Possui bens avaliados em mais de RS 300 mil;

* Vendeu um imdvel e comprou outro dentro de 180 dias, usando a isengdo do IR no momento da venda;

* Recebeu mais de RS 142.798,50 em atividade rural ou teve prejuizo rural compensado em 2020 ou nos anos seguintes;

* Foi amparado com o auxilio emergencial oferecido pelo Governo Federal durante a pandemia de covid-19
e feve renda superior a taxa de isencdo anual.
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Foto: Marcus Anténius

Estudo publicado na revista cientifica Nature mostra que, se tirarmos a agua, a massa do que ja foi produzido pelo homem é maior do que tudo o que existe na natureza

“Pegada” humana na terra ja
supera a massa da natureza

Segundo estudo, a soma dos bens e produtos fabricados pelo homem chega 1,1 trilhdo de toneladas

Foto: Divulgacéo

Alexsandra Tavares

lekajp@hotmail.com

Ao longo dos séculos, o
homem conseguiu produzir
uma série de bens e produtos
que foram se incorporando ao
dia a dia das familias. Para isso,
usou papel, plastico, asfalto,
concreto, vidro e outros ma-
teriais que vao se acumulando
no globo até serem decompos-
tos. Esses materiais que tém
interferéncia humana formam
a chamada massa antropogé-
nica. Segundo estudo liderado
por pesquisadores israelenses
e divulgado em revista cientifi-
ca, essa massa ultrapassou 1,1
trilhdo de toneladas em 2020.

0 que chama atencgio é
que, pela primeira vez na his-
toria, essa marca superou a
soma da massa de tudo o que
€ natural no planeta, ou seja,
a biomassa viva da Terra, que
inclui vegetacdo, animais, fun-
£0S, micro-organismos, entre
outros elementos. Em ambos
0s grupos, os pesquisadores
optaram em utilizar como base
0 peso seco, eliminando a pre-
senca da agua.

Outro fato observado
pelos cientistas é que, no ul-
timo século, esse acimulo de
produtos industrializados ou
antrépico (que tem acdo do ho-
mem) vem dobrando de tama-
nho a cada 20 anos. “O estudo
publicado narevista cientifica
Nature mostra que, se tirarmos
a 4gua, amassa produzida pelo
homem passa a ser maior do
que tudo o que existe na natu-
reza. Se esta taxa de crescimen-
to se mantiver, espera-se que a
massa antropogénica alcance 3
trilhdes de toneladas em 2040,
ou seja, o triplo da biomassa
terrestre”, declarou o bi6logo,
doutor em meio ambiente e
Ph.D em ciéncias ambientais
Rodrigo Berté, diretor da Esco-
la Superior de Meio Ambiente
do Centro Universitario Inter-
nacional - Uninter.

A constatacao traz um
alerta com relacdo ao modo de

Rodrigo Berté € bidlogo e doutor em meio ambiente

vida da civilizacdo atual, que
parece estar mais preocupada
com o “Ter” do que com o “Ser”,
sobretudo ser mais sustenta-
vel e ecologicamente correta.
Berté frisou que, se quisermos
reverter este cenario, ¢ hora de
reavaliarmos nossos habitos de

consumo.
De acordo com ele, vive-
mos em uma época em que é

Foto: Divulgagdo

necessario se fazer uma leitura
sobre o que é o minimalismo,
ou seja, viver bem, mas com
simplicidade, mantendo ape-
nas o que é essencial. Muitas
culturas ja pregam essa pratica,
mas diariamente, a sociedade
é estimulada a consumir, reno-
var seus bens, formando um
ciclo de descarte e aquisicdo de
produtos tdo veloz que pde em

P, '
Saulo Roberto é gedlogo e doutor em Geociéncias

risco a prépria satide da Terra.

“Hoje falamos muito em
questodes climaticas, aqueci-
mento global e pandemia. Mas,
o maior desafio humano daqui
para frente é a capacidade do se
perpetuar. Ou seja, seguir seu
ciclo de vida: nascer, crescer,
reproduzir, envelhecer e mor-
rer. Entdo, temos que repensar;
olhar para esse cendrio e dizer:

Foto: Evandro Pereira

Como estou agindo em relagdo
ao consumo? Qual destino eu
dou para meu lixo? O que eu
tenho a mais, ndo posso dar
para quem ndo tem?”, ques-
tionou Berté.

O gedgrafo, doutor em
Geociéncias e coordenador
do Laboratério de Geomor-
fologia e Gestao dos Riscos
da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), Saulo Ro-
berto de Oliveira Vital, des-
tacou que o volume crescen-
te da massa antropogénica
mostra que o homem esta
muito distante de ter uma
consciéncia ecolégica, uma
postura aceitavel em relacao
a algumas praticas como o
descarte correto e a produ-
¢do do lixo. Vital declarou
que, diferentemente de dé-
cadas passadas, as familias
atualmente apresentam um
nimero menor de filhos e
estdo mais concentradas nos
centros urbanos. “Porém, a
quantidade de dejetos que
produzimos é muito alto. A
preocupacio das industrias
em poluir menos ainda esta
longe do ideal. [sso vem afe-
tando os sistemas naturais
e prejudicando o equilibrio
do planeta”.

A biomassa viva
da Terra inclui
vegetacéo,
animais, fungos,
micro-organismos,
entre outros
elementos
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Colapso de
agua para
0 consumo

Doengas, pandemias e colap-
so de 4gua para consumo. Esses
sdo alguns prejuizos trazidos pela
exploracdo desordenada dos re-
cursos naturais que resulta, con-
sequentemente, no aumento da
massa antropogénicana Terra. O
bidlogo e especialista em ciéncias
ambientais Rodrigo Berté afirmou
que um dos grandes questiona-
mentos que a sociedade faz é se
os reservatorios de agua do globo
vao acabar no futuro.

“Eu sempre respondo que
ndo. O que devera faltar é 4gua
de boa qualidade. Cada vez mais
vamos ter de criar sistemas de
tratamento. Consequentemente,
depois, isso vai agredir o proprio
organismo humano, sobretudo
naagua de consumo. Isso podera
resultar em mais doengas, pande-
mias, porque os virus estdo por
ai” alertou.

Berté acredita que, se hou-
ver o esforco de gestores publicos
e a sociedade em geral, hd como
reverter essa realidade e se pen-
sar em um meio ambiente mais
equilibrado. De acordo com ele,
os governos deveriam incentivar
a populacao a por em pratica a
Politica Nacional de Residuos So6-
lidos (PNRS) e adotar ag¢oes de
sustentabilidade a exemplo da
reciclagem e a logistica reversa.
A educacdo ambiental nas esco-
las também pode ser uma aliada
na conscientizagdo das futuras
geragoes.

“0 problema é que todos
0s orcamentos publicos para a
questdo ambiental sdo pequenos.
Sao os menores orcamentos de
uma prefeitura, de um Governo.
E complicado. Precisamos por em
pratica a lei, que é muito inteli-
gente, porque coloca varias apli-
cabilidades que o poder publico
pode fazer e depende da agdo, da
forga politica do gestor. Nao sou
dalinha pessimista. Acredito que
podemos reverter o quadro por
meio do consumo consciente”.

ERA DO HOMEM

M A interferéncia do homem
no meio em que vive é tdo
marcante nessa civilizagéo que
alguns estudiosos chamam o
momento atual de “A Era do
Homem” ou uma nova Era
chamada Antropoceno. O
gedgrafo, doutor em geocién-
cias e coordenador do Labora-
tério de Geomorfologia e Ges-
tGo dos Riscos da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB),
Saulo Roberto de Oliveira Vital,
explicou que, na verdade, a
proposta do Antropoceno estd
voltada a uma “época” e néo
“Era”. “Oficialmente estamos
na Era Cenozoica, a época é
o Holoceno, que se iniciou hd
12 mil anos, quando tivemos a
Ultima glaciagéo quaterndria.
Passagens de uma Era para
outra s6 acontecem a partir de
grandes momentos de extin-
¢6o, como aconteceu do final
do Mesozoico para o inicio do
Cenozoico, na extingéo dos
dinossauros”, frisou.

Entdo, como explicar a tese da
Era do Homem? Segundo ele,
esta questdo estd mais ligada
& nomenclatura que se deseja
dar & época atual, mas néo
hé nada de oficial. “A ideia é
que seja encerrada a época
do Holoceno e se inicie a do
Antropoceno. Mas isso ainda é
muito controverso”, destacou.
O professor frisou que & ha
pesquisadores que pontuam

o inicio do Antropoceno como
sendo o das grandes expedi-
¢bes dos colonizadores portu-
gueses e espanhéis no Século
XV e XVI. Outros defendem a
chegada dessa época com a
Revolugéio Industrial, ou mais
tarde, ja no século XX, com

o langamento da bomba de
Hiroshima e as consequéncias
quimicas nas mudancas da
atmosfera. “A Comissdo Inter-
nacional de Estratigrafia ainda
néo sinalizou para a possibili-
dade de estabelecimento deste
Antropoceno. Acredito que é
algo que vai levar ainda muita
discusséio para que se chegue
a um consenso”, declarou
Saulo.

Apesar de ainda estar no cam-
po das ideias, as discussées
mostram como t&o grande é a
influéncia do ser humano no
ambiente em que habita.
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O Governo do Estado e a prefeitura
de Jodo Pessoa decidiram intensi-
ficar a fiscalizacdo e repressdo as
aglomeracgdes, numa a¢ao conjun-
ta que envolve a Policia Militar,
Corpo de Bombeiros, Policia Civil,
Guarda Municipal e todos os 6r1-
gdos oficiais ligados ao problema.
A ordem é ndo contemporizar com
quem estiver descumprindo a Lei
e insistindo em desconsiderar a
pandemia. Tolerdncia zero.

Y Desce

Impressiona a passividade, a inope-
rancia e, sobretudo, a falta de soli-
dariedade do Governo Federal em
relacdo ao caos que se estabelece
no Pais, que vive a maior tragédia
do nosso tempo, com a populagao
inteiramente desnorteada e carente
de uma palavra de conforto e de es-
peranca que parta de sua principal
lideranca, num pronunciamento a
Nacdo para, pelo menos, um pedi-
do de desculpas.

@tbfﬂﬂfmﬁ/
Joalheric
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Aniversariando

Alberto Arcela, Ana
Paula Formiga, Ana
Sabrina Cardoso,
Angela Almeida, Cida
Lourenco, Graga Soares, Heloisa Aze-
vedo, Isidro Gomes,
Lafayete Torres,
Joao Alves de Andrade
JUnior, Jodo Cavalcante
de Albuquerque, José
Tavares da Costa, Leda
Pereira Silveira, Lisle
Lucena, Lizete Nunes,
Lysandro Navarro de Lima, Magna Sou-
sa, M|chele Ribeiro,
Suzanna Alcantara,
Odinaldo Queiroga,
Omar Brito Silva,
Renata Magalhaes
Teixeira, Roberto Lira
Rangel, Romeyka
Bezerra, Sandra
Madruga, Sandra Rolim Cartaxo, Sheila
Henrique Peixoto,
Wendell Rodrigues,
Silvana Martins Cabral,
Socorro Leite Fontes,
Tais Teofilo, Thiago
Silva, Walkyria de
Almeida Varandas.

Estamos
prontos
pars cuidne

-

_Maria Lucia Jurema  Patricia Rabelo
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Bandeira vermelha

0 médico Ttalo Kumamoto, fundador
e diretor do Memorial Sdo Francisco, é
quem adverte: “muitos casos de Covid.
Muito mais do que no ano passado. Todo
cuidado € pouco. Pratiquem o lockdown
por conta prépria”.
Hospitais publicos e privados estao
operando no limite de sua capacidade e
a situacdo ndo estd para brincadeira.

Precocidade

Embora desprezados e desaconselha-
dos pela Organizacdo Mundial de Sau-
de e até mesmo pelos seus fabricantes,
que nao recomendam o seu uso em
casos de Covid-19, os medicamentos
Ivermectina e cloroquina continuam
sendo prescritos como “tratamento
precoce” em alguns consultérios da
cidade. Para os cientistas internacio-
nais, dos paises mais avancados do
mundo como Alemanha, Reino Unido,
Russia e Estados Unidos, sdo remédios
intteis para combater o coronavirus e
que ainda podem comprometer outros
6rgaos como coracao e rins.

Vulnerabilidade

As chuvas de ontem, as primeiras das
dguas de mar¢o, demonstraram que

a cidade estd bastante deficiente em
sua rede de esgotos e escoamento
d’dgua para enfrentar o inverno que
ainda nem comecou e que dever4 ser,
segundo as precisdoes meteoroldgicas,
mais rigoroso que nos anos anteriores.
Na avenida Beira Rio, na Torre, Bessa,
Manaira e até mesmo na Epitdcio
Pessoa, além dos bairros da periferia,
foram muitos os pontos de alagamen-
tos graves, causando sérios transtornos
a populacdo.

NELSON SANTIAGO - As
chuvas que cafram em
Jodo Pessoa/PB mostra-
ram a deficiéncia de um
sistema essencial a vida de
uma cidade: a drenagem
urbana. A precariedade
do citado servigo afeta as
principais metrépoles bra-
sileiras. Os gestores mu-
nicipais precisam atentar
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para os periodos chuvosos
e as consequéncias desfa-
vordveis dessa ocorréncia.
Alguns pontos importantes
a considerar e que agravam
a situacdo: a urbanizacdo
acelerada e mal planejada,
a crescente
bilizacdo do solo sem o
necessdrio sistema de dre-
nagem e manejo de dguas
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Editora da UFPB disponibiliza 22 edicao do livro
Cesario Alvim 27 - Historias do filho de um Exilado

Editora da UFPB
disponibilizou ontem,
pela internet, o livro

Cesdrio Alvim 27 - Histdrias
do Filho de Um Exilado, de
autoria do editor da colu-
na, relancado esta semana,
em segunda edicao. A obra
é apresentada como “as
primeiras memorias escritas
pelo filho de um exilado”,
com um texto comentando o
seu conteudo:

- “Vérios escritores brasi-
leiros ja escreveram as suas

memorias relatando prisdes, processos e perseguicdes. Uns mais e outros
menos, contaram em livros ou entrevistas o preco pago pelas ideias assu-
midas em face da ditadura militar que se instalou no Pais durante 21 anos
a partir de margo de 1964. Mas estas s@o as primeiras historias escritas
pelo filho de um exilado e que, por isso mesmo, ai estdo com todos 0s

detalhes de uma veraz autenticidade”.

O livro pode ser adquirido no site da editora - atendimento.editora.ufpb@
gmail.com - pelo prego de R$ 50.00 (cinquenta reais).

édico

Faltam vacinas, Mmfec_
mas nao
falta trabalho

tologista dos
mais prepa-
rados, com
especiali-
zacdo em satde publica, o dr. Daniel
Beltrammi, secretdrio executivo da Se-
cretaria de Satde, tem sido um mouro
para trabalhar no combate a pandemia.
Em entrevista ao programa Vanguarda,
na TV Master, elencou as providéncias

Vizinhanca

O pastor paraibano Sérgio Queiroz,
lider da comunidade evangélica Cida-
de Viva, continua com seu prestigio
em alta em Brasilia. Nomeado para a
Secretaria Especial de Modernizac¢ao
do Estado, que integra a estrutura da
Secretaria Geral da Presidéncia da Re-
publica, vai ocupar gabinete no Palécio
do Planalto, bem préximo ao presiden-
te Jair Bolsonaro.

O f w

pluviais e assim por diante.
E imprescindivel, portanto,
que medidas preventivas/
corretivas sejam colocadas
em pratica para mitigar os
impactos causados pelas
chuvas, seguindo um Pla-
no Diretor de drenagem
urbana preciso, objetivan-
do beneficiar a sociedade
em toda a sua amplitude.

impermea-
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que estdo sendo tomadas pelo Governo
do Estado e reconheceu as dificuldades
enfrentadas pela falta de vacinas para
atender a todos. Mas realgou o papel
do governador Jodo Azevédo “que tem
sido muito diligente e colocado todos
os recursos do Estado para favorecer

a imunizacdo da populac¢do”. Segundo
o dr. Beltrammi, segunda feira serao
vacinados os idosos de 80 a 90 anos e
em seguida atingiremos a faixa dos 70
aos 79 anos”.

Casa do artista

O secretdrio municipal de Cultura,
Marcos Alves, avangou na ideia da
criacdo da Casa da Cultura, uma versao
paraibana do Retiro dos Artistas, que
existe no Rio de Janeiro, destinada a
acolher artistas em risco social, sobre-
tudo aqueles de maior idade. Esse foi
o tema da reunido virtual da qual par-
ticiparam o prefeito Cicero Lucena e o
ator Stepan Nercessian, que tem muito
prestigio no meio artistico nacional.

Olho vivo!

Um amigo da coluna é quem faz a ad-
verténcia: “concentracdo de viaturas no
Busto de Tamandaré, deixa o resto da
cidade desguarnecida de fiscalizacdo
contra aglomeracdes. Policia, Guarda
Municipal e outros 6rgdos envolvidos
devem ter cuidado para ndo incorre-
rem em policiamento de exibigdo”.
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de quem te elogia.

Boileau

60 anos de cantoria

O poeta e canta-
dor Oliveira de
Panelas com-
pletou 60 anos
de uma carreira
8 brilhante, onde
y despontou ao
lado do ines-
quecivel poeta
= Otacilio Batista,
em repentes
' que fazem parte
da histdria da cantoria popular
da Paraiba. Artista comprometido
com a cultura nordestina e fiel as
suas origens sertanejas, Oliveira
de Panelas estd merecendo uma
homenagem dos 6rgdos culturais
da Paraiba.

Dura lex

A PEC da Imunidade Parlamentar,
que estd sendo analisada na Cama-
ra dos Deputados, pretende impe-
dir que os parlamentares federais
sejam presos, mesmo em flagrante
delito, ao contrdrio de todos os ci-
dadaos brasileiros.

O que significa que, ao contrdrio do
que se pensa, nem todos sdo iguais
perante a Lei.

Pode isso, Arnaldo?

‘ # ‘ Lance Livre

A JORNALISTA Rosa Aguiar vem lu-
tando com o filho Lucas, internado
na UTI do Hospital da Unimed res-
pirando com a ajuda de aparelhos.
Os amigos em corrente de oragao
pela recuperacao do rapaz.

JA a jornalista Edilane Araljo, um
dos simbolos da televisao paraiba-
na, testou positivo para a Covid-19,
mas passa bem, em casa, aos Cui-
dados da familia.

A CONSTRUTORA Massai, pelo séti-
mo ano consecutivo, figura no ran-
king das 100 maiores do Pais.
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Treze em Maceiod

Campedio paraibano de 2020, o Treze faz a sua
estreia hoje na Copa do Nordeste de 2021 ao
enfrentar o (SA, no Estddio Rei Pelé. Pagina 22
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PARAIBA NO TOP 10
o volei de praia

Editoracéio: Luciano Honorato

-

Foto: CBV/Divulgagao

Os paraibanos Andressa, Thati,
Alvaro Filho e George s&o0 nomes ja
consagrados no cenario nacional e
até internacional do vélei de praia

Ha seis atletas nascidos em terras paraibanas compondo duplas entre as 10 melhores do Brasil

lago Sarinho

iagosarinho@gmail.com

O volei de praia da Paraiba se-
gue, ao longo dos anos, sendo res-
ponsavel por conquistas para o es-
tado e a revelacdo de novos atletas
de alto rendimento que figuram en-
tre os melhores do pais e também
em nivel internacional. A prova dis-
S0, é que esse esporte que comecou
a se espalhar na orla de Jodo Pessoa
na década de 1980 conta, hoje, den-
tro do ranking nacional, com seis
atletas nascidos em terras paraiba-
nas compondo duplas entre as 10
melhores do Brasil.

Entre os homens, a disputa do
circuito nacional, hoje, esta entre
George - que lidera o ranking e é o
atual campedo do circuito - e Alvaro
Filho - segundo colocado do ran-
king e garantido como represen-
tante do Brasil nas Olimpiadas de
Téquio - os dois, inclusive, coinci-
dentemente fazem duplas com atle-
tas do Espirito Santo, André Stein e
Alison Mamute, respectivamente.
Além deles, no masculino, a Paraiba
ainda conta com mais dois atletas
compondo as 10 melhores duplas
do ranking nacional: Renato, quinto
colocado jogando ao lado de Adriel-
son do Parana e J0 que, com seu
parceiro Bruno do Amazonas, esta
na oitava posicao.

No feminino, a Paraiba surge
com mais duas atletas integrando
times que estdo entre os 10 me-
lhores do pais, comecando por An-
dressa Cavalcanti que esta na ter-
ceira posicdo do ranking nacional
em sua parceria com Vitéria, atleta

federada no Rio de Janeiro. As duas
subiram ao po6dio do ranking apos
as semifinais seguidas e uma me-
dalha de bronze na sexta etapa do
circuito realizada em janeiro. Ja na
décima colocacdo no Brasil, esta
Thati Damasio, atleta experiente
que segue jogando em alto nivel ao
lado da mineira Erika Freitas, mes-
mo aos 39 anos de idade.

Bicampedo do circuito nacio-
nal e classificado para representar
0 Brasil nos Jogos Olimpicos de
Téquio - que seguem sob ameaca
por conta da Covid-19 -, Alvaro Fi-
lho é hoje um dos principais repre-
sentantes do esporte da Paraiba
dentro e fora do pais. Aos 30 anos
de idade, ele passou por diversos
momentos do desenvolvimento
do volei de praia no estado, tendo
sido treinado por icones do esporte
como a dupla Rossini e Caja e pas-
sando pelo surgimento e consolida-
¢do do CT Cangaco, um dos melho-
res centros de desenvolvimento do
esporte no mundo. Para Alvaro, é
justamente gracas ao trabalho das
pessoas envolvidas em todos esses
processos que, hoje, o estado con-
segue se manter como um celeiro
de descoberta e desenvolvimento
de grandes atletas.

“O bom resultado dos times
da Paraiba é fruto do trabalho que
comecou antes mesmo da década
de 1990 através da Federacdo e
da dupla Caja e Rossini, que foram
desbravadores do esporte no nos-
so estado e no Brasil. Treinaram Z¢é
Marco, Ricardo e Emanuel, me trei-
naram e passaram esse cajado para
o que hoje é o CT Cangago com Er-

nesto, Hugo, Ricardo César e Gusta-
Vo, uma equipe que sabe e entende
muito desse esporte. Além deles, é
importante ressaltar o trabalho da
Federacdo de Voleibol da Paraiba
(FPV), tanto a atual gestdo quan-
to a figura de ex-presidentes como
Giovanni Marques que foi muito
importante na minha formacdo,
por exemplo, especialmente pelos
eventos de base onde passaram
também Vitor Felipe, J6, George,
Renato, Rafael e a Maguinha (An-
dressa). Outro nome fundamental

A4 0 bom resultado dos times

da Paraiba € fruto do trabalho
que comegou antes mesmo da
década de 1990 através da
Federacdo e da dupla Caja e

Rossini, que foram

deshravadores do esporte no
nosso estado e no Brasil. #4

foi o de Pop6, (Potengi Lucena), que
foi presidente da nossa federagio e
infelizmente ja nos deixou em vida
(falecido em 2014). Enfim, foi e é
o trabalho de todas essas pessoas
que fizeram e fazem do volei de
praia o esporte da Paraiba, pois em
nenhuma outra modalidade temos
tantos atletas entre os melhores do
pais”, explicou Alvaro Filho.
Vivendo ao mesmo tempo um
trabalho de consolidacdo de seus
principais nomes, a Paraiba tam-

bém segue produzindo uma cons-
tante renovacdo de seus atletas, o
exemplo disso é justamente o jo-
vem Renato, atleta de apenas 22
anos que, apos conquistar mundiais
juvenis no Sub-19 e Sub-21 em par-
ceria com seu irmao Rafael (122 no
ranking), comegou uma nova parce-
ria nessa temporada e ja se encon-
tra entre os cinco melhores times
do pais. Para ele, a principal razdo
para esse conjunto de bons resul-
tados de atletas paraibanos é justa-
mente o CT Cangaco.

“Quando falamos nesse bom
momento do vdlei de praia da Pa-
raiba, inevitavelmente temos que
falar do CT Cangaco onde traba-
lhamos todos os dias, justamente
para elevar os nossos resultados e
desempenho. E bem comum para
noés, dentro das etapas, que enfren-
temos um dos nossos companhei-
ros de treino no CT e, quando isso
ocorre, sao sempre jogos muito
duros e de nivel muito elevado, na
ultima etapa, por exemplo, enfren-
tamos George e André em uma par-
tida que s6 foi decidida no ultimo
set. Entdo, quando se tem esse nivel
de competitividade e profissiona-
lismo na preparagdo, o caminho é
chegar no topo, por isso, estamos
todos muito felizes com o momento
que estamos vivendo, tanto a nos-
sa dupla, quanto todos da Paraiba”,
afirmou Renato.

Mesmo com tantos resultados
positivos, um dos desafios que o
estado ainda encontra é justamente
no desenvolvimento do esporte en-
tre as mulheres, um exemplo disso,
€ que a Paraiba conta apenas com

Andressa e Thati entre as atletas
ranqueadas no circuito nacional,
enquanto no masculino, além dos
quatro que estdo no top 10 do Bra-
sil, o estado ainda conta com mais
sete atletas ranqueados. Para An-
dressa, hoje essa é uma realidade
em transformacdo também através
do CT Cangaco que, ao longo dos
ultimos anos, passou a contar com
um trabalho especifico para as atle-
tas do naipe feminino. De acordo
com a atleta, a expectativa é que a
partir dessa mudanca, mais jogado-
ras possam despontar no circuito
nacional e também em nivel inter-
nacional.

“A Paraiba sempre foi um ce-
leiro muito voltado para o desen-
volvimento do masculino e nunca
havia um trabalho técnico para o
feminino e, por isso, que ainda nao
temos tantas atletas, mas essa é
uma realidade que estd mudando.
O primeiro treinador a comegar a
trabalhar de forma mais especifica,
nesse sentido, foi o Ricardo Hugo
que é o meu técnico e hoje trabalha
de forma exclusiva com o feminino,
justamente por ter percebido que
ndo surgiam atletas paraibanas e, a
partir disso, ele passou a investir na
nossa formacdo. Acredito que esse
é um trabalho que esta dando certo,
inclusive com um crescimento no
quantitativo de mulheres interessa-
das em jogar volei de praia. Hoje ja
contamos com bons valores surgin-
do no CT e daqui para frente acredi-
to que vamos seguir com esse cres-
cimento da representacdo de Jodo
Pessoa e da Paraiba também entre
as mulheres”, analisou Andressa.
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Treze estreia na Copa do NE

em Maceio, hoje, contra o CSA

Depois de duas derrotas nos amistosos, o Galo enfra em campo para representar o futebol do estado na competigio

Foto: Instagram/Trezeoficial

Ivo Marques

ivo_esportes@yahoo.com.br

O Treze comeca hoje a
sua participacao na Copa
do Nordeste de 2021. O
Galo estreia contra o CSA,
as 18h, no Estadio Rei Pelé,
em Macei6. O trio de ar-
bitragem para a partida é
baiano. O arbitro central
sera Wagner Francisco
Silva Souza, auxiliado por
José Carlos Oliveira dos
Santos e Daniella Coutinho
Pinto.

O Galo entra na com-
peticio tentando apagar
a sua ultima participacao,
que foi em 2018. Na época,
a primeira fase era dividi-
da em 4 grupos e o time
paraibano ficou no grupo
A, ao lado do Santa Cruz,
CRB e Confianga. O alvine-
gro foi o lanterna do gru-
po, com apenas 4 pontos
em 6 jogos.

Apés o rebaixamento
para a Série D, no ano pas-
sado, o Treze resolveu re-
novar praticamente todo o
elenco e apostou no ex-jo-
gador Marcelinho Paraiba
para iniciar a sua carreira
de técnico. Nos jogos de
pré-temporada, a equipe
nao foi bem, perdendo para
0 Globo de 2 a 1 e para o
América-RN por 3 a 1. Nos
2 jogos, a equipe se mos-
trou muito fraca, sobretu-
do no setor defensivo.

Ja sob pressido da tor-
cida, Marcelinho Paraiba
alegou que apesar da der-
rota, o time vem crescen-
do e o principal problema
esta na falta de entrosa-
mento entre os jogadores,
mas segundo ele, quando a
bola rolar em um jogo ofi-
cial sera diferente. Durante
toda a semana, ele resolveu
fazer treinos secretos e ndo
adiantou qual sera o time
titular para esta partida.

No CSA, o clube dispen-
sou varios jogadores, que
participaram da excelente
campanha na Série B, quan-
do a equipe ficou na quin-
ta colocagdo, e por muito
pouco nao voltou a Série A.
Porém, manteve a comissao
técnica e uma equipe base,
formada por jogadores com
um nivel bem superior ao
Treze. Os novos contrata-
dos sdo os zagueiros Lucdo
e Fabricio, o volante Silas,
o atacante Dellatorre e o
meia Bruno Mota.

O CSA estreou no meio
de semana no Campeonato
Alagoano, com uma goleada
de 4 a 0 sobre o Jacioba. Na
oportunidade, o técnico Mo-
zart ndo utilizou os atletas
que vieram de outros paises,
e o lateral esquerdo Vitor
Costa, que ainda nao estava
regularizado, mas deve en-
frentar o Galo.

0 CSA, adversario
do Treze, fez uma
excelente campanha na
Série B e esteve muito
proximo de alcancar
uma vaga na elite do
futebol brasileiro

b

Depois de uma semana de muito treinamento fisico, técnico e tatico, os jogadores do Galo estdo prontos para o primeiro desafio na Copa do Nordeste de 2021, hoje, na cidade de Maceid

Rafael Oliveira chega para a sua terceira
passagem pelo Belo e ja marcou 42 gols

lago Sarinho

iagosarinho@gmail.com

Aos 33 anos de idade, o
atacante Rafael Oliveira foi
contratado para a sua ter-
ceira passagem pelo Botafo-
go da Paraiba. Marcado em
seus ultimos anos de carrei-
ra por uma série de lesdes
que o deixaram fora de cam-
po por longos periodos, o
atleta volta ao time de Jodo
Pessoa onde marcou 42 gols
em 62 jogos - ele é natural
de Ananindeua-PA-, sendo o
principal artilheiro do Belo
no século XXI - esperando
reviver seus melhores mo-
mentos e suprir a necessi-
dade do clube.

Com a lesdo grave sofri-
da pelo atacante Bruno Gon-
calves - atleta contratado
para ser o camisa nove do
clube na temporada e que fi-
cara sem condi¢des de jogo
por ao menos seis meses -,
em lance isolado no tultimo
amistoso da pré-temporada
contra o Nautico-PE e com
poucas opg¢des no mercado,
a diretoria do Botafogo pre-
cisou agir rapido em busca
de um refor¢o que pudesse
suprir as necessidades da
equipe comandada por Mar-
celo Vilar.

A solug¢do encontrada
foi justamente a contrata-
¢ao de um velho conhecido
da torcida e que atuou pelo
alvinegro da estrela verme-
lha em duas passagens en-

tre as temporadas de 2015
e 2017, nesse tltimo ano foi
artilheiro do Campeonato
Paraibano e pega chave na
conquista do Estadual de
2017. Antes do Botafogo, ele
ainda jogou na Paraiba pelo
Treze quando foi fundamen-
tal na campanha de manu-
tencao do Galo da Borbore-
ma na Série C de 2014.

No entanto, desde a sua
saida do Botafogo no final
de 2017, quando assinou

com o Nautico, o jogador
tem convivido com uma sé-
rie de lesdes que tem impe-
dido o seu bom rendimento
dentro de campo, tanto é
que em trés temporadas
pelo clube pernambucano
2017-2019, o atleta s6 mar-
cou quatro gols. Em 2020,
inclusive, ele retornou ao
Treze para as disputas do
paraibano marcando ape-
nas dois gols e tendo atua-
¢oes discretas antes de ir

jogar no Vila Nova de Minas
Gerais e posteriormente a
Portuguesa do Rio de Janei-
ro, seu dltimo clube antes de
assinar com o Belo.

Agora, de volta a capital
paraibana, a duvida que res-
ta é sobre qual Rafael Olivei-
ra retornara ao clube, o ata-
cante com boa presenca de
area, velocidade e letalidade
em frente ao gol ou o joga-
dor com problemas fisicos e
na reta final de sua carreira.

Foto: Divulgacdo/Botafogo

Atacante chega para
0 lugar de Bruno
Gongalves, que sofreu
uma grave contusao
no amistoso diante do
Nautico na semana
passada




Racismo

persiste
no futebol

inglés

Jogadores viram alvo de ofensas nas redes e

cobram providéncias; o brasileiro Willian, do

Arsenal, tem denunciado os ataques virtuais

Ricardo Magatti

Agéncia Estado

“Algo precisa mudar! A luta
contra o racismo continua”, de-
nunciou Willian, do Arsenal, ap6s
ser chamado de “macaco” em uma
mensagem de o6dio que recebeu
no Instagram. H& quase oito anos
na Inglaterra e um dos brasileiros
mais conhecidos por 13, o meia-ata-
cante com passagens pelo Chelsea
e selecdo brasileira recentemente
se tornou mais um jogador do fu-
tebol inglés a denunciar ataques
virtuais, sinalizando que a batalha
de entidades, clubes, esportistas e
governo contra os abusos nas redes
sociais esta longe de acabar.

“Recebi ataques até contra a
minha familia, com palavras que, se
eu divulgasse, poderia escandalizar
ainda muito mais”, detalhou Willian,
em entrevista ao Estadao. “Pelo que
eu vejo, muitas vezes as autoridades
que podem fazer alguma coisa ndo
fazem. As pessoas estdo tratando
esse assunto como normal. Esta er-
rado. Ndo faz parte, ndo esta bom e
nao esta normal. Racismo é crime”,
reforgou o meio-campista.

Neste més, incomodadas com
comentarios ofensivos, muitos deles
racistas, homofébicos, xenof6bicos
e sexistas enviados a jogadores, en-
tidades do futebol inglés, entre elas
Premier League, English Football
League (EFL), PFA (sindicato dos jo-
gadores), LMA (sindicato dos treina-
dores) e PGMOL (6rgao que repre-
senta os arbitros profissionais do
pais), assinaram uma carta conjunta
destinada a Jack
Dorsey, CEO
do Twitter,

e a Mark
Zucken-
berg,

proprietario do Facebook e do Ins-
tagram, exigindo providéncias para
lidar com o grave problema.

“A linguagem usada é desres-
peitosa, muitas vezes ameacadora
e ilegal”, disse um trecho da carta.
“Essas plataformas continuam sen-
do um paraiso para abusos e esses
anénimos pensam que estdo fora
do alcance. Pedimos, por razoes de
decéncia humana basica, que sejam
tomadas medidas para acabar com
isso”, cobraram os responsaveis
pelo texto.

Ha uma insatisfacdo crescente
com o fato de os gigantes das redes
sociais ndo estarem fazendo o sufi-
ciente, segundo os lideres ingleses,
para evitar e punir os agressores.
“As redes sociais tém sido extrema-
mente lentas a retirar material abu-
sivo, ndo apenas o que atinge os jo-
gadores de futebol, mas situacdes de
abuso em geral. Existe tecnologia no
mercado que pode atuar bem mais
depressa do que tem acontecido”,
apontou Iffy Onuora, presidente do
sindicato dos jogadores.

De acordo com Fabio Malini,
pesquisador do Laboratério de Es-
tudos sobre Imagem e Cibercultura
(Labic), da Universidade Federal
do Espirito Santo (Ufes), o caminho
para um ambiente virtual mais sau-
davel ainda é muito longo, embora
as gigantes da tecnologia tenham
adotado algumas medidas para
combater os comentarios de 6dio.

“Acho que um dos grandes pro-
blemas das plataformas é que elas
nio produzem seguranca para oS
usudrios. Tem melhorado. O Twitter
mesmo introduziu a politica de co-
mentarios em que o proprio usuario
pode fechar seus comentarios

ou filtrar, dando a possibilida-
de de o usuario decidir quem
pode comentar nas posta-
gens. Mas, no Instagram,
por exemplo, a Unica possi-
bilidade do usudrio é fechar
toda a conta até a crise pas-
sar”, observou o pesquisa-
dor. “O comportamento de
6dio é muito dependente da
publicizacdo. Ele quer se espe-
tacularizar, mas quer ser publico”,
acrescentou.
Esses xingamentos em
série no ambiente virtual,
avalia Malini, sdo mais
um obstaculo para o
jogador sair de sua
bolha e passar
a se posicionar.
Até mesmo os

A #Recebi ataques até contra
a minha familia, com palavras
que, se eu divulgasse, poderia
escandalizar ainda muito
mais. Algo precisa mudar!
A luta contra o racismo
continua #4

que ja o fazem retrocedem e mudam
0 seu comportamento por conta das
agressdes. HA também os que sus-
pendem ou desativam suas contas
por um periodo.

“De certa maneira, é um mo-
vimento que acaba acuando os
jogadores. Eles sdo objeto de um
processo de silenciamento das suas
pautas criticas. Em um universo tao
escasso de politizacdo, acho que um
dos principais efeitos dessa mana-
da que corre para comentar e des-
qualificar o atleta é deixa-lo silen-
ciado”, explicou. “As redes sociais,
no lugar de valorizar esse espago
democratico, elas acabam prejudi-
cando esse posicionamento”.

Diante dessa violéncia, jogado-
res também vieram a publico cobrar
uma postura mais enérgica das re-
des sociais. Um dos mais enfaticos
foi Marcus Rashford. O atacante do
Manchester United, voz importante
no combate ao racismo na Inglaterra
e engajado em movimentos sociais -
fez campanha a favor da gratuidade
das refeicdes nas escolas britanicas e
apoiou o Servico Nacional de Saidde
do pais (NHS) durante a pandemia -
responsabilizou as plataformas pela
ofensas e lamentou a maneira como
algumas pessoas escolhem utilizar
esses espacos virtuais.

“Sinto que é responsabilidade
das préprias redes sociais, Insta-
gram, Twitter, etc. Se eles veem al-
guém sendo abusado racialmente
ou de qualquer outra maneira, suas
contas deveriam ser excluidas ime-
diatamente. Esse é um jeito de se
livrar da maior parte desses abu-
sos, se ndo todos”, enfatizou Rash-
ford, que também viu seus colegas
de Manchester, Axel Tuanzebe e
Anthony Martial, serem alvos de
agressoes nas redes.

Outros esportistas que passa-
ram pela mesma situacao foram
Lauren James, da equipe femini-
na do mesmo clube, o irmao dela,
Reece James, do Chelsea, e Romaine
Sawyers, do West Bromwich.

Marcus Rashford, do Manchester United, responsabilizou
as plataformas pela ofensas e lamentou a maneira
como algumas pessoas escolhem utilizar esses espacos
virtuais. Ele é voz importante no combate ao racismo

Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 28 de fevereiro de 2021 I

AUNIAO 23

Fotos: Divulgagéo

Deplataformizacao

Nesse cendrio em que o édio e a intoleréncia impe-
ram, o que as plataformas digitais podem fazer, efetiva-
mente, para resolver, ou ao menos amenizar o problema?
Para o pesquisador Fabio Malini, a deplataformizacéo,
ato de vetar o acesso de um usudrio a determinada rede
social, algo semelhante ao que Twitter e Facebook fizeram
com o ex-presidente dos Estados Unidos, Donald Trump,
banido dessas midias digitais

“O problema é que muitas vezes sdo atos de usudrios
deliberados para provocar essa polémica, criar esse clamor
e aquilo repercutir. Muitas vezes o préprio banimento ser-
ve quase que um troféu para a pessoa”, pondera. Outro
opcdo, destaca Malini, é o desenvolvimento de processos
continuos de relacéo com as empresas que administram
as contas das principais personalidades que atraem um
volume maior de ofensas.

“As redes sociais deveriam assessorar esses profissio-
nais para identificar processos muitas vezes automatiza-
dos, robotizados ou de hordas nos perfis desses influencia-
dores, como Messi e Cristiano Ronaldo”, salientou. “Eles
s@o os hubs, os para-raios das ofensas raciais, xenofébicas,
homofébicas, etc”.

O que dizem as Redes

Em resposta ao Estadéo, a assessoria de imprensa
do Instagram, cujo dono é o Facebook, sustenta que
ndo quer “édio e racismo em nossas plataformas, e
conteudos desse tipo séo removidos quando encontra-
dos”. Também reforca que trabalha “junto com todos os
o6rgéos da indUstria, a policia e o governo para ajudar
a lutar contra o racismo online e offline” e ressalta que
foram anunciadas novas medidas que preveem “agées
mais duras para quando tomarmos conhecimento de
mensagens que violam nossas regras no Direct”.

A empresaq, integrante do grupo de trabalho convo-
cado pela Kick it Out, organizacdo que combate o ra-
cismo e outros tipos de discriminagéo no futebol inglés,
garante que, entre julho e setembro do ano passado,
agiu contra 6,5 milhées de conteddos com discursos
de édio, incluindo em mensagens no direct, “95% dos
guais encontramos antes que alguém denunciasse”.

Em nota, o Twitter afirma que o “comportamento
racista, abuso e assédio ndo tém absolutamente ne-
nhum lugar em nosso servico” e insiste que trabalha
para garantir que a plataforma “seja um lugar seguro
para se expressar e acompanhar a conversa sobre fu-
tebol, sem medo de abusos ou intimidagéo”. Segundo
a rede social, foram removidos mais de 5 mil tuites dos
11 milhées que foram publicados no Reino Unido sobre
futebol desde o inicio da temporada em 12 de setembro.
Os tuites violadores representam aproximadamente
0,05% da conversa geral sobre futebol na rede social.
As principais delas séo: “a disponibilizagéo de novas
formas de parceiros no futebol nos denunciarem abusos,
caso ndo tenham sido detectados por nossa tecnologia;
o apoio a de campanhas que enfrentam o racismo e
o preconceito - incluindo a de antirracismo da Premier
League para incentivar as pessoas a serem ativas contra
o édio online; a possibilidade de as pessoas de contro-
lar sua experiéncia no Twitter, além da capacidade de
ocultar respostas; langamento de novas configuracées
de conversa que permitem que as pessoas no Twitter,
especialmente aquelas que sofreram abuso, escolham
guem pode responder as conversas que iniciarem”.
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Gremio e Palmeiras iniciam

a decisao da Copa do Brasil

Time gadcho luta pelo hexa da competictio para se igualar ao Cruzeiro; j o Verddo briga pelo seu quarto titulo

Grémio e Palmeiras comecam a
decidir neste domingo, a partir das
21h, na Arena do time gremista, o
titulo da Copa do Brasil de 2020,
ambos invictos no torneio. O segun-
do jogo esta programado para o dia
7 de margo, no Allianz Parque, as
18h. Para chegar as finais, a equi-
pe comandada por Renato Gaucho
eliminou o Sdo Paulo nas semifinais
com uma vitéria de 1 a 0 em casa e
depois um empate sem gols no Mo-
rumbi. O Grémio torna-se o maior
finalista e, mais do que isso, escan-
cara a marca de disputar o titulo da
competicdo a cada trés edicdes.

Vale lembrar que o Grémio fi-
cou fora de cinco das 32 Copas do
Brasil. Em 2002, 2003, 2007, 2009
e 2011, o clube classificou-se para a
Libertadores e, a época, ndo podia
jogar as duas competi¢des de forma
simultanea por conta da falta de da-
tas no calendario.

Pentacampedo, venceu a pri-
meira edicdo, em 1989, em cima do
Sport. Depois, os titulos vieram em
1994, sobre o Ceara; em 1997, con-
tra o Flamengo; em 2001, diante do
Corinthians; e mais recentemente,
em 2016, ao bater o Atlético-MG.

Antes, nas quartas de
final a equipe gaticha ti-
nha vencido o Cuiaba
em duas oportunida-
des-2ale2a0-.
Nas oitavas de final
foram duas vitdrias
também sobre o Ju-
centude, ambas por
1 a 0. O ataque fez
apenas sete gols nos
seis jogos e a defesa
tomou apenas um gol.

Grémio e Palmeiras
forjaram nos anos 1990
uma das maiores rivali-
dades recentes no futebol
brasileiro. O confronto

sera inédito: nunca tricolores e al-
viverdes se enfrentaram em uma fi-
nal de campeonato. Para o Grémio,
as finais valem a retomada da hege-
monia na competicdo - se igualaria
ao Cruzeiro com seis titulos - e uma
vaga direta na fase de grupos da Li-
bertadores da América deste ano. Ja
o Palmeiras, busca o tetracampeo-
nato para fechar uma temporada
que também contou com o bi da Li-
bertadores.

0 Cruzeiro é o clube que mais
venceu a competicdo, com 6 titulos,
seguido pelo Grémio, que tem 5 ti-
tulos e, depois,
por Corin-

thians, Palmeiras e Flamengo, com
3 titulos cada. Outros 10 clubes
venceram uma edicdo da competi-
¢do, sendo portanto 15, o nimero
de clubes campedes.

Na atual edicdo da Copa do
Brasil, o Palmeiras estd invicto.
Foram seis jogos disputados, sen-
do que, nas oitavas de final, avan-
cou de fase com 100% de apro-
veitamento ao superar o Red Bull
Bragantino por 3 a 1 fora de casa,
em 29/10 (gols de Raphael Veiga,
Wesley e Luiz Adriano) e confir-
mar classificacdo ao vencer por 1 a
0 com gol de Gabriel Veron no jogo
de volta, no Allianz Parque, na

0 duelo de tatica promete bastante entre
0s técnicos campedes da Libertadores na
decisdo de 180 minutos que comega hoje,
na arena gremista, e termina no proximo
dia 7, no Allianz Parque

estreia do técnico Abel Ferreira, em
05/11; depois, passou pelo Ceara
com triunfo por 3 a 0 em casa, em
11/11 (gols de Gustavo Scarpa, na-
quele dia como lateral-esquerdo,
Raphael Veiga -e Gabriel Veron) e
empate por 2 a 2 fora de casa, com
dois gols de Raphael Veiga - na-
quela ocasido, o Alviverde teve 15
desfalques de jogadores por covid
e outros trés por lesdo. Ja contando
com o empate por 1a 1 com o Coe-
lho e depois vitdria por 2 a 0, sdo
seis jogos na atual edicdo, com qua-
tro vitérias, dois empates, 12 gols
marcados e qua-

tro sofridos. O
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clube foi campedo em 1998, 2012
e 2015 e segue na briga pelo tetra.

Além dos jogadores de funda-
mental importdncia como o atacan-
te Luiz Adriano, do Palmeiras, e de
Diego Souza, pelo Grémio, que po-
dem decidir uma partida pela qua-
lidade na finalizacdo, no banco de
reservas mais um duelo interessan-
te entre Renato Gatcho, vencedor
como jogador e técnico, e o portu-
gués Abel Ferreira, que ganhou re-
centemente a Taca Libertadores. O
duelo de tatica promete bastante
nesta partida, uma decisdo de 180
minutos.

Fotos: Lucas Eubel/Grémio/Cesar Greco/Palmeiras
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A Paraiba tem uma memoé-
ria histdrica riquissima, que esta
bem guardada em equipamen-
tos publicos, sendo preservada
com todo o cuidado que requer
um bem cujo valor é inestima-
vel. Entre as reliquias estdo itens
raros como correspondéncias
de Dom Pedro I, cartas de alfor-
ria de escravos, manuscritos, fo-
tografias, jornais, livros. O acer-
vo inclui ainda documentos da
administragdo de governos do
periodo colonial, imperial e re-
publicano do estado, e constitui
um verdadeiro tesouro histdrico
amao de quem quiser conhecer
e pesquisar.

No Arquivo Histérico
Waldemar Bispo Duarte, da
Fundacgdo Cultural da Paraiba
(Funesc), os documentos mais
antigos sdo de 1704 e tratam
dadoacdo de terras, as famosas
sesmarias. Os demais cataloga-
dos, cerca de 360 mil, datam de
1771, no periodo colonial, até
1978, no governo de Ivan Bicha-
ra. H4 também exemplares do
Didrio Oficial a partir de 1955,
e de jornais, do periodo entre
1912 e1928.

Entre os itens do acervo
que mais chamam a atengao
estdo as cartas de alforria dos
escravos na Paraiba e as que fo-
ram escritas por Dom Pedro I
Dos documentos de libertacdo
dos escravos, alguns datam de
1855. Ja em relagdo as cartas
de Dom Pedro, uma delas é de
1877, conforme explicou o co-
ordenador do Arquivo Historico
da Funesc, Jodo Pedro Ferreira
da Silva. “E um acervo valioso,
uma reliquia. Alguns estdo di-
gitalizados, outros serdo e ha
aqueles que, por serem muito
antigos, ndo podem ser manu-
seados”, explicou. A maior parte
desse patrimonio esta disponi-
vel para pesquisas de estudan-
tes, professores, pesquisadores
e do publico em geral.

Outro celeiro de raridades
¢ aFundacdo Casa de José Amé-
rico, onde estdo sob guarda
cerca de 500 mil documentos
que comegam a ser digitaliza-
dos este ano, numa parceria
com a Secretaria de Estado da
Educacdo (SEE) e a Companhia
de Processamento de Dados da
Paraiba (Codata). O acervo de
José Américo, que é o principal,
mais antigo e completo, serd o
primeiro. “Quando foi criada a
Fundacdo, a familia doou tudo
que tinha na residéncia dele,
moveis, objetos, a documen-
tacdo, a biblioteca, o que ele
conseguiu reunir ao longo da
vida, como documentos desde
os anos 1920, correspondén-
cias, recortes de jornais, jor-
nais, revistas, livros”, destacou
o presidente da Fundagdo, Fer-
nando Moura.

Agora, a equipe esta mer-
gulhada num levantamento.
“Temos localizado preciosida-
des que nem imagindvamos
que tinha, porque ha 40 anos
se trabalha nesses arquivos,
mas ndo se consegue concluir
porque é muita coisa”, disse.
A reliquia mais recente foi o
roteiro do filme A Bagaceira,
escrito por Linduarte Noronha
em parceria com José Américo,
um documento datilografado e
com anotagdes. H4 muito a ser
garimpado ainda, cerca de dez
caixas com arquivos, agendas,
rascunhos, blocos, cadernos,
folhas soltas, todas manuscri-
tas. “O que tem ali dentro sé
ele sabia. Estamos iniciando
um trabalho de paleografia e
vamos elaborar um convénio
com institui¢des que tém pale-
ografos para fazer a traducdo,
porque a letra dele parecia um
hieréglifo. Dentro desse mate-
rial deve ter um milhdo de coi-
sas surpreendentes, anotagdes,
revelagdes, impressdes, base de
dados”, ressaltou. Ha ainda os
arquivos de governadores como
Ivan Bichara, Ernany Satiro e
Tarcisio Burity.

Papéis em forma

Carta escrita por Do_
faz parte das precios
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Espaguete nordestino

Unindo a tradicdo italiana com os sabores do Nordeste, ‘:_
o chefe Walter Ulysses traz uma receita com espaguete
acompanhado de carne de sol e manteiga da ferra. Pagina 28

Fotos: Walter Ulysses
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Equipamentos pUblicos da Paraiba guardam valorosos registros da nossa historia

Foto: Divulgacéo

Além de
cenario da
historia
paraibana,
a Casa de
José Américo
abriga a
Fundacéo
que fez uma
descoberta
recente de
fotografias
aéreas

Pecas do fotégrafo Carlos Botelho serdo expostas

Recentemente, foi localizado,
na Fundacdo Casa de José Amé-
rico, um dlbum com cerca de 150
fotos aéreas, de 1955, feitas pelo
fotografo carioca Carlos Botelho,
retratando a Lagoa, Cabo Branco,
Tambay, Intermares, Seixas, Forta-
leza Santa Catarina, da familia de
José Américo na casa dele, com a
mulher. Serd programada uma ex-
posicdo porque had indicios que sé@o
as primeiras fotos aéreas em série
com um equipamento de alta qua-
lidade para a época. O fotégrafo é
muito valorizado e suas fotos sé sGo
encontradas em casas para leildo.

Iphaep

Entre os documentos historicos
que estdo no Instituto do Patriménio
Histérico e Artistico do Estado da
Paraiba, estdo estudos e decretos
de tombamentos de Centros His-
téricos de alguns municipios, e de
iméveis tombados individualmente.
A planta original do Parque do Cabo

Branco, de margo de 1981, também
estd sob a guarda do Instituto. No
local, encontra-se ainda o acervo
da extinta Funcep correspondente
a restauracdo do Conjunto Francis-
cano, realizada entre as décadas de
1970 e 1980 pela Funcep, IPAC-BA
e SPHAN Pré-Meméria.

A Unido conta a histéria

Além de contar a histéria, o Jor-
nal A Unido contribui para preservar
a memoéria do passado e também
guarda documentos importantes
da nossa histéria. “A UniGo é uma
das principais fontes jornalisticas,
histéricas, artisticas da Paraiba. Nés
temos a oferecer ao publico nossa
colegdo do Jornal A Unido”, obser-
vou William Costa, diretor de Midia
Impressa da Empresa Paraibana de
Comunicacgéo (EPC).

Ele ressaltou que, apesar de
ndo ser completa, a colegéo cobre
o periodo de 1893, que foi 0 ano de
fundacéo do jornal, e vem cobrin-

do a histéria. “Nés temos um bom
material que, por sinal, é constan-
temente utilizado por jornalistas,
historiadores, professores, estu-
dantes para fazer pesquisas para
teses, dissertagdes académicas,
livros sobre histéria e ficgdo, uma
gama de interesses muito grande
que move as pessoas a procurarem
o acervo do jornal”.

O diretor destacou ainda o Dia-
rio Oficial. “Ele é a meméria viva da
administracdo publica e uma fonte
muito importante. Além disso, ha o
acervo fotogrdfico, que tem parte
analégica e outra digital e também
tem sido muito procurado por pes-
quisadores”, observou. “A Unido
possui um acervo de informacdes
qualitativo e quantitativo que nés
colocamos a disposi¢do da socie-
dade”. No momento, por causa da
pandemia, o interessado por entrar
em contato com o arquivo, informar
a demanda e, dentro do possivel,
a informagéo sera disponibilizada.
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Foto: Arquivo Funesc

Instituto
Historico e
Geogrdfico

B Fundado em 1905, o
Instituto Histérico e Geo-
grdfico da Paraiba (IHGP)
abriga documentos raros
e antigos que datam de
meados do século XVII
até 1931 e s@o prove-
nientes da Paréquia de
Nossa Senhora dos Mila-
gres, em Séo Jodo do Ca-
riri, do arquivo do IHGP
e do Arquivo Histérico da
Paraiba, em Jodo Pessoa.
O material foi catalogado
e digitalizado durante
dois anos, com finan-
ciomento do Programa
‘Arquivos Ameacados’,
da Biblioteca Britanica
(Inglaterra) e contou com
a parceria da Universida-
de Vanderbilt (EUA) e da
Universidade Federal da
Paraiba (UFPB).

Hé documentos do pe-
riodo colonial, imperial e
republicano da Paraiba

e ha também registros
de escrituras de doacéo,
vendas de terras, cartas
de liberdade (1660 a
1665). Além disso, ha Or-
dens Régias (1765-1821),
correspondéncia de go-
verno (1757-1825), livros
de notas (1799-1862),
justica (1816-1876),
emancipagdo de escravos
(1881-1884), rendas e
transporte (1853-1880),
legislagéo provincial e
Constituicdo Estadual
(1850-1892), partido po-
litico (1911-1917).

Na Secéo de Obras
Raras, existem cerca de
1.500 titulos nacionais e
estrangeiros impressos
nos séculos XIX e XX.

Hé ainda o Arquivo de
Documentos Manuscri-
tos Originais relativos a
Paraiba redigidos entre
1660 e 1822, além de
gravuras e fotografias
raras. Os Arquivos Pri-
vados séo formados por
diversos conjuntos de
itens pessoais como do-
cumentos manuscritos,
impressos, livros, honra-
rias que pertenceram a
personagens da cultura
paraibana como Jodo
Pessoa Cavalcanti de
Albuquerque. A mesinha
onde ele foi assassinado
€ uma dessas reliquias.
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Ivan Apremont de Lucena vivia em dia com
a historia. Escrevia, em A Unido, uma coluna
diaria, que punha o leitor a par do que aconte-
cia na Paraiba, no Brasil e no mundo 50 anos
antes. Com isso, tornou-se um dos colunistas
mais lidos deste jornal, nas décadas de 1970 a
1990. Era autodidata, rigido com o portugués
e com seus afazeres profissionais. Sempre com
seu indefectivel cigarro nos labios, espremia
os olhos e repreendia os errados, corrigindo
alguns topicos da histéria, com muita brandu-
ra: “Nao foi assim ndo rapaz, desculpe-me, mas
vocé enganou-se”. Depois, pausadamente, cor-
rigia o erro daquele que falara sem ter certeza
do que afirmara.

Sua filha, Cristiana de Moura Lucena, re-
lata nao saber a quem atribuir o sobrenome
Apremont, acrescido ao prenome de seu pai. A
historia nos da uma provavel pista sobre a ori-
gem. O pai de Ivan, Antonio Pereira de Lucena
- parente do ex-pro-reitor da UFPB, Iveraldo
Lucena - gostava muito de ler. E interessou-se
pela histéria de sua terra natal, Alagoinha, no
Agreste Paraibano, passagem obrigatoria de
contrabandistas franceses no final do século
16, a procura de ouro na Serrada Copadéba. Um :
dos garimpeiros que ali acampava chamava-se Sy
Antoine D’Apremont, originario de Apremont,
uma comunidade dos Alpes franceses.

“Meu avo deve ter admirado muito esta gra-
fia e, entdo, colocou-a em meu pai, o tnico da
familia batizado deste jeito”, lembra Cristiana.
Segundo ela, Ivan tinha um carater doméstico
generoso. Deixava os filhos a vontade, sem in-
terferir nas suas vidas pessoais, a nao ser quan-
do necessario ou solicitado. Ajudava a quem
quer que fosse, mesmo sem conhecer. Certa vez
encontrou um angolano na rua, que lhe pediu
ajuda. Entao, levou-o para casa, apresentou-o a
familia e deu-lhe jantar e dormida. “Pai s6 fazia
cara feia quando ele estava datilografando suas

Angélica

Lucio

- A

A4 lvan nasceu em Alagoinha,
no Brejo paraibano, em marco
de 1931, e escrevia a coluna
“A Uni&o Ha 50 Anos Escrevia”,
reunindo fatos relevantes e que
contribuiram para pesquisas
historicas da Paraiba. #4

De William Russel a Joe
Sacco: direitos humanos e
correspondentes de guerra

Uma das minhas leituras mais recen-
tes é o livro “Crimes de Guerra - Culpa e
Negacdo no Século XX”". Nele, tomo conhe-
cimento de que o jornalismo colaborou
para que os governos fossem capazes de
negociar acordos para a ratificacao de re-
gras contra o abuso de civis cometidos du-
rante combates.

No capitulo assinado por Aryeh Neier,
é apontado que a invencdo do telégrafo
por Samuel Morse permitiu que os jornais
mantivessem correspondentes de guerra
capazes de prover relatdrios imediatos so-
bre a conduta das for¢cas armadas a partir
da Guerra da Crimeia (1854-1856).

Antes, as narrativas sobre guerras
eram, de modo geral, relatos parciais es-
critos por comandantes militares e que s
vinham a publico tempos depois. Bravuras
e habilidades taticas eram enaltecidas, en-
quanto a dor e o sofrimento causado pelos
conflitos ganhavam o ostracismo.

A mudanca veio justamente a partir de
relatos de correspondentes de guerra (algo
inexistente até entdo), como os que foram
feitos por William Howard Russel, no jor-

nal The Times, de Londres. Foi a partir
dos artigos escritos por Russel, por exem-
plo, que Florence Nigthtingale e 24 enfer-
meiras britanicas decidiram partir para
tratar de enfermos e feridos na Criméia.

Conforme Aryeh Neier, os relatorios
de William Howard Russel e de outros
correspondentes também influenciaram a
adogdo da primeira Convengdo de Genebra
(1864) por 12 Estados europeus. Essa con-
vengdo se baseou em cuidados para com os
feridos e estabeleceu que as partes belige-
rantes deveriam respeitar a neutralidade
de ambulancias, hospitais militares e seus
funcionarios.

Do outro lado do Atlantico, correspon-
dentes de guerra também tiveram um pa-
pel fundamental na Guerra Civil America-
na. Os relatos sobre a Guerra de Secessdo
estdo entre os fatores que influenciaram o
presidente Abraham Lincoln a promulgar
o “Cddigo Lieber” em 1863. O documento
governou a conduta das for¢as da Unido
durante a guerra e indicava, dentre outras
questdes, que toda violéncia gratuita co-
metida contra as pessoas no territorio in-

colunas e alguém se aproximava para
atrapalhar”, recorda a filha.

Na opinido do jornalista José Car-
los dos Anjos Wallach, assessor de
imprensa da Secretaria de Educagdo
do Estado da Paraiba, “Ivan vibrava
com a propria coluna, era prestativo ao
extremo e gostava de receber amigos
e parentes em casa para conversas de
conteudo geral”. Ele também tinha o
habito de assistir novelas na televisao

vadido, como roubo, saque,
estupro, ferimento, lesdo ou as-
sassinato é proibida.

Estudos académicos também mostram
que, a partir dos relatos jornalisticos sobre
os embates, tem-se o que poderia ser cha-
mado de “jornalismo humanitario” (ainda
que feito de forma superficial muitas ve-
zes). Tal vertente voltaria os olhares do
jornalismo para as consequéncias sociais
do embate ao invés das perdas materiais,
proporcionando a “possibilidade de pensar
a guerra”, como sugere Lorena Borges no
trabalho “Entre a informacdo e a censura
no front: a guerra perdida dos correspon-
dentes”. Para Borges, é imperativo fortale-
cer o jornalismo humanitario “como uma
forma de garantir que os crimes contra os
direitos humanos recebam a devida im-
portancia perante a sociedade”.

Sempre que penso em relatos de guer-
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Entre o0s achados do acervo histdrico de A Unido, uma foto de Ivan Apremont tendo a pressao arterial aferida pela pesquisadora Iza Magna, em agosto de 1983

Foto: Arquivo A Unido
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e reunides sindicais e da API (Associa-
¢do Paraibana de Imprensa). Wallach
insiste: “era um cara tranquilo, sempre
na dele, sem se envolver contra nem

a favor de ninguém, e que sé tomava
partido se a causa fosse justa e de inte-
resse comum. Considero que seu maior
legado para a imprensa paraibana foi a
coluna “A Unido H4 50 Anos Escrevia”,
que contribuiu estrategicamente para
as pesquisas histoéricas”.

ra, lembro também do
quadrinista e repdrter
Joe Sacco, que ja recebeu
diversos prémios com suas
obras. Na minha estante, tem
lugar de honra a reportagem em
quadrinhos “Area de seguranca
Gorazde: a Guerra na Bésnia Orien-
tal 1992-1995. Sacco também ¢ autor,
dentre outros, de “Palestina”, “Uma His-
toria de Sarajevo” e “Notas Sobre Gaza.

Sobre Gorazde, ele relata: “Quando
cheguei ao lugar, a populagdo local ja tinha
suportado trés anos e meio de guerra. Ti-
nham sido bombardeados pesadamente.
Quase morreram de fome. (..) Viviam em
residéncias em ruinas e incendiadas, a
maioria sem eletricidade ou agua corren-
te (...). E temiam ser traidos num acordo de
paz injusto”.

Tanto William Russel quanto Joe Sac-
co, cada um ao seu modo e tempo, conse-
guiram colocar em pratica a chamada fun-
¢do social do jornalismo com seus relatos.
Hoje, para além dos conflitos bélicos, vive-
mos tempos dificeis. Assistimos a varios
conflitos didrios em que os direitos huma-
nos estdo sendo desrespeitados. Hd mortes
e crimes sendo cometidos todos os dias. Ha
excesso de violéncia, de armas, de precon-
ceito e mas intengdes. Falta vontade poli-
tica, investimentos em educacdo e saude.
Também falta vacina para todos. Contra o
coronavirus. Contra as mentiras. Contra o
desgoverno.

Edi¢@o: Demécrito Garcia

Editoracéio: Bhrunno Fernando
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Jornalista em casa com os filhos Vanilson de Moura, Cristiana e Diana e a cadeira presenteada pela familia

nalista em dia com a historia “Ha 50 anos”’

Fotos: Arquivo Pessoal

|

Ivan foi casado com Tonia de Moura Lucena e tinha, em sua personalidade, uma grande dedicacéo aos filhos

Retrato de um pesquiador que migrou das oficinas para a redacdo

O jornalista e historiador José Octa-
vio de Arruda Mello, contemporéneo de
Ivan, o compara a um eximio pesquisador,
sempre pontual com seus compromissos
profissionais. “Ilvan nédo dava trabalho
para fazer sua coluna chegar as redacoes.
Era de uma pontualidade briténica e suas
pesquisas me ajudaram muito no que se
refere a revolucdo de 1930,” explica. Oc-
tavio acrescenta que o perfil de Ivan, como
pesquisador, foi descoberto por Teécrito
Leal, entédo editor de O Norte “Ele notou as
correcées que lvan apresentava a editoria,
em algumas matérias. Teécrito tirou-o das
oficinas do jornal e o botou como repérter;

depois Ivan foi para A Uniéo e ficou la até
se aposentar”, relata.

O autor desta matéria lembra de Ivan
como uma figura impar. Seu aspecto era
aquele de quem acabava de sair de um
banho. Conheci-o em O Norte, depois
em A Unido. Gostava de roupas claras,
camisa de manga comprida dobrada aci-
ma dos punhos, sem esquecer o cigarro
Hollywood na boca e as alpercatas. Sé
usava sapatos se vestisse terno, para
solenidades especiais. Meu sobrenome
Gouvéa (ele citava com o i) era pronun-
ciado de forma sonora. Diariamente,
chegava com seu colecionador embaixo

Professor &5
TOCCI“dO em freme Francelino Soares

do brago, em A Unido. Minutos depois,
deixava na redagéo as matérias jG pron-
tas para uma semana. Em seguida se
dirigia ao arquivo e fazia as pesquisas da
semana seguinte. Era um figuréo.

Ivan Apremont de Lucena nasceu em
Alagoinha - regi@o de transigéo climdatica
entre o Brejo e o Agreste paraibano -, a
88Km da capital, no dia 20 de marco de
1931. Morreu em Joéo Pessoa em 24 de
setembro de 2002. Seu pai, o servidor
pUblico aposentado Anténio Pereira de
Lucena, casou em primeiras nupcias com
Amanda Aureliana de Lucena e, com a
morte desta, desposou Esther Lucena.

Os Géneros Ritmicos - Origens do Bolero

Numa visdo mais simplista, poderiamos
dizer que, enquanto danca, a valsa se apre-
senta como ritmo mais classico, mais solene,
o0 bolero ja assume um carater mais popular,
mais apelativo, inclusive com os seus trejeitos
até mais sensuais, com suas variacdes que
vao do compasso ternario a derivacdo ritmica
para o quaterndrio.

E provavel que ja se tenha ouvido ques-
tionar sobre o que teria a ver o Bolero de
(Maurice) Ravel com esse ritmo, como po-
pularmente o conhecemos hoje... De forma
sucinta, poder-se-ia explicar que a composi-
¢do do musico francés, com o seu compasso
ternario de forte marcacgdo ritmica, foi ela-
borada em 1928, quando teve a sua primeira
execucdo em forma de ballet classico. Como
tal, chegou a Espanha, recebendo influéncias
de natureza cigana e, posteriormente, ao Mé-
xico onde se tornou um género cantante e
dangante. Dai é que migrou para Cuba e foi
assimilada muito antes do advento da época
castrista, obviamente. Pode-se dizer que o
bolero, no seu formato de hoje, se tornou um
ritmo predominantemente cubano que se foi
espalhando pelas Américas do Sul e Central:
Porto Rico, Reptblica Dominicana, Colom-
bia, Peru, Venezuela, Uruguai, Brasil e até
Argentina, terra do tango, incorporando ao
seu ritmo caliente e romantico, essencialmen-
te dancante, letras romanticas que beiram a
um toque de paixonite. (Uma curiosidade de

natureza etimoldgica: o termo bolero advém
do vocabulo espanhol boloreas, que era um
tipo de ornamento dos vestidos das dangari-
nas espanholas usados nos bailados ciganos.
A peca da vestimenta feminina era muito po-
pular entre nés, por volta dos anos 50.)

Ainda, a titulo de curiosidade para os que
vivem alhures, na Paraiba, incorporou-se em
nossas atracgoes turisticas a execucdo do Bole-
ro, de Ravel, nas dguas da praia do Jacaré, na
interpretacdo eximia de Jurandy do Sax. Nao
sei lhes dizer se foi assimilando essa atracdo
que também em Belém-PA, na orla da Baia do
Guajarj, na Estacdo das Docas, as 18h, diaria-
mente como aqui, executa-se essa composicao,
s6 que em gravagdo, e ndo ao vivo. (Fui infor-
mado de que o espetaculo da praia do Jacaré
passa por um periodo de recesso devido as
medidas de natureza sanitaria).

Mas, voltemos a musica!... HA uma versao
assimilada por alguns historiadores, falando
que o bolero cubano surgiu antes do Bolero,
de Ravel e que este é que teria alterado o seu
ritmo em sua composi¢do erudita. Nao nos
compete avaliar este entrevero. O fato é que
alguns estudiosos falam que, ja em 1883, na
cidade de Santiago de Cuba, José Pepe San-
chez teria composto e gravado o primeiro
bolero chamado de Tristezas. O fato é que o
bolero, como o temos agora, é um ritmo au-
tenticamente cubano.

Cuba, ber¢o também do mambo, da salsa,

da rumba, do cha-cha-chi é detentora dessa
predominancia, com o primeiro bolero de fama
internacional - Aquellos Ojos Verdes (1929) -
de Nilo Menéndez, que o compds, na mesma
noite em que conheceu a sua musa e grande
paixao, Conchita Uretra, uma morena cubana
de olhos verdes, e cuja letra foi escrita por um
irmdo da amada, o poeta Adolfo Uretra. Entre
as inimeras gravacdes deste sucesso mundial,
algumas merecem destaque: a que ocorreu em
Nova lorque (1930), com voz do letrista Adolfo,
e 0 acompanhamento ao piano cabendo ao
compositor Nilo Menéndez e nada mais nada
menos do que a Ernesto Lecuona, celebrado
compositor cubano que sera objeto de uma
futura e especial Coluna. Outras

Nesta época, Ivan era muito pequeno,
por isso guardava pouca lembranca da
maée, pois foi criado pela madrasta”,
explica Cristiana.

Ivan casou com Ténia de Moura Lu-
cena, descendente de um dos pioneiros
moradores de Alagoinha, o tenente José
Joaquim de Moura. Com Ténia, Ivan teve
trés filhos: o representante comercial Va-
nilson de Moura Lucena, Cristiana e Diana.
Esposa e filhos de Ivan séo vivos e moram
em Jodo Pessoa. Cristiana guarda uma
lembranca de Ivan com muito carinho: A
cadeira do papai presenteada pela familia,
que tem mais de 30 anos de existéncia.

imorredoura Bésame Mucho (1941), esta ul-
tima em trés versoes inolvidaveis: da autora,
Consuelo Velasquez, compositora, pianista e
cantora mexicana; a marcante execucdo de Ray
Conniff (1962), que embalou nossos sonhos
juvenis e continuam alimentando “ilusdes amo-
rosas” dos sessentdes de hoje; e, pelo inusitado,
aversdo dos Beatles, gravada nos estudios lon-
drinos da Decca Records, em 12 de janeiro de
1962, no evento do New Year's Days. Com ar-
ranjos de John e George, Paul no vocal e, ainda,
com Pete Best na bateria, cuja versdo manteve
apenas o primeiro verso no original espanhol
e, dai em diante, temos 14 o “..Each time I bring
you a kiss..”. Centenas de gravacdes ainda hoje
sdo processadas mundo afora...

Na prdoxima Coluna, continuaremos neste
universo musical chamado de bolero.

gravacdes foram feitas pelos
tenores Placido Domingo, José
Carreras e Alfredo Krauss, sem
esquecermo-nos das marcantes
interpretacdes de Nat King Cole
(1959) e de Ray Conniff (1962).
Da mesma época e origem,
podem ser citados alguns bole-
ros que fizeram sucesso mundo
afora, com incontaveis gravacdes:
Quiéreme Mucho (1929), de Gon-
zalo Roig; Acércate Mds, Quizds
Quizds Quizds, Tres Palavras, Toda
una Vida, todas de Oswaldo Far-
rés (década de 1940); Solamente
una Vez, de Augustin Lara; e a
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Editoracao: Ednando Phillipy

Walter Ulysses - Chef formado no Curso de Gastronomia no antigo Lynaldo Cavalcante (Jodo

| cozinha na parte de consultorias.
|

Muitas pessoas tém me perguntado onde
fazer um curso especializado em Cozinha
Internacional. No Brasil, se ensina muito em
faculdades e cursos de Cozinha Internacional,
que essa expressao partiu das fronteiras. Mas
isso € lenda e é puro marketing.

Em histéria da gastronomia se fala que: a
diferenca entre a cozinha caseira e a preparada
por chefs profissionais ja é de longa data.
Estudiosos afirmam que, desde a origem
dos restaurantes, a elaboracao comecou a
se diferenciar. Os restaurantes modernos
originaram-se na época da Revolucdo Francesa,
no fim do século XVIIL.

Apds a revolucdo, muitos chefs
que trabalhavam em mansdes ficaram
desempregados. Com isso, surgiu a necessidade
de desenvolver uma gastronomia mais
técnica, que valorizasse a elaboragao dos
alimentos no seu preparo e na sua forma de

PRATO DO DIA

Pessoa) e tem Especializagio na Le Scuole di Cucinadi Madrid. Ja atuou em restaurantes de
diversos paises do mundo, a exemplo da Espanha, Itdlia, Portugal e Holanda. Foi apresentador de
programas gastrondmicos em emissoras de TV e rddio locais, & hoje atua como chef executivo de

@waltinhoulysses
(=) chefwalterulysses@hotmail.es

apresentar e servir. Essa era a demanda dos
novos restaurantes, que a partir dai tomou o
mundo com suas tendéncias. O tema Cozinha
Internacional foi criado por brasileiros, para
que a gastronomia no Brasil se desenvolvesse.

Foi a maior valorizacao do costume de
sair para saborear um bom prato em um
restaurante aconchegante e tidos como de
cozinha internacional.

Nesse contexto, surge o nome da cozinha
internacional, que pode ser associada também
a globalizagao, que oferece uma visao diferente
do mundo. A economia globalizada, os
intercambios culturais e culinarios cada vez
maiores, as divulgacoes das culturas de outros
paises, entre outros fatores, tém contribuido
para que a sociedade possa experimentar

alguns dos habitos e costumes de outros povos.

Ou seja, nada mais € do que um restaurante
onde possa ter todos os sabores, carnes, frutos

Espaguete nordestino

Ingredientes

Bl 5009 de carne de sol moida

M 2 colheres de sopa de manteiga da terra
B 1 pacote de massa grano duro espaguete
B 3 dentes de alho amassados

Bl 1kg de tomate

M 2 cebolas bem picadas

M Folhas de manijericéo fresco

M Sal, acucar e pimenta do reino, canela em pé a gosto

Modo de preparo:

B Em uma panela, coloque os
tomates para cozinhar apenas com
um pouco de sal e tampada. Depois
de cozinhar passe os tomates

em um liquidificador. Refogue o

alho com a cebola, acrescente o
molho que foi triturado e retorne a
cozinha e tempere a gosto. Em uma
frigideira, refogue a carne de sol
com a manteiga e junte ao molho.
Em seguida, cozinhar o espaguete,
montar o prato e polvilhar queijo

de sua preferéncia.

A cozinha internacional

do mar, massas de todo o mundo da forma
gastronomica, tendo que ter um cardapio misto,
extenso e de muitas variedades. Este termo é
usado em grandes hotéis antigos no Brasil onde
se usa grandes baixelas e travessas em prata

e talheres finos, para poder agregar valores

aos turistas estrangeiros e pode vender seu
produto de maneira que eles possam comer o
que ja existe em seu pais.

O Brasil € um pais imenso de diversidade
gastronomica sobrenatural, que foge de todos
os padrdes do mundo e voceé pode ter seu
restaurante criando sua prépria identidade, que
seja criativa e diferente, se ndo serd mais um no
meio de outros iguais.

A gastronomia é feita para criar e reinventar,
entdo faga da sua gastronomia internacional a
porta de entrada para inovar com a cultura local
e de produto que mostre sua qualidade da sua
terra. Seja internacionalmente Paraiba!

C
A,
QUENTINHAS

Maior Rede de Sorveterias
do Brasil traz um cardapio com
mais de 100 op¢oes de produtos
e 0 exclusivo Shake Mix®

A Chiquinho Sorvetes, maior
rede de sorveterias do Brasil,
inaugurou nesta sexta-feira dia
26.A sorveteria esta instalada
no Largo de Tambati e o horario
de funcionamento é de segunda-
feira a domingo, das 12 as 22h.

0 endereco de Chiquinho
Sorvetes Largo de Tamb - Ed
Solar Tambai loja 123 Bairro
Tambati.

Essa semana comecou
o novo decreto do governo
limitando os horarios dos
estabelecimentos de atenderem
os clientes, e o restante dos
horarios s6 Delivery.

Agradeco a todos que
mandam mensagens por email
e no direct do meu Instagram
pedindo dicas e dando
contetido para este colunista.
Aos poucos vou tentando trazer
para voceés as receitas e cronicas
solicitadas. Viw!

Muito em breve quando toda
essa pandemia estiver em estado
melhor para podermos ter mais
contatos, estarei fazendo alguns
cursos na area de gastronomia
para pessoas interessadas.

PITADAS &
A 6OSTO ’

Origem da carne de sol

Tipica do Nordeste brasileiro, a
carne de sol, denominada também
carne de vento e carne do Sertdo, é um
método de conservar alimentos de
origem animal salgando-se e secando-
se, em local coberto e bem ventilado,
pecas de carne, em geral bovina.
Apesar do nome, ndo é exposta aos
raios solares.

Fotos: Walter Ulysses
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